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Inngangur

Arsskyrsla pessi er hluti af utgafu allra grunnskdéla i Gardabae. Markmid hennar er ad gera grein fyrir
helstu atridum og aherslum skélastarfs i Sjalandsskdla fyrir skéladrié 2019-2020. Umsjénarkennarar og
starfsmenn skélans koma ad utgafu skyrslunnar en adstodarskélastjori ritstyrir verkinu. Fjallad er um
fjlbreytt starf skdlans i hverjum argangi fyrir sig auk allra faggreina sem kenndar eru vid skélann.
Einnig skrifa adrir starfsmenn s.s. kennsluradgjafi i tolvu og upplysingataekni, namsradgjafi,
sérfreedingur 4 békasafni, proskapjalfar og sérkennarar kafla um peirra adkomu ad skélastarfinu i heild.

Arsskyrsla Sjalandsskéla kemur nd Gt i 15. sinn og er hin adgengileg 6llum & vef skdlans undir flipanum
skélinn, Utgafa og arsskyrslur. A vefslédinni sjalandsskoli.is ma finna ymsar gagnlegar upplysingar sem
luta ad skipulagi skdlastarfsins i heild, kennsludatlanir allra drganga og onnur hagnyt atridi fyrir
foreldra vardandi nam og kennslu i skélanum. Einnig eru & heimasidunni fréttir af skélastarfinu og
ymsar myndir sem pryda hana. Heimasida Sjalandsskéla er uppfeerd reglulega af kennslurddgjafa i
toélvu- og upplysingataekni.

Skolaarid hoéfst hja starfsfélki pridjudaginn 13. agust par sem kennarar séttu ndmskeid i skyndihjalp.
Haldid var Numicon namskeid pann 14. agust par sem farid var yfir ymis hagnyt atridi, hugmyndafraedi
talnastanga Numicon og unnin voru verkefni med namsgognin. Fyrsti kennarafundur haustsins var
fimmtudaginn 15. dgust ad honum loknum var kynning fyrir nyja starfsmenn og hadegismatur i bodi
skdlans. Skdlaarid for af stad med krafti eins og endranaer en atti sidar eftir ad reynast évenjulegt
skélaar vegna heimsfaraldurs sem rikti og skyggdi verulega & skélastarf i mars og april. Nanar er fjallad
um ahrif skerts skolastarfs i Covid- 19 a hvern og einn argang i skyrslunni.

Skélasetning og -bodunarviétol voru fostudaginn 23. d&glst. Kennarar bodudu alla nyja
umsjénarnemendur dsamt foreldrum peirra i 15 mindtna vidtol par sem farid var yfir skipulag vetrarins
og stundaskrdr bekkjarins voru afhentar. Markmid pessara vidtala eru jafnan ad nemendur hitti
kennara sina i upphafi skéladrsins og kennarar myndi tengsl vid baedi nemendur og foreldra adur en
hefdbundid skolastarf hefst. Ahersla Sjalandsskéla hefur dvallt verid & samstarf milli heimilis og skéla
og var engin breyting 4 pvi i ar. Nemendur vid skélann voru i upphafi skéladrsins um 300 i 10
bekkjardeildum en vid skélalok voru 304 nemendur sem stundudu nam vidé skdélann. Starfsmenn
Sjalandsskdla i fullu starfi og hlutastarfi voru 76 a skéladrinu.

Skyrsla pessi skiptist i fjora megin kafla sem eru: hagnytar upplysingar, aherslur i skélastarfi, samstarf
heimilis og skéla, og ymsar skyrslur. | hverjum kafla eru undirkaflar eins og sja ma & efnisyfirliti.
Arsskyrsla Sjalandsskéla fyrir skélaarid 2019-2020 er eins og adur sagdi birt 4 vef skdlans en par ma
einnig finna skyrslur fra fyrri drum asamt skyrslu um starfsemi félagsmidstédvarinnar Klakans og
arsskyslu témstundaheimilisins Saelukots.

Sjalandsskdli i juni 2020

Sesselja Péra Gunnarsdottir adstodarskdlastjori
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Hagnytar upplysingar

[ pessum kafla koma fram ymsar hagnytar upplysingar sem snua ad skélastarfinu i Sjalandsskéla baedi
hvad vardar starfsmenn og nemendur. Taldar eru upp télulegar upplysingar sem mikilveegt er ad taka
saman vid lok skdladrs og frodlegt ad bera saman vid tolur fyrri ara t.d. hvad varda préun
nemendafjolda, samsetningu starfsmannahdpsins og fleira i peim dur.

Starfsmenn

Vid Sjalandsskola starfa tveir stjérnendur. Skodlastjéri er Edda Bjorg Sigurdardéttir og
adstodarskolastjori er Sesselja bPdora Gunnarsdéttir. Adrir stjérnendur starfa ekki vid skélann.
Teymisstjérar voru tveir a skdladrinu, paer Ingunn bdéra Hallsdottir og Elfa Fridriksdottir. Skélaritari
Sjalandsskéla er Linda Ran Ulfsdéttir, husvordur Sigurdur Gudleifsson og umsjénarmadur
tédmstundaheimilis Saelukots er Unnur Edda Davidsdottir sem leysir Hildi Hardardéttur af sem er i leyfi.

i Sjalandsskola starfar hopur fagmenntadra og 6fagleerdra starfsmanna sem vinna ad pvi sameiginlega
markmidi ad studla ad uppbyggingu a skdlastarfi sem einkennist af einkunnarordum skélans sem eru
ad vilja og virda. Sameiginlega hafa allir starfsmenn Sjadlandsskéla hag nemenda ad leidarljési. beir
starfa undir verkstjorn skdlastjornenda og eiga i nanu samstarfi sin 8@ milli, vid nemendur, foreldra og
adra sem ad skdlastarfinu koma. Allir starfsmenn skdélans bera abyrgd & skoélastarfinu jafnt
undirbuningi, framkvaemd, mati og leggja metnad sinn i ad stydja hvern annan i starfi. Starfsmenn
skélans midla pekkingu sin & milli, reynslu og feerni og nyta sér pau teekifaeri sem gefast til pess ad vaxa
i starfi jafnt innan veggja skélans sem utan.

Skélaarid 2019-2020 stérfudu vid skdlann 76 starfsmenn i mismunandi starfshlutfalli. Hluti peirra var i
afleysingum vegna veikinda eda leyfis. Kennarar voru prjatiu, tveir stjérnendur, einn kennsluradgjafi,
einn listmedferdafraedingur, prir proskapjalfar og prir sérkennarar. Studningsfulltrdar voru ad jafnadi
17, einn medferdarfulltrui, fimm skolalidar, einn békavordur, einn ritari, einn umsjénarmadur med
husnadi skélans og 13 starfsmenn ad jafnadi vid tomstundaheimilid Saelukot.

Leyfi starfsmanna og afleysingar

Einn kennari fér i faedingarorlof & skélaarinu en pad er Katrin Erna Gunnarsdottir
listmedferdarfraedingur. Auk pess voru tveir kennarar i launalausu leyfi 4 skélaarinu, en pad voru Hildur
Hardardottir forstédumadur selukots og Hrefna Maria Ragnarsdéttir starfsmadur a békasafni skélans.
Linda Ran Ulfarsdéttir var auk pess i veikindaleyfi seinni hluta skéladrsins og leysti Stella Sigurdardéttir
hana af.

Edda Bjorg Sigurdardottir skdlastjori lét af stérfum undir lok skéladrs eftir 14 ar hja Sjalandsskdla. Edda
Bjorg tok vid starfi sem grunn- og ténlistarskélafulltrui hja Gardabae og dskum vid henni géds gengis i
nyju starfi. Niu studningsfulltrdar haettu einnig storfum & vordégum. Starfsfolk Sjalandsskdla pakkar
beim anaegjuleg kynni og éskar peim alls hins besta.

Radningar starfsfolks

Eins og adur kom fram haettu tiu starfsmenn stérfum vid Sjalandsskéla @ vordégum. Buid er ad rada i
allar stodur fyrir nytt skdlaar. Sesselja béra Gunnarsdoéttir tekur vid sem skdélastjori og Osk Audunsdéttir
hefur verid radin sem adstodarskdlastjori.

Starfmannasamtol

Stjérnendur skélans skiptu @ milli sin starfsmannasamtolum ad vori. Sa hattur var haféur 4 samtélunum
ad pessu sinni ad stjornendur skiptu med sér verkum og akvadu timasetningar starfsmannasamtala i
samradi vid starfsfélk. Farid var i kennslustundaryni 4@ undan starfsmannasamtolum hja kennurum og
broskapjalfum. Allt starfsfolk skélans fyllti Ut spurningalista sem sendur var Ut til starfsmanna med sl6d
i google docs skjal. bar var spurt um lidan i starfi, alag, upplysingaflaedi, adbunad og par komu einnig
fram &skir starfsmanna 4 komandi skolaari. Tekid var mid af nidurst6dum pessara samtala vid myndun
teyma og skipulagningu fyrir skélaarid 2020-2021.
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Skéladagatal
Starfsemi Sjalandsskéla var i samraemi vid sampykkt skdladagatal skélaarsins 2019-2020. Grunnur ad
dagatali var unninn i samstarfi leik- og grunnskéla og er dagatalid samraemt milli skélastiga likt og
undanfarin ar i Gardabeze. Skdladagatalid var unnid i samrddi vid skdlardd og var pad tekid til

umfjollunar i skélaradi og sampykkt af skdlaskrifstofu Gardabeejar.

Eins og reglur gera rad fyrir eiga skdladagar nemenda ad vera 180 talsins. Hins vegar voru skéladagar
einungis 178 i ar, einn daginn féll nidur kennsla vegna évedurs, hinn daginn fékk starfsfolk skélans auka
skipulagsdag til ad undirbua breytt skolastarf vegna COVID-19. Kennsludagar nemenda voru ad jafnadi
144 alls, skertir kennsludagar vegna Covid-19 voru 27 talsins og starfsdagar kennara a kennslutimabili
voru sex a skéladrinu. Skertir dagar eru peir dagar sem nemendur maeta adeins hluta ur degi. beir dagar
eru skélabodunardagur, tveir nemenda- og foreldravidtalsdagar, jolaskemmtun, 6skudagur og
skdlaslitadagur.

Skdlasetning var 23. agust og héfst kennsla samkveemt stundaskra manudaginn 26. agust. Kennsla féll
nidur i jolaleyfi nemenda sem var fra 21. desember til 2. jandar. Vetrarleyfi i Gardabeze var fra 17.
febraar til 20. febrdar og paskaleyfi fra 6. april til 13. april. Einnig féll kennsla nidur vegna fimm
skipulagsdaga kennara 3a skdladrinu, p.e. 13. september, 25. oktdber, 27. névember, 21. februar, 6.
mars (auka skipulagsdagur vegna Covid-19) og 26. mai. Skéla var slitid pridjudaginn 9. juni.

Nemendur

Nemendafjoldi i Sjalandsskéla jokst jafnt og pétt fra arunum 2005-2010 en hefur haldist nokkud j6fn
sidustu arin. Arid 2012 faekkadi litillega i fjdlda, en hefur sidan farid vaxandi med hverju arinu. Asetladur
fjoldi nemenda skdlaarié 2020-2021 er um pad bil 270 nemendur, pannig ma buast vid faekkun i fyrsta
skipti sidan 2012.

i toflunni hér fyrir nedan ma sja préun nemendafjélda sidustu fimmtan ar.

Tafla 1. Préun nemendafjolda fra skélaarinu 2005-2019

Ar 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Nemendur 85 114 167 182 238 249 251 245 258
Ar 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Nemendur 262 277 282 284 285 304

Samtals héfu 302 nemendur ndm i skélanum i agust 2019 en voru peir samtals 304 vid skélalok. Stulkur
i skdlanum voru 145 og drengir voru 159. Fjoldi nemenda i 1. bekk var 27 i tveimur umsjénarhépum.
Nemendur i 2. bekk voru alls 18, i 3. bekk voru 23 nemendur. | 4. bekk voru 37 nemendur i tveimur
umsjéonarhépum. [ 5. bekk voru 40 nemendur i tveimur umsjénarhépum og 42. i 6. bekk, einnig
tveimur umsjénarhépum. Tveir umsjénarhépar voru i 7. bekk med alls 39 nemendum. [ 8. bekk voru
22 nemendur og i 9. bekk voru 23 nemendur, badir med einum umsjénarhdpi. Tveir umsjénarbekkir
voru i 10. bekk med samtals 32 nemendur.

Astundun nemenda

Samantekt astundunar leidir i ljés ad skradir veikindadagar i Namfus eru samtals 2179 og 478 stakar
kennslustundir. Bedid var um leyfi fyrir nemendur i 1198 daga og 1565 stakar kennslustundir.
Nemendur voru i séttkvi i alls 791 daga, flestir nemendur voru i sjalfskipadri séttkvi vegna COVID-19.
Veikindaddgum fjolgar & milli ara um 90 daga en leyfisdogum feekkar um 81 daga.

Ef tekid er medaltal af pessu fjarvistum pa er hver nemandi veikur 7,1 daga og i leyfi ad medaltali 3,9
daga. [ toflunni hér fyrir nedan ma sja fjarvistir nemenda vegna leyfa og veikinda skipt eftir argéngum.
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Leyfisdagar Leyfi i stakri Veikindi i Veikindi { Sottkvi i
kennslustund | dégum stakri doégum
kennslustund

1. bekkur 49 88 120 11 59

2. bekkur 52 89 126 8 87

3. bekkur 137 82 144 10 3

4. bekkur 144 52 176 52 104

5. bekkur 132 209 283 24 91

6. bekkur 222 164 285 107 153

7. bekkur 222 283 293 84 79

8. bekkur 60 108 203 21 40

9. bekkur 66 190 203 70 56

10. bekkur 114 300 346 91 119

Skéladagur nemenda
Skoladagur hofst kl. 8:15 hja 6llum nemendum Sjdlandsskdla. Hja 1.-4. bekk lauk skola kl. 13:30 en kl.
13:50 hja 5.-7. bekk. Nemendur i 8.-10. bekk maettu kl. 8:15 en skéladeginum lauk hja peim ymist kl.
13:50 eda 14:10, kl.14:50 & midvikudégum eda kl. 13:10 a fostudogum. Skdlahusnaedid er opid fra kl.
8:00 alla virka daga. Nemendum i 1.-3. bekk stendur til boda ad fara i tdmstundaheimilid Seelukot pegar
hefdbundnum skéladegi lykur a daginn eda kl. 13:30 til kl. 17:00 (sja nanar i skyrslu Saelukots).

Nemendur fara i nesti einu sinni @ dag i 15 minatur. Nemendur fara i Utivist 8 morgnana i 20 minudtur
og eftir hadegismat eru friminGtur. | friminGtum geta nemendur valid milli rélegra leikja inni |
skdlahusnaedi eda Utiveru. Einnig eru auglystir opnunartimar baedi 4@ bdkasafni skdlans, smidastofu,
myndmennt og textilmennt einu sinni i viku. [ friminGtum eru kennarar, skélalidar og studningsfulltriar
i skipulagdri geeslu.
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Aherslur i skdlastarfi

A skélaarinu voru aherslupaettir starfsins & ,,skapandi skélastarf“ og ,fidlbreytta kennsluhaetti.“ Vorid
2019 fér Sjalandsskéli i ytra mat & vegum Menntamadlastofnun. Matié unnu tveir matsmenn & vegum
Menntamalastofnunar fyrir mennta- og menningarmalaraduneytid og Samband islenskra
sveitarfélaga. Matid er fyrst og fremst til ad stydja skola vid ad auka gaedi ndms og skélastarfs og studla
ad umbadtum. Tilgangur matsins er einnig ad afla upplysinga um skélastarf, arangur pess og proun fyrir
fraedsluyfirvold, starfsfélk skéla, foreldra og nemendur. Matid er til ad tryggja ad starfsemi skola sé i
samraemi vid dkvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar grunnskdla.Markmid med ytra matinu er medal
annars a0 vera hvati til frekari skélaprdunar, ad stydja stjornendur og kennara i umbdétum a eigin starfi
og efla og stydja innra mat og geedastjornun skéla. brir matspaettir voru pungamidjan i matinu: (1)
Stjornun og forysta, (2) nam og kennsla, (3) vinnubrogd vid innra mat. A3 ésk skolans var fjordi
batturinn metinn en bad var skéli an adgreiningar. | oktéber 2019 fékk Menntamalastofnun
umbdtadaetlun sveitarfélagsins og Sjalandsskéla par sem gerd var grein fyrir umbdtum sveitarfélagsins
og skélans i framhaldi af skyrslunni. A skéladrinu hefur verid 16gd ahersla & ad préunarvinnu tengt
umraeddri umbdtdzetiun.

i Sjalandsskéla hafa i vetur verid unnin ymis préunarverkefni sem medal annars hafa hlotid styrk Gr
préunarsj6di Gardabaejar. Sa sjédur hefur gefid kennurum byr undir bada veengi i ad prdast sem
fagmenn og styrkja sig enn frekar i starfi. Einnig komu ymsir fyrirlesarar a kennarafundi og bodid var
uppa fjolbreytt fraedsluerindi a skélaarinu. Auk pess voru kennarar 6tulir vid ad seekja endurmenntun
til ad efla faerni sina og starfspréun. Kennarar skélans séttu m.a. ndmskeid um leidbeinandi
kennsluhaetti, skyndihjalparndmskeid og KVAN verkfaerakistuna.

Préounarverkefni skélans & skoélaarinu 2019-2020

Préun skdlastarfsins for fram ad mestu samkveemt adzetlun. Ymis préunarverkefni voru unnin i
Sjalandsskdla og eru pau talin upp hér fyrir nedan asamt stuttum lysingum & peirri vinnu sem unnin
var. Unnid var jafnt og pétt allan veturinn ad eflingu skélastarfsins og ma segja ad fjélmargir paettir hafi
verid i préun i skolastarfi Sjalandsskola a skdladrinu en aherslan var 4 vinnu vegna umbdétaraaetlunar.
pad er pvi 6haett ad segja ad af morgu hafi verid ad taka i freedslu og endurmenntun hja starfsménnum
fyrri hluta skolaarsins en edli malsins samkvaemt setti COVID-19 strik i reikninginn og purfti ad fresta
nokkrum verkefnum til naesta skolaars.

Innra mat faggreina a midstigi

Skoélinn fékk uthlutad styrk ur préunarsjédi Gardabaejar vorid 2017. Sjalandsskdli hefur gert samning
vid Haskdélann @ Akureyri um mat 3 staerdfraedi- og islenskukennslu i 5.-7.bekk. Upphaflega stéd til ad
matid yrdi gert i névember 2019 en vegna adstzeedna sem upp komu var pvi frestad til april 2020.
Hapunktur COVID—19 var pegar matid atti ad fara fram og var pvi frestad aftur og nu til haustsins
2020.

Ndmsvisar - kennsludaatlanir

Kennarar skdlans hafa a skélaarinu unnid ad endurbétum namsvisa og kennsludaetlana. Vid ytra mats
Menntamalastofnunar komu dbendingar um peetti sem betur mattu fara vid gerd namsvisa og
kennsluaaetlana. Allir kennarar skélans komu ad uppfeerslu og umbétum m.t.t. athugasemda ytra
matsins og lauk peirri vinnu & skdladrinu.

Atvinnutengt ndm 4 unglingastigi

Vorid 2018 fékk Sjalandsskéli styrk Ur préunarsjédi Gardabaejar sem bar yfirskriftina ,, Atvinnutengt
nam & unglingastigi“. Markmid verkefnisins er ad tengja nemendur & unglingastigi vid atvinnulifid.
patttakendur fara ur kennslustundum i hverri viku og szekja vinnu i fyrirteekjum sem gerdur er
samningur vid. [ stadinn fa peir afslatt af nami i boklegum greinum. Verkefnid er einstaklingsmidad ad
peim nemendum sem 6ska eftir eda er bodin patttaka. Helstu hindranir fyrsta skoélaarié voru ad fa
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fyrirtaeki til samstarfs. Fyrirtaekid Elko sampykkti ad taka vid nemendum okkar strax & haustmanudum.
Fundur var haldinn & skrifstofu Elko med verkefnisstjorum og verslunarstjéoranum. bar voru 16gd drog
ad verkefnum nemendanna i fyrirteekjunum, nemendur kynntir og sagt hvad haegt veeri ad atlast til af
pbeim. A8 pvi loknu var Gtbudinn samningur vid nemendur og foreldra og skrifad undir. Haustid 2019 var
lagt af stad aftur i samstarfi vid Elko og stundadi nemandi i 10. bekk par vinnu vikulega. Vid baettist
vinnustadurinn Leikskélinn Sjaland i Gardabae par sem nemandi i 10. bekk fékk vinnu 2 tima i viku vid
adstod i utiveru og hépastarfi inn a deild. Verkefnid gekk vel i vetur og peir nemendur sem téku patt
voru anzegdir med fyrirkomulagid. patttakendur efldu sjalfsmynd sina, umhverfisleesi, lidan og
sjalfstaedi sem skiladi sér beint inn i skdlastarfid. Vegna Covid19 purftu nemendur ad haetta i vinnunni
pbegar samkomubann var sett 4. NU er verkefninu formlega lokid og lokaskyrslu verdur skilad inn i vor
2020. Von okkar er ad verkefnid haldi afram naestu arin i unglingadeildinni par sem pad hefur gefid
gdda raun og okkar trd ad pad sé mikil porf & svona vidbét vid hefdbundid
nam.

Numicon og Cuisenaire talnastangir

Numicon ndmsgognin eru byggd 4 hugmyndum Catherine Stern og Maria Montessori. Hugmyndin
gengur Ut 4 ad hver nemandi geti unnid a sinum hrada og aukid skilning a staerdfraedinni. Grunngdgnin
i Numicon ndmsgdgnunum eru plastform, kubbar, kubbapl6tur, Cuisenaire talnastangir, vog, ymis spil,
teningar, handbaekur og verkefni.

Numicon og Crusenaire ndmskeid var haldid fyrir kennara i agust 2019 Kennarar fengu freedslu um
hvad liggur & bakvid hugmyndafraedina og fengu pjalfun i ad nota gégnin tengd fjolbreyttum verkefnum
m.a. reikniadgerdir, brot, hugtok af ymsum toga og vid innlégn a tolustofum.

Jakveett skélastarf

Jakveett skdlastarf var einn af dherslupattum vetrarins. Fra haustinu 2014 var byrjad ad innleida jéga i
skdlastarf Sjalandsskéla. Pad hefur verid gert i nokkrum skrefum og er notad i kennslu med markvissum
haetti 4 yngsta- og midstigi skolans i unglingadeild er j6ga kennt sem valgrein og er mjog eftirsott af
nemendum. Morg skref hafa verid stigin i innleidingunni s.s. jéga, nudvitund, vinalidaverkefni,
vinattupjalfun og leidbeinandi kennsluhaettir. Skélinn fékk Gthlutad styrk vorid 2019 dr préunarsjodi
Gardabaejar fyrir verkefni sem ber yfirskriftina , brautseigja og vaxandi hugarfar”. Kennarar hafa sott
fiolbreytt namskeid a skolaarinu sem er hluti af peirri préunarvinnu. Bjartur Gudmundsson hélt
namskeid fyrir kennara sem bar yfirskriftina ,,Ostédvandi i topp tilfinningalegu astandi“. Bjartur zetladi
ad koma prisvar sinnum yfir skélaarid i 2,5 klst. i senn. Vegna COVID-19 vard ad fresta pridja
namskeidinu sem atti ad vera um midjan mars. A ndmskeidinu fengu kennarar pjalfun i ad virkja afl
tilfinninga og verkfaeri sem getur haft jakvaed ahrif a alla paetti lifsins.

f jantar hélt dr. Erla Bjérnsdéttir fyrirlestur og fraedslu um svefn og svefnvenjur félks & 6llum aldri. En
svefn er ein af grunnstodum andlegs og likamlegs heilbrigdis.

Afram verdur unnid ad préun og innleidingu vaxandi hugarfars og pjalfun jakvaeds hugarfars og vinnan
tengd sampeaettingu vid fjolbreytt verkefni og namsfog.

Blast the plast

Blast the plast er samstarfsverkefni priggja skéla i premur 16ndum. Auk Sjalandsskéla & islandi er
Marieholmsskolen i Svipjéd og Alemannenschule i byskalandi. Verkefnid er styrkt af Evrépusjédi
Erasmus+. Aherslur verkefnisins eru & umhverfismal og pa einkum plast og plastnotkun
patttokulandanna. Nemendur vinna saman ad verkefnum sem fela i sér aukna umhverfisvitund,
endurnytingu og endurvinnslu plasts en auk pess eru nemendaheimsdknir til patttokulandanna hluti
af verkefninu. Verkefnid verdur unnid yfir tvo skélaar fra hausti 2019 til vors 2021. | haust ték skélinn
4 moti nemendum frd Svipjod og byskalandi. Gestirnir gistu & heimilum nemenda Sjalandsskéla. | mai
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stéd til ad patttakendur i verkefninu hittust i Pyskalandi en vegna Covid-19 purfti ad fresta ferdinni til

naesta skolaars.

Notkun snjallforrita vid tonskoépun

Sjalandsskadli fékk athlutad dar préunarsjédi Gardabaejar styrk fyrir verkefnid , Notkun snjallforrita vid
tédnskdpun®. Verkefnisstjori er Olafur Schram ténmenntakennari skélans. Markmid verkefnisins er ad
nota spjaldtélvur og smaforrit til ad kynna nemendum tdnsképun og upptokur par sem peir skapa
tonlist sem er liklegt ad peir geti litid sem sina. Pa var markmidid ad finna smaforrit sem geta nyst
nemendum til ad nd haefnivibmidum adalnamskrdr sem best enda tengjast morg peirra sképun og
notkun télva og forrita. | byrjun fér fram rannséknarvinna verkefnisstjéra par sem hann skodadi
rannséknir & notkun ténlistarsmaforrita. ba voru gert ndmsefni og utbunar kennsluleidbeiningar. |
byrjun drsins voru gerdar tilraunir med efnid. Nemendur voru mjog anaegdir og dhugasamir med
verkefnid og potti gagnlegt til ad na fram markmidum adalnamskrar. Verkefnid verdur i innleidingu og
pbréun a.m.k. naesta skolaar.

Efling nams- og starfsfraedslu

Sjalandsskali fékk prounarstyrk fra Gardabae arid 2018 til ad innleida GERT verkefnid og auka ndms- og
starfsfraeedslu @ unglingastigi skdlans. Namsradgjafi er verkefnisstjori préunarvinnunnar. Namsradgjafi
for med nemendur i 10. bekk i tveer starfsheimséknir i fyrirtaeki & skéladrinu 2019-2020. |
heimséknunum fengu nemendur kynningu a fyrirtaekjunum og peim fjolbreyttu stérfum sem par eru
unnin auk peirrar menntunar sem liggur ad baki stérfunum. Farid var i toélvuleikjaframleidandann CCP
fyrir dramot og BorgarleikhUsid eftir dramét. Buid var ad bdka heimsokn hja Olgerdinni en
heimsoékninni var aflyst af halfu Olgerdarinnar skémmu a8ur en ad henni kom an skyringa. bvi midur
urdu fyrirtaeekjaheimsoknirnar ekki fleiri petta skélaarid og hafdi samkomubann vegna COVID-19 mikid
um pad ad segja.

i lok névember var haldin svokdllud Starfamessa par sem forradamenn og adrir kynntu storf sin fyrir
nemendum unglingadeildar & sal skélans. Var petta annad arid sem slikur vidburdur for fram. Vel til
tékst og var fjallad um vidburdinn a8 vefnum Ndm og stérf og 4 vef Bilgreinasambandsins. Nemendur i
8. 0g 9. bekk féru i starfskynningu i fyrirteeki ad eigin vali og voru fra skdéla einn dag i lok januar.
Nemendur unnu verkefni par sem megin markmidid var ad kynna fyrirtaekid sem peir heimséttu og
starfid sem peir fengu ad fylgjast med fyrir samnemendum. Starfskynningarnar sem og Starfamessan
eru hugsadar til ad auka vidsyni nemenda og veita peim innsyn inn i atvinnulifid. Med GERT verkefninu
og aukinni ndms- og starfsfreedslu eru meiri likur & pvi ad nemendur séu betur i stakk bunir ad taka
upplysta akvordun um aframhaldandi ndm og storf ad loknu grunnskdlanami og avinningurinn pvi
Otviraedur.

Ad hugsa ut fyrir boxid

Vorid 2019 hlaut Sjalandsskéli styrk ar préunarsjédi Gardabaejar sem bar yfirskriftina ,,Ad hugsa ut
fyrir boxid“. Verkefnid er hugsad fyrir nemendur sem eru med hegdunarvanda eda med skdélafordun.
Verkefnid er hugsad sem forvorn og uppbygging fyrir nemendur med fjolbreyttan vanda. Makmid
verkefnisins er ad styrkja jdkvaeda hegdun nemenda, ad nemendur upplifi sjalfa sig 8 jakveedan mata,
ad nemendur upplifi jakvaedar tilfinningar vid uppbyggileg verkefni, ad nemendur kynnist nyjum
styrkleikum og ad kynna fyrir peim fjolbreytt tdmstundaurraedi. [ byrjun névember var farid af stad
med fyrsta hépinn sem samanstdéd af atta nemendum. Samsetning hdpsins breyttist nokkud &
timabilinu og i lokin voru sex nemendur i Urraedinu sem fékk vinnuheitid Skjélid. Settar voru upp
einstaklingsmidadar stundatoflur og beett vid tonmenntakennslu og hreyfingu. Nemendur fylgdu
sinum argéngum ad hluta til en voru i Skjélinu ad hluta til. Verkefnid gekk mjog vel og nemendur
nadu anaegjulegum arangri. Vegna COVID-19 haetti verkefnid i mars. Stefnt er ad pvi ad proa afram
Skjoélid 4 naesta skélaar.
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Simenntun starfsmanna

pad er af ymsu ad taka vardandi simenntun starfsmanna en i bodi voru fj6lbreytt namskeid, fyrirlestrar
og ymiss frédleikur sem kennarar gatu nytt sér yfir skélaarid.

Fraedsluerindi og namskeid fyrir hluta eda alla grunnskdélakennara/starfsmenn skdélans
e Svefn og svefnvenju. Fyrirlesari: Dr. Erla Bjornsddttir.
e Skyndihjalp. Kennari Olafur Grettisson.
e Lestrarkennsluadferdin PALS (fyrir pa sem eiga namskeidi élokid).
o Leid til laesis (fyrir pa sem eiga namskeidi dlokid).
e KVAN - verkferakistan. Leikir og nalgun vid vinattupjalfun. Upprifjun i dgust 2019. Kennari: Vanda
Sigurgeirsdottir
e  KVAN grunnnamskeid fyrir kennara i Gardabee.
e [ topp tilfinningarlegu astandi. Fyrirlesari Bjartur Gudmundsson.
e Numicon og Cuisenaire talnannamskeid. Haldid i Sjalandsskdla i agust 2019. Fyrirlesari Kristin Wallis.
e Namskeid um velferd barna. Haldid fyrir starfsfolk leik- og grunnskéla i Gardabee.
e Nokkur 6rnamskeid taeeknindmskeid voru haldin i skélanum
o Google classroom
brividdarprentarar
OSMO og Ipad (grunnur)
OSMO teikniforrit
Blue-Bpt fprrotimarfaeigir
Vinilskeri og limmidaprentun
prividdarteikning (Thiknercad) og 3D prentun
Makey Makey og einfaldar rafrasir

O 0O O O O O ©

Vettvangsferdir og uppbrotsdagar

Farid var i ymsar vettvangs- og skodunarferdir 4 skélaarinu. Ymist féru umsjénarkennarar i ferdir med
sina bekki & utikennsludégum en einnig voru skipulagdar nokkrar ferdir sem farnar eru arlega og allir
argangar taka patt i.

Grédursetningarferd i Gudmundarlund

Ein pessara fer6a er grédursetningarferd i Gudmundarlund par sem allir nemendur skélans og
starfsfélk attu saman dag i lundinum. Skélinn fékk Uthlutad landsvaedi hja Skégraekt Gardabaejar i
Sandahlid og hefur fra upphafi skélans farid arlega i slika ferd. bad ma daetla ad nemendur og starfsfolk
Sjalandsskdla hafi grédursett um 5000 plontur fra upphafi. Farid var med alla nemendur skélans i
grodursetningu a birkiplontum i Sandahlid fimmtudaginn 5. september. Nemendum skdlans var skipt i
nokkra smaerri hépa eftir aldri i grédursetningu og beir sem eftir voru héfdu ndg fyrir stafni i leik. |
hadeginu voru grilladar pylsur fra Skolamat. Dagurinn heppnadist i alla stadi vel enda vedur med
eindeemum gott pennan dag.

Skidaferd Sjalandsskdla

Arleg skidaferd Sjalandsskola i Blafjoll var & dagskra 18. og 20. mars.  annad sinn i ségu skélans var ekki
haegt ad fara med nemendur i skidaferd, fyrsta skipti var vegna vedurs en nu vegna COVID-19.
Nemendur i unglingadeild attu ad fara med félagsmidstodinni Klakanum arlega ferd til Dalvikur dagana
17.-20. mars en af somu dstaedum var ferdin felld nidur.

Morgunsdngur

Morgunsongur er fastur lidur i upphafi skéladags nemenda i fyrsta til sjounda bekk. Hvern morgun eru
sungin tvo 16g sem tonmenntakennari velur. Markmid morgunsdngsins er einkum ad nemendur kynnist
og syngi fjolbreyt 10g, allt fra islenskum pjodlégum til nyjustu eurovision laganna auk pess sem ahersla
er a arstidabundin 16g og 16g sem tengjast tilteknum dégum t.d. degi islenskrar tungu og sumardeginum
fyrsta. [ morgunséng pjélfast nemendur einnig i ad koma saman og hlusta & fyrirmaeli. Slik samkoma
eflir samkennd hopsins og er géd leid til ad koma upplysingum & framfaeri pegar porf er a.
Morgunsongur hefur auk pess verid nyttur til ad gefa nemendum taekifaeri til ad koma fram og hafa

12 | Arsskyrsla 2019-2020



SJA}L{-\XNDS

SKOLI
flestir nemendahdpar yngsta- og midstigs komid fram i morgunséng med einhverskonar atridi. |
upphafi hvers manadar eru Afmaelisvisur Atla Heimis Sveinssonar og bdrarins Eldjarn sungnar fyrir
afmaelis bdrn nys mdanadar. b4 hafa rithéfundar og ténlistarmenn komid i heimsékn i morgunsong. |
vetur komu t.d. rithéfundarnir Gunnar Helgason og £var visindamadur. | desember baud foreldrafélag
skolans upp & skemmtiatridi en leikarar fra Listahaskélanum skemmtu nemendum. b4 kom Unnur Osp

leikkona sem er médir i skélanum og las fyrir nemendur séguna Astarsaga Ur fjéllunum.

Kér Sjdlandsskdla

Kor fyrir nemendur @ midstigi hefur verid starfraektur vid skélann undanfarin télf ar. Kérinn zfir einu
sinni i viku, klukkustund i senn. Fastir lidir i starfi kérsins eru jélatonleikar, vortdnleikar, séngur a
jélaskemmtun og skdlaslitum. Auk pess heldur kérinn reglulega videdkvold par sem hdpurinn pjappar
sér saman og horfir 4 ténlistarmynd. A vordégum fer kérinn alla jafna 4 kdramét en ad pessu sinni var
pad fellt nidur & skdélaarinu vegna COVID-19.

Tyllidagar

Hefdbundid skdlastarf var brotid upp med ymsum uppakomum yfir allan veturinn. Einu sinni i manudi
vorum vid med mismunandi uppdkomur sem baedi nemendur jafnt og starfsfélk téku patt i. Ma par
nefna bleikan dag, raudan dag, nattfatadag, lopapeysu og fatarugldag, bldan dag, har og hattadag.
Einnig var haldin vinavika par sem unnid var med vinattuna en su vika var a8 sama tima og forvarnarvika
Gardabaejar. Dagur islenskrar tungu var haldinn hatidlegur og unnu nemendur fjélbreytt verkefni i
tengslum vié daginn. ba fengu nemendur i unglingadeild rith6fund i heimsdkn.

Vorleikar

i Sjdlandsskdla voru haldnir vorleikar 5. juni 2019 fra kl. 8:30-13:30/50. Allir argangar i 1.-9. bekk téku
patt. Fjolbreytt verkefni voru 8 22 st6dvum sem tengdust skopun og hreyfingu, daetladar voru 10
mindtur & hverri stéd. | hépunum voru 10-14 nemendur. Elstu nemendur i hverjum hépi voru
hoépstjorar, peir sdu um ad halda hdpnum saman og bdaru dbyrgd 4 ad hdpurinn faeri 4 rétta stod.
Starfsmenn véldu sér verkefni til ad vera med 4 svaedunum, sau um ad taka til dét sem purfti og ganga
fra pvi eftir notkun. Vorleikarnir gengu mjog vel i alla stadi og anaegjulegt ad sja hversu mikla dbyrgd
eldri nemendur téku a yngri nemendum.

Prauta og leikjadagur

Leikja og prautadagurinn var haldinn midvikudaginn 2. oktéber & milli 8.20 og 12.10. Eftir hadegi var
Olympiuhlaup iSi. Nemendur maettu & sitt heimasvaedi kl 8:15 par sem umsjénakennarar toku & moti
peim og nimerudu. Nemendur hittu hdpinn sinn og féru svo a fyrstu stddina. Fyrsta st6din var
tvofold par sem farid var i nafnaleiki. Nemendur féru a milli stodva kl 8.45-12.10. baer prautir og
leikir sem farid var i: Hindranabraut, mennskur hnatur og hlallahringur, sardinuleikur, haustverkefni,
hjalp, frost og sdl, mottan, hakarlar i vatninu, lost leikurinn, daud ljén og pad sem vid heyrum. Fra
12.50-13.30/40 var Olympiuhlaup iSi par sem nemendur og starfsfélk sem vildi hljop saman.
Hringurinn var 2 km og nemendur voru hvattir til ad hlaupa eins oft og peir gatu.

Samantekt og mat & skolastarfinu

Fimmtanda starfsar Sjdlandsskdéla var afar farszelt pratt fyrir téluvert breytt skélahald & timum COVID-
19. Skdlinn nadi gddum arangri i starfi sinu en fjélmorg verkefni sem varda nemendasamsetningu og
adstaedur i starfshépnum reyndust krefjandi vidfangsefni.

Sjalandsskdli er heilsueflandi skdli og var patttakandi i ymsum verkefnum tengdum hreyfingu eins og
undanfarin ar. Fjolmorg verkefni voru unnin sem snuda ad hreyfingu s.s. prauta og leikjadagur ad hausti
sem haldinn var fyrir allan skélann. Haldinn var ipréttadagur ad hausti. pa voru haldnir vorleikar sem
stodu yfir i tvo daga i lok skélaarsins. ba var utivist og hreyfing samofin 6llu skdlastarfinu i tengslum vid
utikennsluna.
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O8rum hefdbundnum dagskrarlidum var aflyst vegna Covid-19. Ma par fyrst nefna innilegun sem hefur
verid hluti af skélastarfi Sjalandsskdla fra upphafi. Haft var samrad vid kennara og foreldrafélag vid
akvardanatokuna. Astaeda var talin til ad sleppa innilegu & pessu sinni og gerd yrdi endurskodun &

fyrirkomulaginu i kj6lfarid fyrir komandi ar.

Nokkud var um gesti 4 skéladrinu sem komu til ad kynna sér skdlastarfid. Pad var samddma 4dlit allra
hdpanna ad skolastarfid einkenndist af gledi, ahuga, idni og vellidan jafnt starfsfélks sem nemenda.

Margir hépanna vildu kynna sér starfid a unglingastigi, skdlastarf i opnu husnaedi, teymiskennslu,
valndmskeid og pemakennslu.
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Samstarf heimilis og skola

Samstarf kennara og foreldra

Arangursrikt skélastarf byggir 4 gédri samvinnu og gagnkveemu trausti heimilis og skéla. bad er
mikilvaegt ad raekta pennan patt enda eru foreldrar sterkasti mdtunaradili barna sinna.

Rannsdknir syna ad bérn sem alast upp vid jakvaett vidhorf heimilis til skdlans standa sig yfirleitt betur
i ndmi. [ Sjalandsskéla hefur dvallt verid 16gd mikil dhersla 4 samvinnu og upplysingaflaedi milli heimilis
og skdla. Einnig hafa ymsir vidburdir verid skipulagdir eins og leiksyningar og adrir vidburdir med pad
ad markmidi ad syna foreldrum brot af skélastarfinu.

Vidvera kennara i Sjalandsskéla er frd kl 8:00 - 16:00 manudaga — fimmtudaga, a foéstudégum pa er
vidferan frd 8:00 - 14:30. Foreldrar hafa gédan adgang ad kennurum, peir geta sent pdst 4 netfong
starfsmanna sem peir svara eftir ad kennslu lykur a daginn. Forradamenn geta hitt kennara med pvi ad
hafa samband vid pa og sammelst um fundartima. Kennari getur ekki fundad med foreldrum
fyrirvaralaust ef hann er i kennslu.

Skélabodunardagur var haldinn 22. agust en pa hittu nemendur kennara sina med forradamoénnum.
Nemenda- og foreldravidtalsdagur var haldinn 29. oktdber og 5. febrdar, peir voru notadir til ad fara
yfir ndmslega st6du, lidan nemenda i skéla og samskipti.

Foreldraheimsoéknir

Fjolmargir foreldrar komu reglulega i morgunséng og einnig var fjdlmenni a vidburdum og &
skiplégdum samkomum i byrjun skdladags. Allir nemendahdpar stigu a stokk ad minnsta kosti einu
sinni yfir skéladrid og fluttu leikrit, kynningar, syndu dans eda adrar uppakomur. Pa er ordin rik hefd
ad bjéda foreldrum 3 kynningar sem tengjast pemum og var engin undantekning a pvi petta skélaar.
Markmid skélans er ad allir nemendur komi fram a.m.k. einu sinni i morgunsong & hverju skélaari.
Flestir nemendur komu fram mun oftar en pad. Eftir 16. mars var skélanum lokad og foreldrar bednir
um ad virda pa lokun ut skélaarid.

Skoélarad

Skélarad starfar samkvaemt 8. gr laga nr. 91/2008. | reglugerd um grunnskéla kemur fram ad vid
grunnskéla skal starfa skélarad sem er starfsvettvangur skélastjéra og skélasamfélagsins um skélahald.
Skolastjori situr i skdlaradi og styrir starfi pess. Auk skdlastjora skulu sitja i radinu adstodarskdlastjori,
tveir fulltrdar foreldra, tveir fulltrdar kennara, einn fulltrdi annars starfsfolks skolans, tveir fulltrdar
nemenda og einn fulltrd grenndarsamfélagsins.

Skolaarid 2019-2020 satu i skdlaradi Sjalandsskdla, Edda Bjorg Sigurdarddttir skodlastjori, Sesselja bdra
Gunnarsdéttir adstodarskdlastjori sem var ritari radsins. Fulltriar nemenda voru paer Maria Kristveig
Bjornsdéttir og Bergdis Valdimarsdottir. Fulltrii foreldra voru Arna Fridriksddttir og Hjortur Jénsson.
Fulltrdar kennara voru Gudrun Ddra Jonsdéttir og Elfa Hronn Fridriksdottir, fulltrai starfsfélks var
Saerun Sigurjénsdottir og fulltrui grenndarsamfélagsins var Tdmas bér Jacobsen.

Radgert var ad halda fjéra fundi & skdladrinu sem bodadir voru strax i upphafi skéladrsins og gekk pad
eftir. Helstu verkefni skélarads a skdladrinu voru m.a. umfjollun um skdéladagatal, rekstraraaetlun,
starfsaaetlun, skdlareglur, reglur um snjalltaeki o.fl. Pa var einnig fjallad um félagslif, agamal og
starfsmannahald.

Foreldrafélag Sjalandsskodla

{ 1bgum um grunnskodla nr. 91/2008 segir ad vid grunnskdla skuli starfa foreldrafélag. Skolastjori er
abyrgur fyrir stofnun pess og honum er einnig falid ad sja til pess ad komid sé & samstarfi milli skéla og
foreldra. Hlutverk foreldrafélags er ad stydja vid skdlastarfid, studla ad velferd nemenda og efla tengsl
heimila og skéla. Foreldrafélag Sjalandsskdla hefur sett sér starfsreglur, t.a.m. um kosningu i stjorn
félagsins og kosningu um fulltrda i skélarddi. i stjérn foreldrafélagsins sitja fimm fulltrdar foreldra. beir
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eru kosnir @ adalfundi. Stjorn foreldrafélags Sjalandsskéla fundar & 6-8 vikna fresti, auk pess sem ymis
samskipti fara fram a rafreenan hatt.

A adalfundi foreldrafélags Sjalandsskéla pann 2. oktéber 2019 var kosid i stjorn. Einn nyr medlimur
kom inn i stjorn félagsins en pad var Sigridur Hronn Halldérsdéttir. Arna Fridriksdéttir, Eva Rés
Stefansdottir, Jonina Snorradéttir og Hjdrtur Jdnsson voru endurkjérin, en Asta Kristjansdéttir sagdi af
sér stjornarsetu. Auk hefdbundinna adalfundarstarfa voru sampykktar allmargar breytingar a l16gum
félagsins.

A fyrsta fundi nyrrar stjérnar var skipad i stjérnarstédur félagsins. Einnig var raett um almennt éryggi 4
skélasvaedi sem og umferdaroryggi i kringum skélann, ekki sist pser dsetlanir um ad nyta bilastadi
skdlans fyrir veitingastad sem pa var i byggingu vid hlid skélans. Talsvert var unnid ad baettu
umferdaroryggi a skolaarinu, sem radgert er ad vinna afram ad 4 naesta skélaari. Ekki var innilega ad
pbessu sinni, en foreldrafélagid baud upp a ymis skemmtiatridi fyrir nemendur og foreldra a skdéladrinu.

Markmid foreldrafélagsins er ad efla samstarf heimila og skélans pannig ad pad leidi af sér oflugra
skélastarf med heill nemenda ad leidarljési. Einnig er pad samstarfsvettvangur foreldra til samrads um
pbad sem brennur & foreldrahépnum hverju sinni.

Fyrir hond stjérnar foreldrafélags Sjalandsskéla,

Arna Fridriksdottir, formadur
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Ymsar skyrslur

[ pessum kafla eru skyrslur umsjénarkennara i llum argéngum. Skyrslurnar eru allar byggdar upp med
sama heetti. Fjallad er um helstu aherslur argangsins, skipulag kennslu, ndmsmat, utikennslu/
vettvangsferdir og pemu dsamt mati @ skélastarfinu { heild. [ 6llum tilvikum er visad i kennsludaetlanir
bekkja en allar kennsluadzetlanir liggja 4 vef Sjalandsskéla undir ndmid- kennsluaaetlanir.

Skyrsla umsjonarkennara i 1. bekk

i 1. bekk voru 27 nemendur, 9 stulkur og 18 drengir. Bekknum var skipt upp i tvo hépa 1.S1 og 1.IK
Umsjonarkennari 1.SI (15 nemendur) var Svanhildur M. Ingvarsdéttir. Umsjonakennari 1.1K (12
nemendur) var Ingveldur Karlsdottir en par sem hun er i 49% radningarhlutfalli kenndi J6hanna E.
Magnusdattir leikskdlakennari @ moti henni. Studningsfulltrdar voru Margrét Lindal Steinpdrsdottir
og Niels Almar Sveinsson. Ingunn bdra Hallsdottir sérkennari var med islenskupjalfun fyrir pa
nemendur sem eru tvitengdir eda hofdu buid erlendis. Fram ad Covid 19 samkomubanninu kom hdn
lika ad islenskukennslu tvaer kennslustundir a viku. Sigrun Lilja Traustadoéttir proskapjalfi kom ad
hépnum. Adrir kennarar sem kenndu hépnum voru Gudrun Ddéra Jonsdoéttir i myndmennt, Frida
Agnarsdéttir hénnun og smidi, Hrafnhildur Seevarsdéttir kenndi sund, David Orvar Olafsson kenndi
ipréttir, Silja Kristjansdéttir kenndi textilmennt, Sélveig K. Engilbertsdéttir kenndi leiklist, Olafur
Schram kenndi ténmennt og Anna Jéna Sigurdardoéttir heimilisfraedi.

21. september fer Svanhildur M. Ingvarsdottir i veikindaleyfi. Ingveldur Karlsdottir tok vid hennar
umsjénarhépi en Jéhanna E. MagnUsdéttir hafdi pa umsjon med 1. IK. [ névember kom i ljés ad
Svanhildur yrdi i veikindaleyfi fram yfir aramét og var pa Gréta Bjorg Egilsdottir radin inn og tok vid
1.Sl. Svanhildur kemur aftur til starfa 1.febrdar en fer i leyfi 11.mars og | framhaldi af pvi fer hin i 14
daga soéttkvi vegna Covid 19 veirunnar. Ingveldur tekur pa aftur vid umsjénarhdpnum hennar en
Jéhanna Magnusdaéttir hafdi umsjon med 1.1K

Skipulag kennslu

Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir en hlutbundin vinna, leikir, leitarndm, uppgdétvunarnam og
skapandi vinna voru paer adferdir sem voru helst notadar dsamt pvi ad ahersla var 16gd a
einstaklingsmidad nam. Utikennsla var i hverri viku 2-3 kennslustundir. Mikil dhersla var 16gd 4 ad
nemendur tileinkudu sér sjalfstaedi i vinnubrégdum. Unnid var Gt fra sterkum hlidum hvers
einstaklings og namid byggt upp Ut fra peim. [ upphafi dags voru vidfangsefni dagsins raedd og fengu
nemendur par stéduga endurgjof kennara a8 samskipti, framkomu og almennt gengi hépsins. Pemun
sem tekin voru fyrir i ar voru skélabyrjun, fjaran, vedrid, jolaleikrit, Dyrin i Halsaskdgi og troll. |
pbemavinnu unnu nemendur ymist i hdpum eda i einstaklingsvinnu vid ymis mismunandi verkefni og
voru nemendur virkir i peirri vinnu. Nemendahdpurinn blandadist mikid 4 milli greina og nemendur
voru i mérgum hépum med mismunandi krékkum, pad var gert med pad ad markmidi ad pau myndu
kynnast 6llum krokkunum vel. Saetaskipan var lika akvedin med pad i huga ad bornin myndu kynnast
sem flestum og pau myndu breyta um vinnuumhverfi reglulega.

Kennsludaetlanir 1. bekkjar ma sja a vef Sjalandsskdla. Kennsludaetlanir i islensku, staerdfreedi og
bema gengu ad mestu leiti upp.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus i janta og juni. Logd var fyrir stafa/lestrarkdnnun i 4gust og sidan voru
nemendur lestrarpréfadir med lesfimisprofum fra mms september, jandar, og mai. Namsmat var
unnid samhlida peim verkefnum sem unnin voru og voru vidmidin i samrami vid markmid
greinarinnar i AGalndmsskra grunnskdla. Kannanir voru lagdar reglulega fyrir til pess ad meta
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nemendur og kynna fyrir peim hvernig prof fara fram. Einnig var pema metid med tilliti til vandvirkni,

ahuga og samvinnu.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla var medal annars tengd vid pemu, pannig ad unnid var med markmid ur viskomandi pema
ati. Reynt var ad hafa utiverkefnin fjolbreytt og nalgast pannig sem flest markmid Adalndmsskrar
grunnskdla. Utikennslan tokst yfirleitt vel og voru bérnin mjdg dhugasém fyrir peim verkefnum sem
fyrir pau voru |6gd. Hépurinn for i margar ferdir. Farid var m.a. i grédursetningarferd i
Gudmundarlund og hjdla-og gonguferdir. Vorferd var farin aé Hvaleyrarvatni i Hafnarfirdi. Ferdirnar
gengu mjog vel, nemendur voru dhugasamir og féru eftir settum reglum hverju sinni.

Pema

[ skélabyrjun var farid i pema um skélareglurnar, umhverfid i kringum skélann og starfsfélk. Markmid
pbemans var ad nemendur kynntust sem best nyja skélanum sinum i upphafi skéladrsins og geetu
fundid sig 6rugga i nyjum umhverfi. Naesta pema var vedrid en pa fylgdust nemendur med vedrinu
daglega og skradu nidurstodur. Unnin voru ymis verkefni 8 heimasvaedi og i Utikennslu. Afrakstur
bemans var vedurbdék med 8 bladsidum. Jolaleikritid Jolasveinavisur J6hannesar Ur Kotlum var aeft
med 2. bekk. Leikritid var synt i desember fyrir nemendur Sjalandsskéla og foreldra. Strax eftir
aramotin var svo farid ad aefa leikritid Dyrin i Halsaskégi med 2. bekk. Lokaafurd pemans var
leiksyning sem synd var 6llum nemendum Sjalandsskdla i 1.-7. bekk og einnig foreldrum. [ tréllapema
atti ad gera troll dr steinum og trollahellir en vegna Covid 19 gerdu nemendur klippi-trollamyndir og
settu 4 vegg 4 heimasvaedi. Sidasta pemad atti ad vera nattiran og smadyr og atti pa ad vinna ymis
verkefni medal annars grédursetja free, rannsaka smadyr og fleira en vegna Covid 19 féll petta pema
nidur.

Lifsleikni/Bekkjarfundir
Farid var i verkefni og klipusdgur sem eru i lifsleikniverkefninu Vinatta. Fundir um Blae voru reglulega
og pegar porf var a. Einnig voru bekkjarfundir haldnir og agreinismal leyst pegar porf var &.

Skemmtanir og félagslif
Bekkjarfulltraar héldu hrekkjavokuball i lok oktdber. Foreldrum var bodid 4 syningu barnanna um
Jélasveinavisur J6hannesar Ur Kotlu i desember og & leikritid um Dyrin i Halsaskdgi i februar.

Nybreytni/ prounarstarf

Vid vorum i samstarfi vid leikskélann Sjaland par sem vié hittumst nokkrum sinnum yfir veturinn.
Skoélakjarni kom ad medaltali einu sinni i manudi og 1. og 2. bekkur las fyrir bornin & békasafninu par
sem pau fengu sidan ad lesa og skoda bakur. Vid budum peim i jélaféndur, i ipréttir, tonmennt og
listir. Samstarfid féll nidur eftir ad samkomubann tdk gildi og var engin samvinna pad sem eftir var af
skdladrinu. P6 komu tilvonandi nemendur i 1. bekk i heimsdkn i skélann og kynntust ndverandi
nemendum i 1.bekk. Samstarfid gekk mjog vel og var sérstaklega vel lukkad af fa ad lesa 4 bdkasafni
Sjalandsskdla par sem tekid var mjog vel 4 méti hépnum.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var a milli foreldra og kennara. Kennarar sendu ut vikuleg fréttabréf i tolvupodsti.
Foreldrum var birt ndémsmat i namfus i jandar og juni. Haldin var ndmskynning i byrjun skélaars og
formleg foreldravidtol voru prisvar yfir veturinn.

Ekki hafa verid auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrar voru alltaf velkomnir i skélann til vidraedna
vid kennara og einnig var télvupéstur og simi notadur i samskiptum.

Mat & starfi vetrarins
Starfid i vetur gekk almennt vel. Nemendahépurinn var gddur og tokst ad vinna pau verkefni sem lagt
var upp med i upphafii islensku og staerdfraedi. Nemendum gekk vel ad vinna saman og er petta
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samheldinn hdpur. Mikil dhersla var 16gd a grunnfaerni i lestri og gekk pad almennt vel. Namsarangur

var ad jafnadi godur og stdodu nemendur sig vel i allri vinnu jafnt utandyra sem innan.

Astundun

Fjoldi veikindadaga i 1. bekk skélaarid 2019-2020 voru 120 dagar ogl1 stundir. Leyfisdagar voru 54 og
82 stundir. Nemendur voru fjarverandi 33 stundir & skélaarinu. Seinkomur voru 94.

Fjoldi daga i sottkvi ad 6sk foreldra v/covid voru 58 dagar

Skélastarf & timum Covid 19

begar bodad var til ssmkomubanns breyttist ymislegt hvad vardar ndm nemenda i 1. bekk. Ekki var
um neina samkennslu milli bekkjanna ad raeda par sem nemendur urdu ad halda sig i dkvednum
hélfum og mattu ekki blandast. Pa féll nidur hefébundin stundaskra.

Nemendur i 1. S| komu i skélann klukkan 9:00 og fér kennslan fram a sveedi 1.bekkjar. Kennslu lauk
klukkan 13:00 en pa ték starfsemi Saelukots vid. Nemendur voru a 1.bekkjar svaedinu par til peir féru
heim klukkan 16:00.

Nemendur 1.IK komu 8:45 og fér kennslan fram @ svaedi 2. bekkjar. Kennslu lauk klukkan 12:45 en pa
tok starfsemi Saelukots vid. Nemendur voru a pvi svaedi par til peir féru heim klukkan 16:00.
Ingveldur Karlsdottir kenndi 1.S1 par sem Svanhildur M.Ingvarsdéttir var i séttkvi. Sigran Lilja
Traustadottir broskapjalfi var henni til adstodar. Jéhanna E. Magnusdéttir kenndi 1.IK dsamt
Gudrunu Doru Jénsdottur myndmenntakennara. Studningur hja 1.5l voru Gunnar Dan Hlynsson og
Tinna Lif Davidsdéttir en studningur hja 1.1K voru Rakel Hanna Gudjonsdéttir, Niels Almar Sveinsson
og Oddur Fridriksson. Helgi Gudjonsson beettist i studningshdpinn pegar Niels Almar Sveinsson fér i
veikindaleyfi. Helgi Gudjonsson var med hdpnum par til edilegt skodlastarf hofst.

pegar Svanhildur kom aftur til kennslu eftir séttkvi tok hin vid sinum umsjonarhép. Olafur Schram
ténmenntakennari baettist vio til ad adstoda med hdpinn og Niels Almar Sveinsson baettist vid i
studningshdpinn hennar. Ingveldur Karlsdéttir for pa i sinn umsjoénarhép.

bpegar nemendur maettu i skélann var |6gd ahersla @ handpvott og sprittun

Sidan var islenskutimi og eftir hann var nestisstund.

Eftir nesti var utivist.

bpegar nemendur komu inn var handpvottur og sprittun

Sidan var unnid i pema og steerdfraedi fram ad hadegismat.

Eftir handpvott og sprittun var hadegismatur

Starfsemi Saelukots hofst pegar nemendur fengu hadegismat.

Nemendur komu med nesti og hadegismat ad heiman og einnig siddegishressingu til ad hafa i
Seelukoti.

begar starfsemi Saelukots hoéfst féru kennarar heim i undirbuning.

Eftir breytingu @ samkomubanninu féru kennarar heim i undribuning klukkan 12:00 i stadinn fyrir
13:00 a6ur og hélst su timasetning par til edlilegt skdlahald héfst 4.mai.

Skyrsla umsjonarkennara i 2. bekk

i 2. bekk voru 19 nemendur, 14 stulkur og 5 drengir. | april flutti einn drengur i annan skdla.
Umsjénarkennari var Anna Jéna Sigurdarddttir, Solveig K. Engilbertsddttir var leidbeinandi.
Studningsfulltrdar voru Anita Yr Fjdlnisdéttir, Hulda bérunn O. béroddsdéttir og Pérdis Déra
Jakobsdéttir sidustu vikurnar. Adrir kennarar sem kenndu hépnum voru Gudrin Déra JOnsdottir i
myndmennt, Frida Agnarsddttir kenndi honnun og smidi, Silja Kristjansddttir kenndi textilmennt,
Olafur Schram kenndi ténmennt, David Orvar Olafsson kenndi ipréttir og Hrafnhildur Saevarsdéttir
kenndi sund. Ingunn béra Hallsdéttir sérkennari, Sigrun Lilja Traustadéttir proskapjalfi og Résa Siemsen
namsradgjafi komu einnig ad hdpnum.
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Skipulag kennslu
Unnid var Ut fra hugmyndum um einstaklingsmidad ndm. Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir en
hlutbundin vinna, leikir, leitarnam, uppgotvunarnam og skapandi vinna voru peer adferdir sem voru
helst notadar. Utikennsla var i hverri viku i 3 kennslustundir. Mikil dhersla var 16gd 4 ad nemendur
tileinkudu sér sjalfstaedi i vinnubrégdum. Unnid var ut fra sterkum hlidum hvers einstaklings og namid
byggt upp Ut fra peim. [ upphafi dags voru vidfangsefni dagsins reedd og fengu nemendur par stéduga
endurgjof kennara @ samskipti, framkomu og almennt gengi hdpsins. Pemun sem tekin voru fyrir i ar
voru: skélabyrjun og umferdarreglur, vedur, vinavika, jélaleikrit, Dyrin i Halsaskégi, likaminn og land og
bjéd. [ bemavinnu unnu nemendur ymist i hépum eda i einstaklingsvinnu vid ymis mismunandi verkefni
og voru nemendur virkir i peirri vinnu. Seetaskipan var akvedin med pad i huga ad bornin myndu
kynnast sem flestum og pau myndu breyta um vinnuumbhverfi reglulega.
Steerdfraedi og islenska var unnin samkvaemt dzetlun. Résa namsradgjafi kom inn a bekkjarfundi i
nokkur skipti og vann med kennurum ad pvi ad efla bekkjarandann og sa um hugleidslu og slokun.
Kennsludzetlanir ma sja a vef Sjdlandsskdla. Kennsluazetlanir i islensku, steerdfraedi og pema gengu ad
mestu leiti upp. Azetlad var ad fara i ensku & vorénn en pad datt upp fyrir vegna covid — 19.
Kennsludaetlun i upplysingataekni ridladist vegna covid — 19, en farid var yfir allt efni en 3 styttri tima
en axetlad var.

Namsmat

Ndmsmat var birt i Ndmfus i janUar og juni. Nemendur voru lestrarpréfadir i september, jandar og mai.
Namsmat var unnid samhlida peim verkefnum sem unnin voru og voru vidmidin i samraemi vid
markmid greinarinnar i Adalndmsskra grunnskdla. Kannanir voru lagdar reglulega fyrir i islensku og
steerdfraedi. Einnig var pema metid med tilliti til vandvirkni, dhuga og samvinnu.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla var m.a. tengd vid markmid islensku, steerdfraedi, bemu og heimilisfraedi, pannig ad unnid
var med hin ymsu markmid sem hentadi betur ad kenna uti. Reynt var ad hafa utiverkefnin fjolbreytt
og nalgast pannig sem flest markmid adalndmsskrar grunnskéla. Logd var mikil dhersla & samvinnu og
ad taka tillit til annarra nemenda i Gtikennslunni i ar. Utikennslan tokst yfirleitt vel og voru bérnin mjoég
ahugasom fyrir peim verkefnum sem fyrir pau voru 16g8. Pad bar p6 4 pvi ad sumir nemendur kaemu
ekki i fatnadi i samraemi vid vedur.

Hopurinn fér i fjolmargar ferdir. Farid var m.a. i grédursetningarferd i Gudmundarlund, Galgahraun,
hjélaferdir, sledaferd, Jotunheima, Bessastadi og baejarferd til Reykjavikur. Vorferd var farin ad
Hvaleyrarvatni. Ferdirnar gengu yfirleitt mjog vel, nemendur voru dhugasamir og féru eftir settum
reglum hverju sinni.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

[ lifsleikni var unnid med Vindttu sem er forvarnarverkefni Barnaheilla gegn einelti. Tilgangurinn med
vinattu verkefninu er ad fyrirbyggja einelti med pvi ad mdota gddan skdlabrag, eiga g6d samskipti og
hafa jakveed vidhorf til allra i hdpnum. Bangsinn Blaer er tdknmynd vinattunnar i verkefninu og voru
allir nemendur med sinn bangsa sem peir geymdu i skélanum. Med klipuségum, umraedum og nuddi
leeréu bornin um gildi vindttu med adstod fra bangsanum Blza. Einnig voru haldnir bekkjarfundir
reglulega yfir veturinn. [ lifsleikni var einnig unnid med efni fra Kvan i samstarfi vid Résu namsradgjafa.

Skemmtanir og félagslif

Bekkjarfulltraar héldu hrekkjavokuball i lok oktéber med 1. bekk. Foreldrum var bodid & syningu
barnanna um Jolasveinavisur Johannesar ur Kotlum i desember og a leikritid um Dyrin i Halsaskdgi i
februar.

Nybreytni/ préunarstarf
i upplysinga- og teeknimennt var nemendum kenndur grunnurinn ad forritun og syndu nemendur
mikinn dhuga 4 pvi.
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A hausténn 2018 var byrjad ad vinna med Vinattuverkefni Barnaheilla en tilgangurinn med vinattu
verkefninu er ad fyrirbyggja einelti med pvi ad médta gddan skdlabrag, eiga géd samskipti og hafa

jakvaed vidhorf til allra i hopnum.

Vid tékum patt i brdum bilid med 1. bekk sem er samstarfsverkefni @ milli leik- og grunnskéla.
Skdlakjarni leikskélans Sjalands kom i Sjalandsskéla tvisvar sinnum i manudi og hlustadi 8 nemendur i
2. bekk lesa sogu par sem 1. bekkur syndi myndir. Einnig budum vid skélakjarna i jolaféndur,
listgreinastofur, tbnmennt og iprottir.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var & milli foreldra og kennara. Kennarar sendu ut vikuleg fréttabréf i tolvupdsti.
Foreldrum var birt namsmat i ndmfus i desember og juni. Haldin var ndmskynning i byrjun skélaars og
formleg foreldravidtol voru tvisvar yfir veturinn.

Ekki voru auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrum var alltaf velkomid ad hafa samband vid kennara.

Mat a starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk almennt mjog vel. Nemendahdpurinn var gédur og tékst okkur ad vinna pau
verkefni sem lagt var upp med i upphafi. Mikil ahersla var |6gd & gédan bekkjaranda og unnid med
nemendum i ymsum samskipta og vinaverkefnum. Einnig var 16gd mikil ahersla @ grunnfaerni i lestri.
Ndmsarangur var ad jafnadi gédur og stédu nemendur sig vel i allri vinnu jafnt utandyra sem innan.

Covid — 19 hafdi mikil ahrif & skdlastarfid en fra 17. mars til 30. april var skélastarfid og kennsla
6hefébundin. Fra 17. mars til 3. april maettu nemendur i 4 klukkustundir & dag og fra 14. til 30. april
maettu peir i 3 klukkustundir & dag. A pessum tima var adaldhersla & islensku, staerdfraedi, hreyfingu og
ativeru. Nokkrir nemendur voru i sottkvi/sjalfskipadri séttkvi ad hluta til eda allt petta timabil. beir
nemendur fengu send verkefni til ad leysa heima. betta timabil gekk vel og leid nemendum almennt
vel pratt fyrir skritid astand i pjodfélaginu.

Fjoldi veikindadaga i 2. bekk skélaarid 2019-2020 voru 126 dagar og 8 stundir. Leyfisdagar voru 52
dagar og 89 stundir. Nemendur voru fjarverandi 46 stundir a skéladrinu an utskyringa. Seinkomur voru
189. b4 voru nemendur samtals 9 daga fjarverandi vegna séttkviar og 78 daga vegna séttkviar ad
akvordun foreldra.

Skyrsla umsjonarkennara i 3. bekk

i 3. bekk voru 24 nemendur i upphafi skélaars, 12 stdlkur og 12 drengir. | byrjun 4rs 2020 heetti einn
nemandi svo nemendur voru 23, 11 drengir og 12 stulkur. Umsjénarkennari var Gudrin Svava
Vidarsdottir. Bekkurinn var med 2 studningsfulltria a haustdénn pau Kristinu Lind Albertsdoéttir og
Theodér Sigurgeirsson. A vorénn kom inn aukastudningur med nemanda sem purfti & pvi ad halda.

Adrir kennarar sem kenndu hédpnum voru Gudrun Déra Jonsdottir i myndmennt, Gudrun Gyda Franklin
kenndi hénnun og smidi. Gudran Sigridur Palsdéttir kenndi sund og ipréttir, David Orvar Olafsson
kenndi ipréttir, Silja Kristjansdéttir kenndi textiimennt og Olafur Schram kenndi ténmennt. Ingunn béra
Hallsdéttir sérkennari og Sigrun Lilja Traustaddttir proskapjalfi komu ad hépnum vardandi sérkennslu
og studning. Résa Siemsen ndmsradgjafi kom ad hdpnum eftir j6l og var med vinattupjalfun, KVAN, i
samradi vid umsjonarkennara.

Skipulag kennslu

Kennslan i vetur var ymist skipuldgd i heilum eda halfum hépum. [ islensku féru litlir hépar reglulega
til sérkennara til pess ad fa kennslu sem peir purftu & ad halda. Einnig voru litlir hédpar teknir it par sem
bau fengu ,,munnlega“ kennslu. | pema og 6drum timum unnum allir saman eda peim var skipt i marga
litla hdpa. Seetisskipan var mismunandi allan veturinn og satu nemendur ymist einir eda med tveimur
eda fleiri nemendum. Skipulagid hentadi vel og voru nemendur dnaegdir med petta.
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Unnid var at fra hugmyndum um einstaklingsmidad nam. Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir.
Mikil ahersla var 16gd 4 ad nemendur tileinkudu sér sjalfsteedi i vinnubrogdum pegar pvi var komid vid
Tveer kennslustundir i viku férum vid i utikennsla. | Gtikennslu var dhersla 16gd & sem flestar
namsgreinar medal pess sem tekid var fyrir i itikennslu var pema, steerdfraedi, islenska, landafraedi og
samvinnuleikir. Einnig férum vid i vettvangsferdir. Nalgast ma kennsludzetlanir varéandi skipulag a

hverri namsgrein fyrir sig @ heimasidu Sjalandsskdla

Covid-19

16. mars skall 8 samkomubann sem vard til pess ad 3. bekkur var settur i list- og verkgreinastofurnar.
Nemendum var skipt @ stofurnar og voru reglur mjog skyrar. 3 adrir kennarar asamt 3
studningsfulltrdium komu ad bekknum & pessum tima asamt umsjonarkennara. Einn studningsfulltrdi
datt ut eftir fyrstu vikuna. Eftir paska voru tveir studningsfulltridar. Flest f6g 6nnur en islenska og
steerdfraedi voru sett a bid fyrir paska en eftir paska voru pau sett inn eftir pvi sem haegt var. Dagskrain
var mjog skyr og var almenn dnagja med petta fyrirkomulag hja foreldrum, nemendum og kennurum.
Haegt er ad sja allt skipulag inni a 3.bekkur 2019-2020, undir covid vikurnar.

Namsmat

Ndmsmat var birt & Namfus jafnédum og kannanir voru gerdar. Engin stér lokaprof voru 16gd fyrir
nemendur. Nemendur voru lestrarpréfadir i agust, september, jandar, og mai. Ndamsmat var unnid
samhlida peim verkefnum sem unnin voru og voru vidmidin i samrami vid markmid greinarinnar i
Adalnamsskra grunnskola (islenska, staerdfreedi). Kannanir voru lagdar reglulega fyrir til pess ad meta
nemendur og fylgjast med stédu peirra. [ lok hvers pema var pemad metid. Mismunandi mat var notad
vid mat a pemu, sjalfsmat, konnun, mat med lykilhafni, mat & einstaklingsverkefnum og mat 3
samvinnuverkefnum. Fjolbreytt mat kom vel Ut fyrir nemendurna.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla er m.a. tengd vid pemu, pannig ad unnid var med markmid Ur vidkomandi pema uti. Reynt
var ad hafa ativerkefnin fjolbreytt og nalgast pannig sem flest markmid Adalndmsskrar grunnskéla.
Utikennslan tokst yfirleitt vel og nemendurnir voru flestir dhugasamir og vinnusamir. bad bar pé 4 pvi
ad nemendur komu ekki i fatnadi i samraemi vid vedur.

i utikennslu notum vid naer umhverfid mikid dsamt pvi ad fara i styttri og lengri ferdir. | naer umhverfinu
ma nefna Skdgarlundinn/Ingunnarskoég vid leekinn, Galgahraun, ylstréndina, skélalédina, fjoruna vid
skolann, Skithdll, leikvelli hér og par um baeinn og var Utikennslusvaedid nytt til utieldunar — pvi midur
nadist pad ekki par sem samkomubann skall a.

Ferdir sem farid var i voru m.a. grédursetningarferd i Gudmundarlund, haustferd i Hellisgerdi,
streetéferd i Kdpavogsdal, hjolaferd ad l&eknum i Képavogi, i Perluna, a tonleika i Horpu, 8 upplestur a
Bdkasafn Gardabaejar og Rauda krossinn. Farid var i vorferd 4 Hvaleyrarvatn dsamt yngsta stiginu 6llu.
Innilegan féll nidur.

Bekkjarfundir

Bekkjarfundir voru haldnir vikulega a foéstudégum eftir hadegi. bessir fundir voru adallega notadir til
bess ad raeda samskiptareglur, leysa deilur og gera verkefni um vinattu og lidan. Fundirnir i byrjun
skdladrs foru i ad reeda hvada reglur nemendur og kennarar vildu ad giltu & peirra svadi og i peirra
samskiptum.

Eftir aramadt kom namsradgjafi ad bekknum og var unnid med vinattupjalfun KVAN.

Skemmtanir og félagslif
Bekkjarfulltraar héldu spilakvold i september og ,,halloween“ball i oktdber.

Nybreytni/ préounarstarf
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{ vetur fengu nemendur dans 4 halfsmanadar fresti og i lok hvers tima var farid i hugleidslu. bad ték
sma tima ad fa nemendaur til pess ad tileinka sér hugleidsluna. Lang flestir nemendur nadu gddri slokun

og fannst pad hjalpa sér i ad slaka a8 og einbeita sér.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var @ milli foreldra og kennara. Kennari sendi Ut vikulega foreldrapdsta i tolvuposti.
Foreldrum var birt ndmsmat & Namfds reglulega yfir veturinn. Haldin var ndmskynning &
skdlasetningardaginn, formleg foreldravidtol voru tvisvar yfir veturinn.

Foreldrum var sérstaklega bodid 4 syningar nemenda sem voru danssyning i september og
braduleikhis tengt verkum Astrid Lindgren i lok névember.

Ekki voru auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrar voru duglegir ad hafa samband sérstaklega med
tolvupdsti ef porf var 4. Foreldrasamskiptin hafa verid mjog géd i vetur.

Mat a starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk almennt vel. Nemendahépurinn var erfidur og frekar taettur pegar pau maettu i
haust. Agaetur drangur nadist med bekkinn og var aginn ordinn gédur um mitt skéladr sem hélst ut
skdladrid. Vel gekk ad vinna pau verkefni sem lagt var upp med i upphafi og gengu dsetlanirnar nanast
upp pratt fyrir Covid astand.

[ vetur 16gdum vid mikla dherslu & lestur og voru lestrarpréf menntamalastofnunnar notud yfir
skdladrid. Lestrartolur voru skradar inn i Skdlagattina. Heimalesturinn gekk ad jafnadi dgaetlega pé ma
gera betur { skradum heimalestradégum yfir veturinn. Ahersla & lesskilning var mikil og gerd ymiss
verkefni tengd pvi og mikilvaegt er ad halda pvi afram sem og aherslu & stafsetningu med upplestri.
Logd var dhersla a skipulogd vinnubrégd og voru allir nemendur med moéppu sem peir flokkudu
namsgognin sin i eftir fogum. PALS var lagt fyrir & haustonn, i vetur 16gdum vid fyrir Ordarun
lesskilningsproéfid i byrjun PALS og aftur i lok PALS. Nidurstodur voru skradar. Mikilvaegt er ad fylgja pvi
afram eftir og skra nidurstodur og mat a PALS adferdinni til ad meta ahrif hennar 8 nam nemandans.

Veturinn gekk vel og stédu nemendur sig vel i 6llu pvi sem peir toku sér fyrir hendur.

Fjoldi veikindadaga i 3. bekk skélaarid 2019 -2020 voru 144 og leyfisdagar voru 137.

Skyrsla umsjonarkennara i 4.bekk

{ 4. bekk voru 17 stulkur og 20 drengir. Umsjénarkennarar voru Jaliana béra Halfdanardéttir og Kolbrin
Gudmundsdattir. Bekknum fylgdu 2 studningsfulltrdar pau Dagrdn Malmquist Jonsdéttir og Alexander
Alexandersson. Einn nemandi i 4. bekk var med studningsadila sér til adstodar allan daginn, en hinn
studningsfulltrdinn fylgdi bekknum og var til adstodar nokkrum nemendum.

Adrir kennarar sem kenndu hépnum voru Gudrun Déra Jonsdéttir i myndmennt, Gudrin Gyda Franklin
kenndi hénnun og smidi, Silja Kristjansdottir kenndi textilmennt, Olafur Schram kenndi ténmennt og
Gudrun Sigridur Palsdoéttir kenndi ensku, iprottir og sund. Ingunn bdéra Hallsdéttir sérkennari og Saerdn
Sigurjénsdottir proskapjalfi komu ad hdpnum vardandi sérkennslu og studning.

Skipulag kennslu

Nemendur voru i tveimur umsjonarhépum. Fra oktéber fram ad jélum var nemendum skipt upp i hdpa
bvert a umsjonarhdpa i islensku og steerdfaedi en 4 63rum timabilum yfir arid voru nemendur ad mestu
i umsjonarhdpnum i islensku og staerdfraedi. Enska var kennd i umsjonarhépum allt skélaarid en
teymiskennsla var i pema par sem nemendum voru ymist allir saman i timum eda i minni hépum sem
bléndudust pvert a umsjénarhdépa. Sundhdpar og list- og verkgreinahdpar voru priskiptir, en hépurinn
var tviskiptur i tdnmennt, ipréttum og ensku. Hépaskiptingin i peim greinum var ekki tengd vid
umsjoénarhdpa.
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Unnid var Ut fra hugmyndum um leidbeinandi kennsluhaetti. Studst var vid fjdlbreyttar kennsluadferdir.
Utikennsla var i hverri viku, 2 kennslustundir hvert sinn. Nalgast ma kennsludzetlanir vardandi skipulag

a hverri ndmsgrein fyrir sig @ heimasidu Sjalandsskéla undir flipanum ndmid-kennsludaetlanir.

Ahersla var 16gd 4 ad nemendur tileinkudu sér sjalfstaedi i vinnubrégdum pegar pvi var komid vid. |
utikennslu var 16g6 ahersla 4 sem flestar ndmsgreinar medal pess sem tekid var fyrir i Gtikennslu var
bema, staerdfraedi, islenska, landafreedi og samvinnuleikir. Vid skiptum reglulega um saetisfélaga i
bekknum, ymist dréogum & bord eda voldum sjalfar. Einstaka sinnum fengu nemendur ad velja sig
saman a bord.

Ndmsmat

Namsmat var birt i Namfus jafnédum og kannanir og annad mat fér fram. Lokaeinkunn i hverju fagi er
byggd a simati. Nemendur voru lestrarprofadir i agust, september, jandar og mai. Kannanir voru lagdar
reglulega fyrir til pess ad meta nemendur og fylgjast med stédu peirra. [ lok hvers pema var pemad
metid. Mismunandi mat var notad vid mat a8 pema, t.d. sjalfsmat, kdnnun, mat a einstaklingsverkefnum
og mat 4 samvinnuverkefnum. Fjolbreytt mat kom vel Ut fyrir nemendurna.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla er medal annars tengd vid pema, pannig ad unnid var med markmid ar vidkomandi pema
ati. Einnig 16gdum vid upp med ad vinna med pad efni sem til grundvallar var i staerdfraedi og islensku
hverju sinni a.m.k. einu sinni i hverjum manudi. Reynt var ad hafa Gtiverkefnin fjélbreytt. Utikennslan
tékst oftast vel og vorum vié mjog heppin med vedur. Nemendurnir voru flestir dhugasamir og
vinnusamir pé ad stundum beeri a stjérnsemi og tudi. Einnig bar a pvi ad sumir nemendur keemu ekki i
fatnadi i samraemi vid vedur pratt fyrir ad minnst veeri a slikt i vikupdsti.

Fram ad janudar var utikennsla samfellt i 2 kist & fimmtudégum, en fra jandar og fram i midjan mars
skiptum vid henni yfir 4 tvo daga, pridjudag og fimmtudag. Pridjudagstiminn var helgadur
samvinnuleikjum en verkefni fimmtudagsins tengdust namsgreinum. Frd midjum mars fram til
paskaleyfis var farid utikennslu i eina klukkustund daglega en pa var i gangi 6hefdbundid skolastarf
vegna COVID-19. Ahersla var 16gd 4 hreyfingu og leiki 4 pvi timabili.

i atikennslu notudum vid naerumhverfid mikid dsamt pvi ad fara i styttri og lengri ferdir. |
narumhverfinu ma nefna Skégarlundinn vid leekinn, ylstrondina, skélalédina, fjdruna vid Arnarnesid
og Skithdl.

Farid var i fjdlbreyttar ferdir og margir stadir skodadir, m.a. Gudmundarlundur (grédursetningarferd),
Galgahraun, bokasafn Gardabaejar, Arbaejarsafnid og & sinféniutdnleika i Horpu. Farid var i hjélaferdir
a Natturufraedistofu Kdpavogs og 4 Bessastadi.. Ekki var farid i skidaferd petta skoélaarid vegna COVID-
19 en i vorferdinni var farid & Hvaleyrarvatni par sem krakkarnir Iéku sér, féru i gongutura og reyndu 4
veidihzfileika sina med veidistongum og hafum.

Bekkjarfundir

A haustdnn voru bekkjarfundir haldnir & féstudégum. Fundirnir i byrjun skélaars foru i ad reeda hvada
reglur nemendur og kennarar vildu ad giltu & peirra svaedi og i peirra samskiptum. A bekkjarfundum
var |60gd ahersla @ ad reeda malefni lidandi stundar og komu nemendur med tillégur ad malefnum til
bess ad raeda sem safnad var i box yfir vikuna. Auk pess var unnid med samskipt reglulega par sem
studst var vid verkefni fra KVAN.

Skemmtanir og félagslif
Bekkjarfulltraar héldu Hrekkjavokuball i oktéber.

Nybreytni/ prounarstarf
A haustdnn unnum vid reglulega med styrda hugleidslu og ndvitundarzefingar. bad gekk misvel en
nokkrir nemendur syndu pvi mikinn ahuga og téku pad jafnvel med sér heim.

Foreldrasamstarf
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Gott samstarf var 4 milli foreldra og kennara. Kennarar sendu Ut vikuleg fréttabréf i télvupdsti. Asetlun
vikunnar var send Ut i hverri viku fra og med midri hausténn. Foreldrum var birt ndmsmat i Namfus
eftir hverja kdnnun og hvert pema. Haldin var namskynning i byrjun skélaars, formleg foreldravidtol

voru tvisvar yfir veturinn.
Innilegan féll nidur vegna COVID-19 og samgongutakmarkana.

Foreldrum var sérstaklega bodid 4 syningu nemenda & pemanu island adur fyrr, en nemendur settu
upp leikpatt um Bakkabraedur. beim var einnig bodid a syningu bekkjarins a téonverki sem nemendur
somdu i tdnmennt.

Ekki hafa verid auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrar voru duglegir ad hafa samband sérstaklega
med tolvupdsti ef porf var a. Foreldrasamskiptin hafa verid g6d og mjog mikil i vetur.

Mat 4 starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk almennt vel. | vetur 16gdum vid mikla dherslu & lestur og voru lestrarpréf
Menntamalastofnunnar notud yfir skélaaridé og fyllt inn i Skdlagattina. Heimalesturinn gekk heilt yfir
agetlega, p6é skrdadum heimalestradogum hafi faekkad mikid & medan samgodngubann var i gangi.
Ahersla 4 lesskilning var mikil og gerd voru ymiss verkefni tengd pvi og mikilvaegt er ad halda pvi afram
sem og aherslu 3 stafsetningu med upplestri. Logd var ahersla & skipul6gd vinnubrégd og voru allir
nemendur med moppu sem peir flokkudu namsgognin sin i eftir fégum. PALS var lagt fyrir i byrjun en
adeins tokst ad ljuka vid 6 vikur af pvi vegna breytts skélastarfs og samgdngutakmarkana. | vetur
[6gdum vid fyrir Ordardn lesskilngingspréfid i jandar a6ur en PALS hdéfst og aftur i mai. Nidurstodur
voru skradar. Mikilvaegt er ad fylgja pvi afram eftir og skrd nidurstédur og mat 4 PALS adferdinni til ad
meta ahrif hennar 4 ndm nemandans. | vetur var pé erfitt ad meta ahrif PALS par sem ekki tokst ad
ljuka vid PALS.

Namid i vetur gekk vel en nemendur stédu sig vel i flestu pvi sem peir toku sér fyrir hendur.
Namsdrangur var ad jafnadi gédur. 4. bekkur tok samraemdu profin i september og var nidurstada
beirra nokkud géd. Nemendahdpurinn var ageetur og tékst okkur ad vinna flest pau verkefni sem lagt
var upp med i upphafi pratt fyrir ad skdlastarf 4 timabilinu 16. mars - 4. mai veeri skert vegna COVID-
19. Fra 16. mars til 3. april var skolastarf i 4 klukkustundir a dag og var pa daga farié ut i 1 klukkustund.
Eftir paskaleyfi, p.e. 14. april skertist skolastarfid enn frekar nidur i 2,5 klukkustundir & dag. [ skertu
skdlastarfi var adal ahersla 16gd 4 lestur, islensku og steerdfraedi en hreyfing, dans og adrar listgreinar
voru einnig kenndar ad litlu leiti af umsjonarkennurum.

Umsjénarbekkirnir attu misaudvelt med ad vinna saman. Nokkud bar 4 tudi medal nemanda yfir peim
verkefnum sem valin voru hverju sinni. Unnid var markvisst i pvi ad efla jdkvaedni og prautseigju. Allt
skdladrid var notad agakerfid Gulur-raudur-graenn. Agakerfid bar arangur fyrir langflesta.

Fjoldi skradra veikindadaga i 4. bekk skoélaarid 2019-2020 voru 83 dagar og 47 stundir og leyfisdagar
voru 144 dagar og 52 stundir. Seinkomur voru 94 stundir og fjarvistir 132 stundir. A medan skélastarf
var skert vegna COVID-19 baudst foreldrum ad halda bérnum sinum heima i sjalfskipadri séttkvi og
voru peir dagar samtals 104 hja bekknum.

Skyrsla umsjonarkennara i 5. bekk
i 5. bekk voru 40 nemendur, 19 stulkur og 19 drengir. Umjénarkennarar voru: Hrafnhildur
Sigurdardottir og Sigurlin Sumarlidadottir.

Adrir kennarar voru Gudrdn Gyda Franklin sem kenndi nysképun og smidi, David Orvar Olafsson kenndi
ipréttir, Hrafnhildur Saevarsdottir sd um sundkennslu. Silja Kristjdnsdéttir kenndi textilmennt, Gudrun
Déra Jénsdéttir kenndi myndmennt og Olafur Schram sa um ténmenntakennslu. Saerun Sigurjénsdéttir
broskapjalfari dsamt Hildi Jénsdottur sérkennara og studningsfulltrdunum Helga Gudjénssyni og
Thelmu Lind Jonsdéttur sem sinntu hluta nemenda og adstodudu kennara med ymis nemendamal
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baedi namsleg og hegdunarleg. Onnur fég en talin hafa verid upp hér ad ofan voru i héndum
umsjonarkennara. Résa Siemsen namsradgjafi reeddi vid nemendur eftir 6skum og dbendingum

umsjonarkennara, foreldra eda ad éskum nemendanna sjalfra.

Skipulag kennslu

Ndmsgreinar voru islenska, staerdfraedi, Utikennsla, enska, saga, liffraedi, natturufraedi, edlisfreedi,
samfélagsfraedi, landafraedi og heimilisfraedi. Fjoldi kennslustunda i hverri namsgrein var mismikill eftir
bvi hvada vidfangsefni var um ad raeda hverju sinni. Natturufraedi- og samfélagsfraedigreinarnar voru
allar kenndar i pemum. Hvert pema stéd yfir i 4 til 6 vikur i senn. Listir voru fastar i stundatoflu, prjar
klukkustundir & viku, tdnmennt var ein 60 minutna kennslustund & viku, ipréttir voru ein klukkustund
4 viku og sund einu sinni i viku 40 minGtur i senn. Enska var kennd i tvaer klukkustundir & viku. Islenska
og staerdfreedi voru med 3,5 fasta klukkutima i toflu. Upplysingataekni var kennd & méti lifsleikni og i
sampaettingu vid pema, islensku og staerdfraedi. | tdlvu- og upplysingamennt var 16gd dhersla 4 almenna
télvukunnattu og nemendum var kennt 4 Google umhverfid —Classroom, Docs, Forms.

Mikil dhersla var 16gd & heimalestur nemenda og einkunn gefin fyrir heimalestur. Nemendur fengu
aeetlunarblad i byrjun hverrar viku um skipulag kennslu peirrar viku og a asetlunarbladid attu foreldrar
ad kvitta fyrir heimalestur.

Allar kennsludaetlanir 5. bekkjar ma finna a heimasidu Sjalandsskola.

Namsmat

[ islensku, steerdfraedi og ensku var simat allan veturinn og var ndmsmat birt jafnédum & Namfus. |
bemum var mismunandi ndmsmat, ymist voru pemamo&ppur metnar, jafningja- og sjalfsmat var lagt
fyrir sem og prof. Samkvaemt nyrri lestrarstefnu voru lestrarprof 16gd fyrir i september, jandar og mai.

Utikennsla

Utikennsla var fost & stundaskra i prjar stundir & pridjudégum. Vidfangsefni voru tengd pemum,
islensku, staerdfraedi og lifsleikni. Nemendur téku patt i Lionshlaupinu og féru i hjdlaferdir, a kajak svo
eitthvad sé nefnt. Farid var i faar vettvangsferdir vegna adstadna i hdpnum.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

Lifsleikni var kennd eina stund i viku a fostudégum par sem nemendahépnum var ymist skipt i tvennt
eda allur hépurinn saman. Unnid var med Leidtogafaerni verkefni fra Vondu Sigurgeirsdottur og einnig
med verkefni sem vinnur med samskipti, vinattu og bekkjaranda. Haldnir voru bekkjarfundir eins og
purfti og einnig heimaping med skdlastjérnendum.

Skemmtanir og félagslif

Félagsmidstodin Klakinn hof félagsstarf fyrir nemendur 4 midstigi i oktdber og var pad vel sott af
nemendum. Mikil dnaegja med starfid hja baedi nemendum og foreldrum. Fyrst um sinn voru 5. og 6.
bekkur saman i Klakanum en pvi var breytt vegna fjélda nemenda. bvi midur var ekki haegt ad fara i
arlegu skidaferdina i Blafjoll med skdlanum vegna takmarkanna a skélahaldi vegna COVID- 19. Eins og
hefd er fyrir setti 5. bekkur upp helgileikinn fyrir jélin og héldu nemendur syningar fyrir alla nemendur
skdlans auk pess sem peir syndu fyrir foreldra sina.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var a milli foreldra og umsjénarkennara. Kennarar sendu fréttabréf a fostudégum med
upplysingum um starfid og d&eatlun komandi viku. Foreldrar hofdu nokkur samskipti vid
umsjénarkennara i gegnum télvupdst i tengslum vid nam, samskipti og lidan nemenda og ymis 6nnur
mal. Nemendur klarudu aaetlun heima ef peir ndadu pvi ekki i skélanum, misvel gekk p6é ad halda
nemendum & aesetlun og var eitthvad um ad henni veeri hlidrad. Foreldrafulltrdar stédu fyrir
hrekkjavokuballi fyrir jol.

Mat a starfi vetrarins
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bessi vetur gekk nokkud vel. [ vetur 16gdum vid mikla dherslu & lestur, ritun, efla télvufaerni og félagsleg
samskipti. Pad gekk vel ad nd upp gédum bekkjaranda pé su vinna sé enn i gangi. Nokkrir nemendur
fengu sérkennslu eda sérurraedi i sinu nami. [ vetur var unnid ad pvi ad kortleggja getu nemenda og
koma til méts vid pd nemendur sem eru med almennan og sértaekan ndmsvanda. Nemendur fengu
kennslu i ad notfeera sér taekni i nami svo sem talgreinir og talgervil. St vinna er enn i gangi. Heimalestur

gekk heilt yfir vel.

i samgongubanni var bekknum skipt i tvo hdpa og gekk sa timi vel. Stundaskrain var einféldud en &
medan pessum tima stédd duttu ut hefdbundnir lista og ipréttatimar. Rétt fyrir samkomubann voru
nemendur bunir ad setja mikla vinnu i ad undirbua leiksyningu 4 Blda hnettinum. A vordégum var
leiksyningin tekin upp sem kvikmynd.

Astundun nemenda: i 5.bekk voru 289 veikindadagar skradir, 167 leyfisdagar, 74 stundir i fjarvist og
715 stundir i seinkomur.

Skyrsla umsjonarkennara i 6. bekk
i 6. bekk voru 42 nemendur, 21 stulkur og 21 drengir. Umjdnarkennarar voru: Geirpradur
Gudmundsddttir og Sigurbjorg Osk H. Sigurdarddttir

Adrir kennarar voru Gudrin Gyda Franklin sem kenndi nysképun, Frida Agnarsddttir smidi, David Orvar
Olafsson kenndi ipréttir, Geirprudur Gudmundsdéttir sd um sundkennslu. Silja Kristjansdéttir kenndi
textilmennt, Gudrun Déra Jonsdéttir kenndi myndmennt og Olafur Schram sa um ténmenntakennslu.
Saerun Sigurjonsdéttir proskapjalfari, Hildur Bjorg Jénsdéttir sérkennari og studningsfulltrdarnir Oddur
Fridriksson, Rakel Hanna Gudjéonsdottir og Thelma Lind Jonsdottir sinntu hluta nemenda og adstodudu
kennara med ymis nemendamal badi namsleg og hegdunarleg. Onnur fég en talin hafa verid upp hér
ad ofan var i hdndum umsjénarkennara. Résa Siemsen namsradgjafi raeddi vid nemendur eftir dskum
og dbendingum umsjénarkennara, foreldra eda ad éskum nemendanna sjalfra.

Skipulag kennslu

Ndmsgreinar voru islenska, staerdfraedi, utikennsla, enska, saga, liffraedi, natturufraedi, edlisfraedi,
samfélagsfraedi, landafraedi og heimilisfraedi. Fjoldi kennslustunda i hverri namsgrein var mismikill eftir
bvi hvada vidfangsefni var um ad raeda hverju sinni. Nattlrufraedi- og samfélagsfraedigreinarnar voru
allar kenndar i pemum. Hvert pema sté0 yfir i 4 til 6 vikur i senn. Listir voru fastar i stundatoflu, prjar
og half klukkustund & viku og kennt i lotum, ténmennt var ein 60 minutna kennslustund a viku, iprottir
voru tvaer 40 minatur kennslustundir a viku og sund einu sinni i viku 40 minutur i senn. Enska var kennd
i tveer og half kennslustund & viku. islenska og steerdfraedi voru med 3,5 fasta klukkutima i toflu.
Upplysingataekni var kennd 4@ méti sundi og i sampaettingu vid pema, islensku og steerdfraedi. [ tdlvu-
og upplysingamennt var 16gd ahersla 4 almenna télvukunnattu, mikilvaegi lykilorda og nemendum var
kennt & télvupdst, Namfus og verkefni unnin i Word og Excel og i Chrome télvum var notast vid forritin
Docs, Sheets og Slides. Farid var i grunnteekni forritunar med kédunarmoéguleikum med Sphero kdlum
sem eru frabzerar til ad auka ahuga nemenda a forritun og nyttum vié peer einnig i pema um
himingeiminn par sem nemendur hénnudu geimskip & Sphero kulurnar og létu paer ferdast milli
solkerfa. Strax i byrjun haustannar var farid itarlega yfir netoryggi og reglur vardandi teekjanotkun &
skélatima.

Mikil ahersla var 16g6 4 heimalestur nemenda og ndmsmat gefid fyrir heimalestur. Nemendur fengu
aeetlunarblad i byrjun hverrar viku um skipulag kennslu peirrar viku og a aaetlunarbladid attu foreldrar
ad kvitta fyrir heimalestur.

Allar kennsludaetlanir 6. bekkjar ma finna a heimasidu Sjalandsskéla.

Nadmsmat
| islensku, steerdfraedi og ensku var simat allan veturinn og var ndamsmat birt jafnédum & Namfus. |
bemum var mismunandi ndmsmat, ymist voru pemamoéppur metnar, jafningja- og sjalfsmat var lagt
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fyrir sem og prof. Samkvaemt lestrarstefnu skdlans voru lesfimiprof 16g06 fyrir § september, jandar og
mai. Med aherslu a leidbeinandi kennsluhatti sau kennarar gédd og metnadarfull vinnubrogd hja
nemendum. Greinilegt er ad mérgum nemendum finnst gott ad nyta sér leidbeinandi kennsluhaetti,
hjalpar peim i naminu, gefur peim skyrari ramma og pau eru betur medvitud um hvad til hvers er

atlast af peim i hverju verkefni fyrir sig.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla var fost & stundaskra i prjar stundir 4 midvikudégum. Vidfangsefni voru tengd pemum,
islensku og staerdfraedi. Sem deemi um vettvangsferdir var farid i Hellisgerdi, i berjamd, Vifilsstadavatn
i hjolaferd og fraedslu, atieldun, dansnamskeid, Bidparadis, Norraenahusid og a kajak svo eitthvad sé
nefnt.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

Lifsleikni var kennd eina stund i viku 8 manudégum par sem nemendahdpnum var ymist skipt i tvennt
eda allur hépurinn saman. Unnid var med Leidtogafaerni verkefni fra Vondu Sigurgeirsdottur og einnig
med verkefni sem vinnur ad samskiptum, vinattu og bekkjaranda. [ lifsleikni kom Résa namsradgjafi
lika i heimsokn til okkar og for yfir némstaekni, vinattu og sjalfstraust i framhaldi af pvi ad hun lagdi fyrir
kénnun medal nemenda um lidan og félagatengsl. Haldnir voru bekkjarfundir eins og purfti og einnig
heimaping med skélastjérnendum.

Skemmtanir og félagslif

Félagsmidstodin Klakinn hof félagsstarf fyrir nemendur & midstigi i oktéber og var pad vel sott af
nemendum. Mikil dnzegja med starfid hja baedi nemendum og foreldrum. pvi midur var ekki haegt ad
fara i arlegu skidaferdina i Blafjoll med skdélanum vegna Covid. Foreldrum var bodid & heimasvaedi
nemenda pegar peir kynntu einstaklingsverkefni sin i febraar.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var @ milli foreldra og umsjénarkennara. Kennarar sendu fréttabréf a fostudégum med
upplysingum um starfid og d&eetlun komandi viku. Foreldrar hofdu nokkur samskipti vid
umsjonarkennara i gegnum tolvupdst i tengslum vid vinnulotur, samskipti og lidan nemenda og ymis
onnur mal. Nemendur klarudu datlun heima ef peir nadu pvi ekki i skélanum, misvel gekk pé ad halda
nemendum & 3daetlun og var eitthvad um ad henni vaeri hlidrad. Foreldrafulltrdar stédu fyrir
hrekkjavokuball i oktéber sem var mjog vel heppnad og vel soétt. bvi midur nadist ekki ad halda annad
bekkjarkvold eftir aramét vegna Covid.

Mat & starfi vetrarins

Heilt yfir gekk veturinn vel pratt fyrir ad nokkrir nemendur hafi verid krefjandi og purft téluverda
sérkennslu og einstaklingspjalfun en med gdédu samstarfi teymisins kennara og studningsulltrua,
namsradgjafa og proskapjalfa gekk vel ad finna lausnir & flestum malum og ad nd tékum a hegdun
nemenda. Miklar og misjafnar namslegar sérparfir gera hépinn mjog krefjandi i kennslu.

Miklar breytingar urdu i mars pegar sett var 8 samkomubann og takmarkanir urdu 4 skdlahaldi vegna
COVID-19 eftir tilmaeli fra landlaekni og heilbrigdisradherra. Fra 17.mars vard bekkurinn ad flytja
heimasvaedi sitt nidur i matsal skdlans og vera tviskiptur allan timann. Byrjad var ad kenna 4 klst 4 dag
og var svo stytt nidur i 2,5 kist, par sem 16gd var ahersla a ad halda datlun i grunnfégum. Notast var
vid Google Classroom til ad koma til mots vid nemendur sem laerdu heimafyrir og einnig voru ymis
verkefni l6gd par fyrir. Kennslan gekk vel og voru nemendur vinnusamir og syndu mikla adléogunarhaefni
a pessum fordemalausu timum. Hefdbundid skélahald hoéfst ad nyju samkveemt stundatoflu
manudaginn 4.mai og gekk vel ad koma kennslunni og nemendum aftur i rdtinu.

Astundun nemenda: | 6. bekk voru 285 veikindadagar og 107 stundir skradar, 222 leyfisdagar og 164
stundir, 82 stundir i fjarvist og 513 stundir i seinkomur.
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Skyrsla umsjonarkennara i 7. bekk
i 7. bekk voru 39 nemendur, 23 stulkur og 16 drengir. Umjénarkennarar voru Erna Oddny Gisladéttir
og Osk Audunsdéttir. Saerdn Sigurjonsdéttir proskapjalfi dasamt Hildi Bjérgu sérkennara og
studningsfulltrdunum pérdisi Déru Jakobsdottur, Rebekku Lind Hjaltaddéttur, Agnari Smara Jonssyni og
Gunnari Dan Hlynssyni sinntu hluta nemenda til skiptis og adstodudu kennara med ymis nemendamal
badi namsleg og hegdunarleg. Résa Siemsen namsradgjafi raeddi vid nemendur eftir 6skum og
abendingum umsjénarkennara, foreldra eda ad 6skum nemendanna sjélfra. Rebekka Olafsdottir sd um
donskukennslu. Gudran Sigridur Palsdottir sem sa um ipréttakennslu og Hrafnhildur Ssevarsdéttir sa
um sundkennslu. Silja Kristjansdottir kenndi textilmennt, Gudrin Déra Jonsdéttir kenndi myndmennt,
Frida Agnarsdottir kenndi smidi til aramdta dsamt Gudrinu Gydu Franklin sem kenndi einnig nyskdpun.
Olafur Schram sa um ténmenntakennslu. Onnur fég en talin hafa verid upp hér ad ofan var { h6ndum
umsjonarkennara.

Skipulag kennslu
Nemendur fengu 14,6 kennslustundir (midad vid 60 minutna kennslustundir) med umsjonar-
kennurum 3 viku ad medaltali yfir veturinn.

Ndmsgreinar voru islenska, steerdfraedi, utikennsla, enska, danska, pema, lifsleikni og
upplysingateekni. Fjoldi kennslustunda i hverri ndmsgrein var mismikill eftir pvi hvada viéfangsefni var
um ad raeda hverju sinni.

Natturufraedi- og samfélagsfraedigreinarnar voru allar kenndar i pemum. Hvert pema std6 yfir i 4 til 6
vikur i senn.

Listgreinakennsla var fost i stundato6flu, prjar og half klukkustund a viku, tdnmennt og ipréttir voru
ein klukkustund & viku og sund einu sinni i viku 40 minutur i senn.

Enska var kennd tvisvar i viku i 60 minutur i senn og danska var kennd i klukkustund a viku.
islenska og steerdfraedi voru med fjéra fasta klukkutima i toflu.

Upplysingataekni var kennd i sampaettingu vid pema, islensku og tungumal. i télvu- og
upplysingamennt var 16g6 ahersla 4 almenna télvukunnattu, mikilveegi lykilor6a og nemendum var
kennt 4 tolvupdst og verkefni unnin i Chrome télvum. Notast vid forritin Docs, Sheets og Slides. Strax
i byrjun haustannar var farid itarlega yfir netoryggi og reglur varéandi taeekjanotkun & skélatima.
Forritun var kennd med Sphero kdlum.

Lifsleikni var kennd einu sinnu i viku i 60 minutur i senn.

Mikil ahersla var 16gd 4 heimalestur nemenda og einkunn gefin fyrir heimalestur i lok hvers manadar.
Nemendur fengu daetlunarblad i byrjun hverrar viku um skipulag kennslu og nams peirrar viku og a
azetlunarbladid attu foreldrar ad kvitta fyrir heimalestur alla daga vikunnar.

http://sjalandsskoli.is/namid/kennsluaaetlanir/7.bekkur/

Nadmsmat

{ islensku, ensku, donsku og steerdfraedi var simat allan veturinn og var ndmsmat birt jafnédum &
Namfus. | pemum var mismunandi ndmsmat, ymist voru préf, heimaverkefni og hépaverkefni 16gd
fyrir dsamt sjalfsmati og jafningjamati. Samkvaemt lestrarstefnu voru allir nemendur 7.bekkjar
lestrarproéfadir fjorum sinnum voru 16gd fyrir i agust, september, jandar og mai.
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Utikennsla/ vettvangsferdir
Utikennsla var fost & stundaskra i tveer stundir & fimmtuddgum. Vidfangsefni voru tengd pemum,
tungumalum, islensku og staerdfraedi. Sem daemi um vettvangsferdir voru: ténleikar i Horpu, freedsla
4 nattarusafni Perlunnar og heimsoékn i Volcano House i tengslum vid eldfjallapema. | Gtikennslu var
farid i hjolaferdir, straetéferdir, gonguferdir, siglt 4 kajak, farid i namsleiki og unnid namsefnid a
stédvum a skdlalod.

Lifsleikni/ bekkjarfundir
Lifsleikni var kennd eina stund i viku & fostudégum par sem nemendur ték patt i ad bua til gédan
bekkjaranda og raddar voru leidir til ad takast 8 vid samskiptavanda (efni notad fra KVAN).

Résa ndmsradgjafi kom med freedslu i nokkur skipti og for m.a. yfir ndmstaekni, vinattu og sjalfstraust.
Haldnir voru bekkjarfundir eins og purfti, stundum allur bekkurinn saman og stundum kynjaskipt.

A vordégum fengu strakarnir i bekknum sérstaka fraedslu fra KVAN par markmidid var ad efla
samskipti peirra & milli. Aframhaldandi vinna fer fram haustid 2020.

Skemmtanir og félagslif
Nemendur 7. bekkjar foru i vikuferd ad Reykjum i Hrutafirdi i febrdar 2020. bar var mikid fjor og gekk
ferdin vel. Félagsmidstodin Klakinn var med félagsstarf fyrir nemendur og var pad ageetlega sott.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var @ milli foreldra og umsjénarkennara. Kennarar sendu fréttabréf a fostudogum med
upplysingum um starfid og dzetlun vikunnar. Foreldrar hofdu nokkur samskipti vid umsjonarkennara i
gegnum tolvupdst i tengslum vid vinnulotur, samskipti, lidan nemenda og ymis 6nnur mal.

Mat a starfi vetrarins

Heilt yfir gekk veturinn vel pratt fyrir ad nemendahdpurinn hafi verid krefjandi og purft toluverda
sérkennslu og sérurraedi. Med godu samstarfi kennarateymisins dsamt samstarfi vid stodteymi skdlans,
og foreldra fundust lausnir & flestum malum.

Mikil ahersla var @ ad na gédum anda, efla samvinnu og na gédum vinnufrid i byrjun vetrar og skiladi
bad sér i gédu starfi hja nemendum. Heimalesturinn gekk agaetlega.

i mars 2020 urdu takmarkanir & skélahaldi vegna COVID-19 eftir tilmaeli fra landlaekni og
heilbrigdisradherra. Fra 17. mars 2020 fér skdlahald 7. bekkjar fram i tviskiptum hépum, 2,5 kst 4 dag
i tonmenntastofu par sem 16g8 var dhersla a@ ad halda dzetlun i grunnfogum. Notast var vid Google
Classroom til ad koma til mots vid nemendur sem lzerdu heima fyrir og voru ymis verkefni 16gd par
fyrir. Kennslan gekk vel og voru nemendur vinnusamir og syndu mikla adlégunarhaefni a pessum
fordeemalausu timum. Hefdbundid skdlahald hoéfst ad nyju samkvaemt stundatéflu manudaginn 4. mai
og gekk vel ad koma kennslunni og nemendum aftur i ratinu.

Astundun nemenda 2019-2020: i 7. bekk voru 293 veikindadagar skradir og 84 stundir, 222 leyfisdagar
og 283 stundir, 254 stundir i fjarvist og 318 stundir i seinkomur.

Skyrsla umsjonarkennara i 8. bekk
i 8. bekk voru 22 nemendur, 7 stalkur og 15 drengir. Umjénarkennari var Sigridur G. Gudmundsd®éttir.

Skipulag kennslu

Bekkjarkennsla var i arganginum. Allar kennsludzetlanir drgangsins er haegt ad finna 4 vef Sjdlandsskdla.
Toluverd breyting vard 4 kennslu a seinni manudum skdlaarsins sokum Covid19. Nemendur maettu tvo
tima 4 dag, fra kl. 8:30 — 10:30. bad voru Sigridur G. Gudmundsdottir og Elfa Hronn Fridriksdottir sem
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sau alfarid um kennslu i 6llum fégum pennan tima. Skiljanlega purfti ad adlaga kennsludzetlanir en
nemendur purftu ad baeta upp timaleysid i skélanum med vinnu heima fyrir. bad gekk i flestum tilvikum

mjog vel.

Namsmat
Namsmat var birt jafnédum i umsjonarkerfi Namfus jafnt og pétt yfir allt skélaarid.

Helstu dherslur hverrar namsgreinar

Steerdfraedi var kennd i 4 — 5 vikna lotum. | upphafi hverrar lotu fengu nemendur kennsludzetlun par
sem peir gatu séd haefnividomidin sem 16gd voru til hlidsjéonar i lokamati lotunnar, dsamt
kennslufyrirkomulagi, verkefnaskilum og kénnunum. Ollum ndmsmarkmidum vetrarins var ndd. bad
sem betur matti fara var ad auka patt verklegra zfinga i kennslu. Akvedid vidfangsefni var tekid fyrir
og unnid ad verkefnum tengt pvi. Skilaverkefni og timaverkefni voru 16gd fyrir nemendur. Nemendur
téku proéf i lok hverrar lotu. Allar dzetlanir ma sja a heimasidu skélans.

islenska var kennd i 4 lotum i vetur. Vid upphaf nyrrar lotu fengu nemendur i hendur kennsluaaetlanir
sem einnig voru birtar inni @ vef Sjalandsskdla. Kennslan gekk ad mestu samkvaemt datlun. Nemendur
skiludu premur kjorbdkarritgerdum yfir skélaarid, pau verkefni voru keimlik og reyndu & svipada
kunnattu. Naesta vetur veeri vert ad gefa nemendum teekifaeri 4 ad spreyta sig a fjolbreyttari
ritunarverkefnum. Einnig er séknarfaeri i ad prda verkefni sem pjalfa lesskilning og framsoégn betur.
Nemendur lasu Gauragang og fluttu framsagnarverkefni, naesta vetur veeri uppbyggilegt ad skipta peirri
bok at fyrir bdkmenntaverk sem talar betur til reynsluheims unglinganna.

i upplysinga- og taeeknimennt var 16gd dhersla 4 ad auka haefni nemenda i réttri fingrasetningu &
lyklabordi og var studst vid namsefnid 4 Netinu www.sense-lang.org. Einnig laerdu nemendur 3 hin
ymsu tolvuforrit tengd Google, svo sem Google docs, slides og sheets. Reynt var ad tengja
upplysingamennt vid ndmspaetti i 6drum namsgreinum hverju sinni, sérstaklega i staerdfraedi par sem
valin tolfraediverkefni i kennslubdkinni voru leyst i upplysinga- og teeknimenntartimum. Einnig voru
unnin verkefni af heimasidu SAFT.

Enskukennslan gekk nokkud vel. Kennt var i tveimur samliggjandi kennslustundum einu sinni i viku og
sidan tvo staka 40 min tima og reyndist pad skipulag vel. Studst var vid kennslubdkina Spotlight 8 en
einnig bdékina A long walk to water og voru lotur brotnar upp med frammist6duverkefnum. Namsmat
var i formi kannana, kynninga, veggspjalda o.fl. A timum Covid gekk dgzetlega ad halda dzetlun sem
gerd hafdi verid fyrir lotu 4.

Danska var kennd 2 tima i viku i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludaetlanir hverrar lotu vistadar 4 heimasidu
skdlans. Kennsla vetrarins i donsku var byggd 4@ aherslum Adalnamskrar grunnskdla og markvisst var
unnid med lesskilning, ritun, hlustun, menningarlaesi, ndmshaefni, frasdgn og samtal. Logd var dhersla
a ad hverjum og einum nemanda gaefist feeri 4 ad proska og efla hafni sina i hinum ymsu faernipattum
erlendra tungumadla sem tilgreindir eru i Adalnamskrd. Unnid var med kennslubdkina Taenk og
medfylgjandi vinnubaekur. [ byrjun névember var nemendum kynnt SMART markmidasetning og pau
hvott til ad setja sér skyr, maelanleg, raunhaef og timasett markmid i ndmi. Nemendum voru kynnt ymis
gagnleg forrit, vefsidur og 0pp til ad nyta i nami sinu og er helst par ad nefna glésuforritid quizlet sem
og vefsiduna wetransfer.com sem nemendur notudu til ad skila videéverkefnum. Nemendur unnu ad
auki ymis malfraediverkefni og ritunarverkefni sem Utbuin voru af kennara. Lesin var ein frjalslestrarbok
og nemendur unnu ritunarverkefni tengt henni. Nemendur voru markvisst pjalfadir i framsogn og
samtali med videdverkefnum, samtalsaefingum og verkefnum par sem nemendur undirbjuggu og fluttu
kynningu & donsku. { 4. lotu unnu nemendur stért verkefni um Danmérk og kynntu i verkefni sin.
Nokkud vel gekk ad tengja kennslu og ndmsmat haefnividmidum. Pé mikilveegt ad proa afram pa vinnu
og setja nanar upp hvernig best er ad haga kennslu og namsmati pannig ad markmid Adalnamskrar
naist sem best. Hvert verkefni og prof var tengt tilgreindu haefnividmidi i kennslu erlendra tungumala.
Logd var ahersla @ ad namsmat endurspegladi sem best pau hafnividmid sem sett eru fram i
Adalnamskra. Nemendur tdku prof og gerdu verkefni sem reyndu 4 lesskilning og ritun. Hlustunarproéf
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voru tekin auk pess sem nemendur téku munnlegt proéf i lok lotu 4 par sem reyndi & samskipti/samtal

og bladlausa frasdgn a8 donsku.

Lifsleiknikennslan i ar var i hdndum Rdésu, ndms- og starfsradgjafa. Kennt var einu sinni i viku. Markmid
timanna var ad lata nemendur vinna verkefni sem snyr ad peirra eigin sjalfspekkingu. Auk pess var
einblint @3 namstaekni, samskipti, stadalimyndir, fyrirmyndir og forvarnir. Nemendur unnu einnig
verkefni tengd storfum og atvinnulifi. Unnin voru baedi einstaklings- og hépaverkefni og var dhersla
16g0 & sjalfstaedi i vinnubrogdum. Nemendur féru i starfskynningu i heilan dag eda hluta ur degi i
jandarrmanudi og for dagddur timi af lifsleiknitimunum eftir aramoét ad vinna i kynningu og ad kynna
fyrir ssmnemendum pau fjolbreyttu storf sem heimsott voru.

Eftirtalin pemu voru kennd i 8. bekk d@ skdladrinu.

Upp um fjéll og firnindi

[ bemavinnunni kynntust nemendur ymsum pattum sem tengjast Utiveru og Utivist. Nemendur laerdu
m.a. 4 attavita i snjalltaekjum sinum og kortalestur. Nemendur horfdu & peetti tengt vedurfari og ahrif
loftslagsbreytinga & jordina. Samhlida kennslu i pessari namsgrein voru unnin verkefni i upplysinga- og
teeknimennt i forritinu Google Earth. Nemendur unnu einstaklingsverkefni og hdpverkefni sem pau
skiludu eda fluttu fyrir bekkinn. Pad sem hefdi matt gera betur er ad vinna verkefni tengt busetu i
heimabyggd nemenda, Gardabee.

Jon Sigurdsson

Markmid pemans var m.a. ad nemendur fengu innsyn yfir peer adstaedur sem landsmenn bjuggu vid i
upphafi 20. aldar sem og ad kynna sér aevi Jéns Sigurdssonar mjog vel. Nemendur féru i vettvangsferd
i Pj6dminjasafnid og unnu verkefni Ut fra peirri syningu. Einnig var farin fer i midbae Reykjavikur par
sem nemendur féru i ratleik um Jén Sigurdsson. Nemendur skrifudu ritgerd um Jén Sigurdsson og var
ba farid itarlega i kennslu um heimildarskrif og notkun heimilda og gerd heimildaskraa. Samhlida pessu
bema var kennt i upplysinga- og teeknimennt ritun i Google Docs og gerd hugarkorta i Keynote i Ipad.
betta pema gekk agaetlega en pad ma enn frekar skerpa a kennslu um heimildarritun.

Heimilsfreedivika

Nemendur unnu petta pema naer eingdngu heima hja sér en fengu tvo tima i skélanum til ad baka. beir
fundu uppskrift, keyptu inn i matinn, eldudu fyrir fjdlskylduna og gengu fra eftir matinn. bau skiludu
sidan sjalfsmati og einnig mati fra foreldrum um hvernig gekk. Einnig attu nemendur ad sja um pvott
heima hja sér. beir attu ad flokka pvott, setja i vel, ganga fra pvotti til perris og einnig ad brjéta hann
saman og ganga fra i skap. Nemendur skiludu sjalfsmati og einnig mati fra foreldrum hvernig til tokst.
pad var almenn mikil dnaegja hja foreldrum vardandi petta verkefni og nemendum fannst petta einnig
i flestum tilvikum ahugavert.

Mannslikaminn

Nemendur freeddust um likamann sinn med aherslu & kynfraedslu. Umraedur var stér hluti af
fraedslunni. Nemendur lasu og unnu verkefni dr békinni Mannslikaminn. Nemendur fengu innlégn i
hverjum kafla med syningu 4 kennslumyndbdndum sem gaf g6da raun. Nemendur fengu fyrirlestur fra
Samtokum ‘78 og einnig flutti Asa hjukrunarfraedingur skélans erindi. bemad gekk mjog vel.

Lifheimurinn

Nemendur ldsu og unnu verkefni Ur bdkinni Lifheimurinn. Nemendur fengu innlégn i hverjum kafla
med syningu @ kennslumyndbdndum sem gaf géda raun. Téluvert var um hdépverkefni og til ad mynda
bjuggu pau til veggmynd af préunartré, foru Ut og nddu i lifverur dr fjorunni og skodudu i smasjam.
bpegar kom ad kafla um plontur, pa sadu nemendur fraejum og hugsudu um plénturnar og toku hana
sidan heim vid utskrift. betta pema gekk mjog vel.

Ferdir og utikennsla
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Ekki voru sérstakir utikennsludagar i 8. bekk en farnar nokkrar vettvangsferdir. Bekkurinn for i
haustferd sem hluta af hopefli i Vindashlid. Nemendur téku patt i ipréttadegi skélans sem haldnir voru
a haustdégum. Farid var a syningu um Jén Sigurdsson a Pjéminjasafninu i tengslum vid pemad um Jén
Sigurdsson. Einnig féru nemendur i ferd nidur i midba par sem pau téku patt i ratleik um Jén
Sigurdsson. Kyrréarstund var haldin i Vifilsstadakirkju og peir nemendur sem vildu ekki fara i kirkju var
bodid ad fara 4 bdkasafn Gardabaejar. | febriar fér unglingadeildin & tdénleika med
Sinféniuhljomsveitinni § Horpu. Einnig for hépurinn i skidaferd til Dalvikur med unglingadeildinni.
Nemendur téku patt @ vordogum i hreinsunarataki Sjalandsskéla. Sokum Covid19 var vorferd felld
nidur.

Fyrirlestrar/ heimsdknir

Arlegt heimaping var haldid i september med stjérnendum skélans. Starfamessa....

Jén Jénsson kom med rafrettufreedslu og Barnaheill kom med fraeedslu um kynferdisofbeldi gagnvart
bornum,kynjaskipt og pad var einnig bodid upp a freedslu fyrir foreldra.

Foreldrasamstarf
Foreldrasamstarf var téluvert mikid og skyrist pad af samsetningu hépsins. Pad var téluvert um fundi
med einstokum foreldrum og einnig i formi télvusamskipta.

Mat & starfi vetrarins

Skolaarid gekk i heildina mjog vel.

Skyrsla umsjonarkennara i 9. bekk
i 9. bekk héfu 23 nemendur nam, 7 stilkur og 17 drengir. 6 stulkur og 16 drengir voru i bekknum vid
skélaslit. Umjénarkennarar var Rebekka Arnadéttir.

Skipulag kennslu
Bekkjarkennsla var i arganginum.

Kennsludztlanir bekkjarins ma finna 8@ heimasidu skdla i 6llum nadmsgreinum.

Enskukennslan gekk vel og gekk &aetlun nokkud vel eftir. Nokkrir nemendur voru med
einstaklingsndmskra i ensku og gekk betur en adur ad halda utan um namsefni og ndmsmat fyrir pann
hép en adur. Byggt var & kennslubdkinni Spotlight 9 en einnig var bokin Number the stars lesin auk
pbess sem unnid var ad ymsum frammistoduverkefnum svo sem kynningum, veggspjoldum, dagbdk,
bdkaskyrslum o.fl.

Lifsleiknikennslan i ar var i hondum Résu, ndms- og starfsradgjafa. Kennt var einu sinni i viku. Markmidé
timanna var ad lata nemendur vinna verkefni sem snyr ad peirra eigin sjalfspekkingu. Auk pess var
einblint @ namstaekni, samskipti, stadalimyndir, fyrirmyndir og forvarnir. Nemendur unnu einnig
verkefni tengd storfum og atvinnulifi. Unnin voru baedi einstaklings- og hdpaverkefni og var ahersla
16gd a sjalfstaedi i vinnubrogdum. Nemendur féru i starfskynningu i heilan dag eda hluta ur degi i
jandarmanudi og fér dagddur timi af lifsleiknitimunum eftir aramdt ad vinna i kynningu og ad kynna
fyrir samnemendum bau fjdlbreyttu stérf sem heimsétt voru. Byrjad var ad vinna med efnid Orugg
saman sem snyr ad ofbeldi i nanum sambéndum og mikilvaegi pess ad pekkja og setja mork. bvi midur
gafst pd ekki timi til ad fara i gegnum allt efnid. Timarnir voru einnig nyttir til ad fa utanadkomandi
fraedslu, allt fra fraedslu um skiptinam erlendis upp i freedslu um kynheilbrigdi og sjalfsmynd.

islenska var kennd i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludzetlun var afhent vid upphaf hverrar lotu og henni
fylgt ad jafnadi eftir. Vinnudlag var meira framan af vetri og nemendur unnu vel fram ad samraamdum
profum. Nemendur foru i ljodasmidju og spreyttu sig @ skapandi skrifum. Nemendur lasu Laxdaelu og
hofdu almennt mikla dnaegju af. Naesta vetur er mikilvaegt ad efla lestrarahuga nemenda, halda afram
ad leggja fyrir pa fjolbreytt ritunar og framsagnarverkefni.
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Danska var kennd 3 tima i viku i 4 lotum yfir veturinn. Kennsla vetrarins var byggd & aherslum
Adalnamskrar grunnskdla og 10gd var ahersla a ad hverjum og einum nemanda geefist feeri @ ad proska
og efla haefni sina i hinum ymsu feernipattum. 2 nemendur voru med adlagad namsefni, og unnu peir
mikid med léttlestrarefnid frd ,Café serien”. Fyrir &ramét unnum vid med kennsluefnid ,Smil“, en
tékum hana ur umferd eftir daramét vegna mikillar neikvaedni i gard dénskundmsins. Vid férum pa
markvisst ad vinna med vidhorf nemenda til fagsins, og studdumst par mikié vid hugmyndir & bak vid
kenningar um jakvaeda salfreedi og vaxandi hugarfar. Sidan unnum vid med efnid ,,Grammatik” sem er
a vef nadmsgagnastofnunnar asamt ymsum 6drum viéfangsefnum sem geetu vakid ahuga og baett
vidhorf. Ma par nefna snapchat, myndasogur, timarit og forritin lingohut, quizlet, duolingo og patlet.
Nemendur voru markvisst pjalfadir i framségn og samtali med videdverkefnum og samtalsaefingum.
Vel gekk ad tengja kennslu og ndmsmat haefniviomidum. Adlaga purfti p6é nokkur haefnividmid, par sem
ad hafnividmid Adalndmsskrar eru ad miklu leiti draunhaef fyrir pann timaramma sem gefin er og pann
reynsluheim sem nemendur koma ur (sbr.ensku).

bema gekk vel og var hépurinn dhugasamur um pau verkefni sem 16gd voru fyrir hann. Fjolbreytt
verkefni voru 16g6 fyrir hdpinn, jafnt einstaklingslega og hdpverkefni. Fjolbreyttar baekur og verkefni
voru unnin pennan vetur. Kennsludaetlanir fyrir pema eru 4 heimasidu Sjalandsskala.

Steaerdfreedi var kennd i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludaetlun var afhent vid upphaf hverrar lotu og
henni fylgt ad jafnadi eftir. Vinnualag var mikié framan af vetri og nemendur unnu vel fram ad
samraeemdum préfum. Mikilveegt var fyrir nemendur ad fylgja dzetlun og vinna vel heima.

Jafnrétti var kennt i tvennu lagi yfir veturinn. Drengjunum var kennt fyrir aramét og stulkum eftir
aramot. Nemendur kynntust stadalimyndum kynjanna, rseddu um gildi gédra fyrirmynda og pau
skilabod sem ungmenni fa fra auglysingum og samfélagsmidlum. Einnig reeddum vid um hina ymsu
hépa sem eru jadarsettir i samfélaginu og laerdu hvers vegna pad er mikilvaegt ad vinna markvisst ad
pvi ad studla ad og auka jafnrétti.

Namsmat

Ndmsmat var birt i Ndmfus jafnédum yfir arid. Unnid var med leidsagnar og simat i 6llum fégum. Hvert
verkefni og prof var tengt tilgreindu haefnividmidi. Logd var dhersla @ ad namsmat endurspegladi sem
best pau haefnividmid sem sett eru fram i Adalndmskra.

Ferdir og utikennsla
9. bekkur féru ad Ulfljétsvatni dagana 19. — 20. september. Skidaferd & Dalvik dagana 18.-22.mars.
Vorferd bekkjarins var farin 4.- 5.jani i félagsheimilid Dreng- Kjos.

Fyrirlestrar/ heimsdknir

Forvarnarfundur var haldinn a sal i oktéber. bann 7. névember flutti Vanda Sigurgeirsdéttir fyrirlestur
um vinattu og einelti. Samtékin 78 komu med kynningu um kynvitund og kynhneigd. [ tengslum vid
lokaverkefni nemenda héldu Logi Bergmann og Ragnhildur Steinunn fyrirlestra um markmidasetningu
m.a. i mars.

Nybreytni/ préunarstarf

Hugmyndin um vaxandi hugarfar i ndmi var innleitt i alla bekki og tdkst mjog vel til, pa sérstaklega i
tengslum vid dénskunamid. Leidsagnarmat var enn i brennidepli fra pvi i fyrra vetur og gekk mjog vel
b6 enn sé ekki 61l vinnan unnin.

Foreldrasamstarf
Foreldrasamstarf gekk vel i vetur og var p6 nokkud um samskipti og fundi vegna dkvedinna nemenda.

Mat & starfi vetrarins
Starfid gekk vel fyrir sig og vid erum komin vel 4 veg ad vinna med nytt ndmsmat. Samstarf innan teymis
a unglingastigi var mjog gott og starfsandi eins og best verdur a kosid.
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Skyrsla umsjonarkennara i 10. bekk
{ 10. bekk voru 32 nemendur, 14 stulkur og 18 drengir. Umsjénarkennarar voru Erna Sif Audunsdottir

og Rebekka Olafsdéttir. Adrir kennarar sem kenndu bekknum voru peir sému og kenndu 8. og 9. bekk.

Helstu aherslur hverrar namsgreinar
Ymsir kennarar komu ad kennslu drgangsins par sem skipt var eftir faggreinum. Umsjénarkennarar 10.
bekkjar kenndu einnig 6drum argéngum a unglingastiginu.

Kennsla og skipulag i steerdfraedi gekk vel en mikid vinnualag var 8 nemendum jafnt og pétt yfir allan
veturinn. P6 méa segja ad mun meira alag hafi verid & vorénn en haustdnn. | hépnum voru einnig
nemendur sem unnu eftir einstaklingsndmskra. Kennsludatlanir i staerdfreedi ma finna a vef
Sjdlandsskéla undir ndmid - kennsluazetlanir.

islenska var kennd i 4 lotum i vetur. Vid upphaf nyrrar lotu fengu nemendur i hendur kennsluaaetlanir
sem einnig voru birtar inni a vef Sjdlandsskdla. Kennslan gekk ad mestu samkvaemt datlun. Nemendur
skiludu premur kjorbokarritgerdum yfir skdlaarid, pau verkefni voru keimlik og reyndu a svipada
kunnattu. Neesta vetur veeri vert ad gefa nemendum teekifaeri 4 ad spreyta sig a fjdlbreyttari
ritunarverkefnum. Einnig er séknarfaeri i ad prda verkefni sem pjdlfa lesskilning og framsogn betur.

Danska var kennd 3 tima i viku i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludaetlanir hverrar lotu vistadar 4 heimasidu
skdlans. Kennsla vetrarins i donsku var byggd 4 dherslum Adalnamskrar grunnskdla og markvisst var
unnid med lesskilning, ritun, hlustun, menningarlaesi, ndmshafni, fraségn og samtal. L6gd var dhersla
a ad hverjum og einum nemanda gaefist feeri 4 ad proska og efla hafni sina i hinum ymsu faernipattum
erlendra tungumala sem tilgreindir eru i AGalnamskra. Unnid var med kennslubaekurnar Smil, Ekko og
medfylgjandi vinnubaekur. [ byrjun névember var nemendum kynnt SMART markmidasetning og pau
hvott til ad setja sér skyr, meaelanleg, raunhaf og timasett markmid i nami. Nemendum voru kynnt ymis
gagnleg forrit, vefsidur og 6pp til ad nyta i nami sinu og er helst par ad nefna glésuforritid quizlet sem
og vefsiduna wetransfer.com sem nemendur notudu til ad skila videdverkefnum. Nemendur unnu ad
auki ymis malfraediverkefni og ritunarverkefni sem Utbuin voru af kennara. Lesin var ein frjdlslestrarbék
og nemendur unnu ritunarverkefni tengt henni. Nemendur voru markvisst pjalfadir i framsodgn og
samtali med videdverkefnum, samtalseefingum og verkefnum par sem nemendur undirbjuggu og fluttu
kynningu & dénsku. [ 4. lotu unnu nemendur stért verkefni um Danmérk og kynntu i verkefni sin.

Nokkud vel gekk ad tengja kennslu og ndmsmat haefniviomidum. Pé mikilveegt ad préa afram pa vinnu
og setja nanar upp hvernig best er ad haga kennslu og namsmati pannig ad markmidé Adalndmskrar
naist sem best.

Kennsla i ensku gekk vel i heildina. P nokkud margir mjog sterkir nemendur voru i hépnum og var
ahersla a framsogn mikil par sem su haefni vefst fyrir flestum. Notad var Google Classroom fyrir skil &
verkefnumsem audveldadi leidsagnarmat a ritunarverkefnum og voru nokkur slik verkefni & dagskra i
vetur. Lagt er upp med ad bjoda nemendum upp @ mun meira val a vidfangsefnum naesta vetur og er
ba vonast til ad haegt sé ad nyta rafraenar ferilmoéppur til utanumhalds, namsmats, leidsagnarmats,
igrundunar og auka pannig sjalfstaedi og dbyrgd nemenda.

Kennsla i pema gekk vel og datlun stddst fyrir utan paer vikur par sem nemendur voru med skertan
skdladag sokum Covid19. Faggreinakennari kenndi peim ekki i skdlanum en var med fjarkennslu a
Google Classroom. bar setti hann inn skilaverkefni og onnur verkefni dsamt myndbdondum og
kennsluleidbeiningum sem nemendur gatu nytt sér vid namid. beir nemendur sem maettu ekki i
skdlann, tédku kannanir & Google Classroom. betta fyrirkomulag tdkst mjog vel. Kennsluazetlanir i pema
eru @ heimasidu skdlans dsamt kennsludatlunum 10. bekkjar undir méppunni pema.

Nams- og starfsradgjafi kenndi pemad Stefnan sett i nams- og starfsfraedslutimum i 10. bekk i vetur.
Namsefnid fjallar um nams- og starfsval og styrkir nemendur i ad taka akvordun byggda 4 sjalfspekkingu
og sjalfsteedi. Nemendur unnu fjolbreytt verkefni sem félu i sér sjalfsskodun og ymsar hugleidingar
var6andi nam og stérf. Nemendur fengu kynningu a peim skélum sem bjéda upp a nam 34
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framhaldsskdlastigi dsamt pvi nami sem par er i bodi. Namsrddgjafi kynnti fyrir nemendum
inntokuskilyrdi og umsdknarferli i framhaldsskdélana. Timarnir voru nyttir til ad fara med nemendur i
starfsheimsoknir i GERT fyrirtaeki. | heimséknunum fengu nemendur kynningu a fyrirtaekjunum og peim

fiolbreyttu storfum sem par eru unnin auk peirrar menntunar sem liggur ad baki storfunum.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Hvert verkefni og prof var tengt tilgreindu haefnividmidi i kennslu erlendra
tungumala. Logd var dhersla @ ad namsmatid endurspegladi sem best pau haefnividmid sem sett eru
fram i Adalndmskra. | donsku téku nemendur préf og gerdu verkefni sem reyndu & lesskilning og ritun.
Hlustunarproéf voru tekin auk pess sem nemendur téku munnlegt préf i lok lotu 4 par sem reyndi &
samskipti/samtal og bladlausa frasogn 4 donsku. Lokandmsmat i 10.bekk var unnid samkveemt
fyrirmaelum Menntamalaraduneytis. Hvert verkefni i Namsfusi var tengt videigandi matsvidmidi fyrir
erlend tungumil og i lokin gefin ein lokaeinkunn i faginu.

Lifsleikni/ bekkjarfundir
Umsjdénartimar voru mjog oft notadir fyrir bekkjarfundi. Nemendur voru dhugasamir og tdku virkan
patt i umradum. Einnig voru haldin svokollud heimaping med skélastjérnendum eitt a hvorri 6nn.

Ferdir og utikennsla

9. - 10. september forum vid til Vestmannaeyja. Su ferd heppnadist mjog vel pratt fyrir mikla rigningu
og ekkert sérstaklega gott vedur. Vid forum m.a. i Eldheima og gonguferd um sveedid. Skemmtileg ferd
i alla stadi. Engin skidaferd var farin petta arid til Dalvikur sokum Covid 19. Farid var i Pérsmork dagana
3.- 5. juni. Su ferd gekk i alla stadi mjog vel.

Fyrirlestrar/ heimsdknir

porgrimur brainsson kom i heimsékn i oktdber og reeddi vid nemendur um ad vera , Astfanginn af
lifinu“. Fyrirlesturinn ,Eitt like i vidbot” var haldinn i ndvember, fyrirlesturinn Bélufredinn var i einnig
i nédvember, og skald i skélum var par ad auki lika i névember. | jantar komu fulltrdar frd AFS
skiptinemasamtokunum Nemendur fengu svo fyrirlestur i mars fra Fjarmalaviti sem heppnadist mjog
vel og tengdist namsefni i staerdfraedi mjog vel. Pennan sama manud hlustudu pau a fyrirlesturinn ,,Sjuk
ast” og fyrirlestur um rafrettur.

Nybreytni/ prounarstarf

Haldid var afram i med préun leidsagnarmats i flestum fogum. [ ar var fenginn préunarstyrkur
,Atvinnutengt ndm*“ sem tvé ungmenni i 10. bekk toku patt i. beir fengu atvinnu sem peir stundudu
einu sinni i viku, tvo tima i senn. betta samstarf tokst mjog vel.

Foreldrasamstarf
Foreldrasamstarf gekk vel.

Mat & starfi vetrarins
10. bekkurinn gekk vel i heildina. Hépurinn var almennt vinnusamur og duglegur.

17.mars var skélanum lokad og 6llum hépum skipt nidur i minni einingar sékum Covid 19. 10. Bekknum
var skipt i umsjonarhdépana sina og maettu i skélann i 2 klst i senn alla virka daga. Su vinna gekk otrulega
vel pratt fyrir skritid astand i pjédfélaginu. Nemendur maettu almennt vel i pessar kennslustundir en
nokkrir unnu heima og skiludu pa verkefnum 4 Goggle Classroom og preyttu rafraen prof i gegnum
netid. Skdlastarf byrjadi svo aftur 4 edlilegan hatt 4.mai.

Skyrsla kennara i iprottum

Almenn markmid med ipréttakennslunni i 1.-4. bekk i Sjalandsskéla er fyrst og fremst ad nemendur fai
fiolbreytta hreyfingu i gegnum fjolbreyttar sefingar og leiki. Einnig ad allir fai eitthvad vid sitt haefi, ad
ibréttakennslan sé fjolbreytt, ad nemendur fai stundum ad velja hvad peir gera i timum og ad stundum
sé frjals hreyfing. Einnig er markmidid a ad kynna ymsa tegund hreyfingar fyrir nemendum hvort sem
um er ad raeda iprottagrein eda almenna hreyfingu. Rik dhersla er 16gd @ ad nemendur geti verid
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sjalfsteedir vid eigin ipréttaidkun 6had pvi hvad hdpurinn gerir eda hvad honum finnst. Ad sidustu er

mikil dhersla 16gd 4 samvinnu og ad adstoda og hvetja félaga sina afram.

Timi og tolulegar upplysingar

Nemendur i 1.bekk fengu tvo tima 4 viku, tveir hdpar, 2x35min. Nemendur i 2.bekk, einn hépur, fengu
tvo 35 min tima & viku i iprottakennslu. 3.bekkur var tviskiptur i ipréttum, fengu badir héparnir tvo
tima a viku, 40 min og 60 min. 4.bekkur var tviskiptur og fengu pau einn tima i ipréttum i viku , 60 min.
Fra agust fram til loka september og fra mai fram i juni var naer eingdngu um utikennslu ad reeda.
Annars voru nemendur inni { ipréttasal yfir haveturinn. | 1.bekk voru 27 nemendur. i 2.bekk voru 22
nemendur. 3.bekk var tviskipt i tvo hdpa, strakar og stelpur. | 4.bekk voru 37 nemendur.

Vidfangsefni

Med tilliti til nemendahdpsins og adstaedna til ipréttakennslu var 16gd dhersla a eftirfarandi paetti i
ibréttum i vetur: bolpjalfun var mikid i gegnum hlaup, leiki og adrar iprottagreinar. Styrktarpjalfun var
m.a. i gegnum stodvapjalfun. Lidleikapjalfun i gegnum teygjur. Boltaipréttir, dans, litlir boltaleikir eins
og ymis afbrigdi af skotbolta, brennibolti og kyld. Frjdlsariprottir, spretthlaup, kula, spjot, pristokk og
langstokk. Ratleikir, frjalsir timar og hinn sivinszeli Tarzanleikur. Inn i stodvapjalfun voru islensku og
staerdfraedi prautir. Nemendur fengu stundum ad velja hvada leiki var farid i eda hvad var gert i timum,
annars vegar var um frjalst val ad reeda eda styrt val t.d. boccia, krikket, kongaleikur. Vidfangsefni i
ibréttum eru fjolbreytt og pad sem vid gerdum i vetur er ekki allt upptalié hér ad framan. Heimsdkn er
einu sinni & ari, ad pessu sinni & voronn, frad elsta hopi & leikskdlanum Sjalandi og i peim timum
(leikskdlahépnum skipt i prennt vegna fjolda) var prautabraut og stédvar.

Kennslu og vinnuadferdir

Vid undirbuning namsskipulags var farid eftir ndmsmarkmidum adalnamskrar i iprottum likams- og
heilsuraekt og var peim nad ad mestu leyti. paer kennsluadferdir sem adallega voru notadar voru
samvirkt ndm, ymiskonar stédvapjalfun og svo voru prautabrautir. | byrjun hverrar annar er Gtbuin
kennsluazetlun m.t.t. adalndmskra grunnskéla. Gerd er gréf dsetlun par sem kennari merkir hja sér
hvada peaetti hann mun taka fyrir hverju sinni. bar naest gerir hann annaraaetlun og aé lokum timasedla.
Eftir fyrri 6nn p.e. um jélin endurskodadi ipréttakennari svo daetlunina med tilliti til getu og ahugasvid
hépsins, hvad hann tok fyrir i timum, hvad virkadi vel og hvad hann & eftir ad fara betur i. ipréttakennari
vann eftir pessu grofskipulagi en vék fra pessu skipulagi allt eftir dagsformi kennara og nemenda.
islenska og steerdfraedi var sampaett vid ipréttir i gegnum ratleiki og svipada leiki. Einnig tengdust
iproéttir sameiginlegum vidburdum eins og iprottadégum og grodursetningardegi.

[ 4. bekk voru peer kennsluadferdir sem adallega voru notadar voru samvirkt ndm og ymiskonar
stodvapjalfun og einnig voru notud aukalega pau rymi sem hidsnaedid bydur uppa, pallinn fyrir framan
ipréttasalinn og einnig danssalinn uppi. | byrjun hverrar annar rynir ipréttakennari i adalnamskra
grunnskéla og rifja upp hvada peetti er gott ad hafa i huga pegar kennsluazetlun er Gtbuin. Grunnurinn
er avallt sd sami & timasedlum p.e. upphitun, adalpattur og lok. Eftir fyrri 6nn p.e. um jdlin
endurskodadi hann svo aatlunina med tilliti til getu og ahugasvid hépsins, hvad hann tok fyrir i timum,
hvad virkadi vel og hvad ég 4 eftir ad fara betur i.

Namsgogn og efni
pzer baekur sem eru til og pau dhold sem eru i ipréttageymslunni. Ténlist var stundum spilud i ipréttum,
en pad sarvantar graejur sem haegt veeri ad ndlgast i hverjum tima.

Namsmat

Engin eiginleg prof voru 16g0 fyrir i 1. og 2. bekk. bess i stad er virkni, ahugi og samvinna metin. Maeldur
var arangur i 6 min hlaupi, einnig var hreyfifeerni maeld og skodud i langstokki an atrennu og boltakasti
og er pad adallega gert til ad sja hvernig hreyfifaerni hja nemendum stendur. [ 3. og 4. bekk eru 16gd
fyrir prof. ipréttapréf voru haldin i névember og mars. Krakkarnir téku hlaupapréf, 6min hlaup i
ibréttasalnum, par sem pau hlaupa i kringum kassa sem er 15x27m i salnum, eins margar hringi og pau
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geta. Svo er stédvapjalfunarhringur og patttaka og virkni i timum metid til einkunnar. Krakkarnir fa svo

einkunn Ur pessum pattum.

Covid-19

16.mars — 30.april féllu ipréttir nidur hja 6llum drgéongum skélans vegna Covid. baer sfingar sem lagt
var upp med a skéladrinu ridludust vegna pessa og nemendur fengu mun minna timamagn i greininni
en venjulega hefdi ordid.

Kennslu og vinnuadferdir

Vid undirbuning namsskipulags var farid eftir ndmsmarkmidum adalnamskrar i ipréttum likams- og
heilsuraekt og var peim nad ad mestu leyti. baer kennsluadferdir sem adallega voru notadar voru
samvirkt ndm, ymiskonar stédvapjalfun og svo voru prautabrautir. [ byrjun hverrar annar er Gtbuin
kennsluazetlun m.t.t. adalndmskra grunnskéla. Gerd er gréf dsetlun par sem kennari merkir hja sér
hvada paetti hann mun taka fyrir hverju sinni. bar naest gerir hann annardaetlun og aé lokum timasedla.
islenska og staerdfraedi var sampaett vid iprottir i gegnum ratleiki og svipada leiki.

i 3. og 4. bekk voru paer kennsluadferdir sem adallega voru notadar voru samvirkt ndm og ymiskonar
stodvapjalfun og einnig voru notud aukalega pau rymi sem hidsnadid bydur upp4, pallinn fyrir framan
ipréttasalinn og einnig danssalinn uppi. | byrjun hverrar annar rynir ipréttakennari i adalndmskra
grunnskaéla og rifja upp hvada peetti er gott ad hafa i huga pegar kennsludaetlun er atbuin. Grunnurinn
er avallt sd sami & timasedlum p.e. upphitun, adalpattur og lok. Eftir fyrri 6nn p.e. um jdlin
endurskodadi hann svo daetlunina med tilliti til getu og dhugasvid hdpsins, hvad hann ték fyrir i timum,
hvad virkadi vel og hvad ég a eftir ad fara betur i.

Namsgogn og efni
bpaer baekur sem eru til og pau 4hold sem eru i ipréttageymslunni. Ténlist var stundum spilud i ipréttum.

Ndmsmat

ipréttaprof voru haldin | névember og mai. Krakkarnir téku 1 km atihlaupapréf, hlaupapréf inni 6 min
hlaup i ipréttasalnum, par sem pau hlaupa i kringum kassa sem er 15x27m i salnum, eins margar hringi
og pau geta. Fimleikaprof var tekid i ar, par sem pau voru buin ad afa sig i nokkrar vikur. brekpréf og
patttaka og virkni i timum metin. Bérnin eru metin Ur pessum pattum sem birt er i ndmfus eftir hverja
onn.

Mat a pvi hvernig til tokst og Urbatur

Kennslan gekk vel i vetur. Kennari hafdi mikid fyrir pvi ad ldta nemendur maeta i videigandi
ibréttafatnadi i timana. Reglulega var sendur tolvupdstur heim til ad minna a ipréttafatnad sem
skiladi ad lokum arangri.

Almennt gekk kennslan vel i vetur og nemendahdpurinn var orkumikill og fjélbreyttur. Vid fengum til
okkar ipréttakennara nema i fjorar vikur sem tékst gekk mjog vel. bad er gott ad vera med timana i
samfellu til ad haegt sé ad nyta uppsett ahold. bad tekur 20 min ad stilla upp gédri prautabraut og
Orlitid styttri tima ad taka hana nidur med adstod nemenda. Heilt yfir fannst ipréttakennara
kennslan takast vel i vetur og hafdi hann mjog gaman af ad kenna pessum kappsfulla, fjélbreytta og
skemmtilega nemendahdpi. | mai var nanast eingdngu kennt Gti. Anaegja var med hépaskiptingu i 3.
og 4.bekk og poétti hidn takast vel. Gédur fjoldi og haegt ad sinna 6llum vel.

5.-7.bekkur

Helstu markmid

Markmid med ipréttakennslu i 5.-7. bekk er ad nemendur fai fidlbreytta hreyfingu i ipréttatimum,
kynnast fjolmorgum ipréttagreinum i gegnum aefingar og leiki. Einnig ad undirbua og kenna nemendum
ad hugsa vel um likama sinn og leidbeina peim ad aefa sig i ad gera efingar og hreyfingar a réttan hatt.
ipréttakennslan er einnig undirbuningur og kynning & ipréttagreinum sem nemendur geta svo stundad
sjalfir, annad hvort i hdp- eda einstaklingsiprottum. Einnig er lagt dhersla & ad nemendur vinni saman
og hjalpi hvor 68rum i kennslunni, adstoda og hvetja. Annadhvort er ad um ad raeda fyrirfram dkvedna
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ibréttatima en einnig er svokalladir frjalsir timar par sem nemendur geta valid hvad peir gera sjalfir en

avallt skal einhverskonar hreyfing eda dreynsla vera skylda i pessum frjalsu timum.

Timi og tolulegar upplysingar

Nemendur i 5.bekk fengu einn tima & viku, 60 min i ipréottakennslu. 6.bekkur fékk tvo ipréttatima i
hverri viku, 80 min samtals. 7.bekkur fékk einn tima, i 60 min. Fra dgust fram i lok september og fra
mai til skélaloka i juni var mikid um atikennslu en einnig vorum vid inni pegar vedur var leidinlegt. Ad
00ru leyti vorum vid med kennslu i iprottahdsinu i Sjalandsskdla. Um var ad raeda tvo namshdpa i
5.bekk,ca 16-17 i hép. | 6.bekk einnig tviskiptur, 17-18 i hdp. | 7.bekk voru tveir hépar lika, 18 { hdp.

Vidfangsefni

Vidfangsefni vetrarins voru margvisleg, boltaleikir, Gtihlaup, leikir, ratleikir, st6dvapjalfun, frjalsar
iprottir, badminton,blak og golf svo eitthvad sé nefnt. Ahersla var 16gd & ad kynna fyrir nemendum
bolpjalfun og var utihlaup og st6dvapjalfun notad til pess. Umhverfid i kringum skélann er stundum
erfitt 4 veturnar, snjdkast og ad renna sér i brekkunum er einnig partur af ipréttakennslunni.
Upphitunarleikir s.s storfiskaleikur, stort skip litid skip, 12345 dimmalimm og fleiri leikir eru vinsaelir,
einnig brennd og skotbolti. Kylé og sparkd eru lika leikir sem leyna 4 sér, krakkarnir gleyma oft hversu
mikid pau hlaupa i svona leikjum og finnst pad skemmtilegra en ad hlaupa dkvedna vegalengd en oft
er mikid kapp i slikum leikjum. Boltaleikir ymiss konar voru helstu vidfangsefni vetrarins og einnig var
mikil ahersla 16g0 a ad hita vel upp og baeta uthald og pol nemenda.

Kennsluadferdir

iprottakennarinn gerir gréfa arsaaetlun fyrir badar annir og reynir ad fara eftir henni eins og kostur er.
En oft purfti ad fara utaf henni baedi vegna vedurs og stundum parf ad spila petta eftir eyranu eftir pvi
hvada hépur er i timanum. Samvinnuleikir eins og reipitog, bodhlaup og ratleikir eru notadir til ad lata
hdépana vinna saman og hjalpast ad. bessir leikir eru oft mjog hvetjandi og kennir krékkunum ad vinna
sem ein heild. Avallt er farid eftir adalnamskra grunnskdla { ipréttum.

Namsgdgn og ahold
iprottakennari notar baekur um ipréttakennslu sem til eru i skélanum og eru gefnar utaf
namsgagnastofnun, dholdin eru i geymslunni okkar og fleira i ipréttarymi.

Vettvangsferdir

bessir hdpar voru meira i Utihlaupum heldur en peir yngri en pad var samt minna um utikennslu i haust
en adur sokum vedurs. Vid férum Gt pegar voradi og i mai vorum vid svo ndnast Uti allan timann en
slepptum atihlaupunum en vorum pess i stad meira i leikjum.

Matsadferdir

ipréttaprof voru haldin i névember og mars. Krakkarnir téku hlaupapréf, 6 min hlaup i ipréttasalnum,
pbar sem pau hlaupa i kringum kassa sem er 15x27m i salnum, eins margar hringi og pau geta Svo er
stodvapjalfunarhringur og patttaka og virkni i timum metid til einkunnar. Krakkarnir fa svo einkunn dr
pbessum pattum og virkni i timum. Eins og gengur leggja sumir sig alltaf fram i hverjum tima en adrir
hafa minni dhuga a iprottum og hreyfingu. bad getur reynst erfitt ad finna ipréttagreinar og leiki sem
henta 6llum. Farid var i flestar ipréttagreinar i vetur, baedi bolta- og adrar ipréttagreinar.

8.-10. bekkur

Helstu markmid

Markmid med iprottakennslu i 8.-10. bekk er ad nemendur fai fjolbreytta hreyfingu i ipréttatimum,
kynnast fjolmorgum ipréttagreinum i gegnum aefingar og leiki. Einnig ad undirbua og kenna nemendum
ad hugsa vel um likama sinn og leidbeina peim ad a=fa sig i ad gera aefingar og hreyfingar 4 réttan hatt.
ipréttakennslan er einnig undirbuningur og kynning & ipréttagreinum sem nemendur geta svo stundad
sjalfir, annad hvort i hép- eda einstaklingsiprottum. Einnig er lagt dhersla @ ad nemendur vinni saman
og hjalpi hvor 68rum i kennslunni, adstoda og hvetja. Annadhvort er ad um ad raeda fyrirfram dkvedna
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ibréttatima en einnig er svokalladir frjalsir timar par sem nemendur geta valid hvad peir gera sjalfir en

avallt skal einhverskonar hreyfing eda areynsla vera skylda i pessum frjalsu timum.

Timi og tolulegar upplysingar

bessir argangar fa 40 min 4 viku i ipréttum. Nemendum var skipt upp i 4 hdpa,i 8.bekk var einn hépur
16 strakar og 7 stelpur i 9.bekk var einn hépur, teeplega 20 krakkar, strakar og stelpur. Strakarnir eru
toluvert fleiri en stelpurnar. 10.bekkur var tviskiptur, 14-15 manna blandadur hépur og svo 10-12
strakar saman. Hépaskiptingin heppnadist vel. Hefdi kannski matt skipta 8.bekk i tvo hdpa, var svolitid
pbungur hépur.

Vidfangsefni

Vidfangsefni vetrarins voru margvisleg, boltaleikir, Gtihlaup, leikir, ratleikir, st6dvapjalfun, frjdlsar
iprottir, badminton,blak og golf svo eitthvad sé nefnt. Ahersla var 16gd 4 ad kynna fyrir nemendum
bolpjalfun og var utihlaup og stédvapjalfun notad til pess. Upphitunarleikir s.s storfiskaleikur, stort skip
litid skip, og fleiri leikir eru vinsaelir, einnig brennd og skotbolti. Kyld og sparké eru lika leikir sem leyna
a sér, krakkarnir gleyma oft hversu mikid pau hlaupa i svona leikjum og finnst pad skemmtilegra en ad
hlaupa akvedna vegalengd en oft er mikid kapp i slikum leikjum. Boltaleikir ymiss konar voru helstu
vidfangsefni vetrarins og einnig var mikil ahersla 16g6 4 ad hita vel upp og beeta uthald og pol nemenda.

Kennsluadferdir

iprottakennarinn gerir grofa arsaaetlun fyrir badar annir og reynt er ad fara eftir henni eins og kostur
er. Nokkrum sinnum purfti ad fara ataf henni baedi vegna vedurs og stundum purfti ad spila petta eftir
eyranu eftir pvi hvada hépur er i timanum. Samvinnuleikir eins og reipitog, bodhlaup og ratleikir eru
notadir til ad lata hdpana vinna saman og hjalpast ad. bessir leikir eru oft mjog hvetjandi og kennir
krokkunum ad vinna sem ein heild.

Matsadferdir

iprottaprof voru haldin i névember og mars. Krakkarnir téku hlaupapréf, 6min hlaup i ipréttasalnum,
bar sem pau hlaupa i kringum kassa sem er 15x27m i salnum, eins margar hringi og pau geta. Einnig er
utihlaup a tima metid til einkunnar. Svo er stédvapjalfunarhringur og patttaka og virkni i timum metid
til einkunnar. Krakkarnir fa svo einkunn ur pessum pattum. Farid var i flestar ipréttagreinar i vetur,
bzedi bolta- og sidan adrar iprottagreinar.

Covid-19

16.mars — 30.april féllu ipréttir nidur hja 6llum argéngum skélans vegna Covid. baer sfingar sem lagt
var upp med a skéladrinu ridludust vegna pessa og nemendur fengu mun minna timamagn i greininni
en venjulega hefdi ordid.

Skyrsla kennara i myndmennt

Helstu markmid

i myndmennt i er unnid eftir markmidum Adalnamsskrar grunnskéla. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur
vinni fjolbreytt og skapandi verkefni sem henta ahuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu
Namid byggist & verklegum verkefnum nemenda, tilraunum og eefingum. Logd er ahersla 4 ad
nemendur baeti vid pekkingu og getu, og vinni hver og einn & sinum hrada og med sinni getu.

Kennsluadferdir
bpzer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar, umradu og
spurnaradferdir dsamt sjalfsteedum vinnubrogdum.

Ndmsefni

Namsgogn eru 3ahold og efnividur sem henta nemendum hverju sinni og eru til stadar i
myndmenntastofunni. Studst er vid hugmyndir af netinu og efni fra kennara haft til hlidsjonar.
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Namsmat er birt i Namfus eftir hverja lotu gefid er i A, B+, B, C+, C og D, auk pess fa nemendur

leidsagnamat pegar vid 4. Metid er eftir haefniviomidum Adalnamsskrar.

Adstada
Myndmenntastofa skdlans er stér og géd og einnig vel buin taekjum og télum. Ef stérir hdpar eru pa er
svaedi fyrir framan listgreinastofurnar einnig notad.

Covid-19

16.mars — 30.april féll myndmennt nidur hja 6llum argongum skélans vegna Covid. Pau verkefni sem
lagt var upp med & skdlaarinu ridludust vegna pessa og nemendur fengu mun minna timamagn i
greininni en venjulega hefdi ordid. Kensludaetlanir voru uppfaerdar med tilliti til pessa.

Verkefni vetrarins
1.bekkur
« Safnmappa
« Teikning, sjalfsmynd
o Lita- og formfraedi, fidrildi
« Litafreedi, grunnlitirnir
e« Mbotun, troll
« Teiknin, oliupastel

Mat a starfi vetrarins

Starfid med 1.bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i tvo hdpa med 12 og 15 nemendum i hop.
bessi staerd af hop var ekki gdd, alltof margir nemendur og erfitt ad maeta porfum peirra med gdédu
méti. [jandar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i fjdgra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu
saman vid uppsetningu @ Dyrunum i Halsaskégi. Nemendur bjuggu til bidninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.

2.bekkur

« Safnmappa

« Teikning, fjdlskyldan min

« Litafreedi tilraunir og litahringurinn
o Motun, sjalfsmynd

o Formfraedi, dyr

Mat & starfi vetrarins

Starfid med 2.bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i tvo hépa med 9 og 10 nemendum i hdp.
{ jandar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i fjdgra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu
saman vid uppsetningu & Dyrunum i Halsaskégi. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.

3. bekkur
« Safnmappa
« Teikning, myndbygging
« Litafreedi, heitir og kaldir litir
« Formfraedi, vélmenni
« Teikning, uppstilling
e Linur, békamerki
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Mat & starfi vetrarins
Starfid med 3.bekk gekk vel i vetur. Nemendum var skipt upp i 2 hépa med 11-12 nemendum i hép. |
oktdber foru allir nemendur i 3. bekk i fjégra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu saman vid
uppsetningu 4 sogum eftir Astrid Lindgren. Nemendur bjuggu til leikbradur Ur pappamassa, buninga,
gerdu leikmynd og leikmuni i list- og verkgreinum.

4.bekkur
« Safnmappa
o Teikning, listamadur
o Grafik, fraudprykk
e Mobtun, fingrapottar
e Malun, listamadur
o Litafreedi
« Teikning, sjonarhorn

Mat 4 starfi vetrarins

Starfid med 4.bekk gekk vel i vetur. Nemendum var skipt upp i 3 hépa med 12-13 nemendum i hdp og
var pad mjog géd steerd af hépum. | jantar settu nemendur upp leikriti um Bakkabraedur. bau unnu
leikmynd i listgreinum.

5. bekkur
« Safnmappa
« Teikning, 1.p fjarvidd
« Teikning, speglun
«  Motun, fingrapottar
« Teikning og mdtun fuglar

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hdpa med 13-14 nemendum i hdp. Hopastaerdin var ekki hentur par sem
samsetningin var krefjandi og med pessum fjold var erfitt ad koma til méts vid og adstoda nemendur.
Byrjad var & ad vinna leikmynd fyrir Blaa hnottinn, en vegna Covid pd var leikritid ekki synt og
leikmyndin pvi ekki klarud.

6.bekkur
« Safnmappa
o Malun, Louisa Matthiasdottir
« Mbotun, box
« Klippimynd, andlit og dhugamal
o Teikning J6n Baldur Hlidberg

Mat & starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hépa med 14 nemendum i hdp en pad voru mjog stérir hdpar. Starfid gekk
vel og nemendur dhugasamir og duglegir i vinnu sinni. A dagskra var ad vinna leikmynd vid Benjamin
dufu en vegna Covid su vinna ekki unnin.

7. bekkur
« Safnmappa
« Teikning, 2.p fjarvidd
«  Mbotun, listamadur
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o Litafreedi, litatonar
o Malun, listamadur- Opid
o Teikning, listamadur — Mona Lisa

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt i 3 hépa med 13 nemendum. Nemendur unnu stort verkefni i listgreinum i
bemanu um likamann. Pau unnu 2-3 saman og fengu eitt liffaeri eda likamspart til ad paefa i svamp i
brividd. Verkefnid ték mun lengri tima en dzetlad var en Utkoman var mjog falleg.

8. - 10.bekkur
e Mbtun
o Vatnslitun
o Skrautskrift og leturgerd
o Tvivitt, privitt med pappir
« Myndmennt 1
« Myndmennt 2
« Myndmennt 3
« Myndmennt 4

Mat a starfi vetrarins
Listgreinar & unglingastigi voru kenndar i vali. Upplysingar um val og kennsludaetlanir ma finna a vef
Sjalandsskdla.

Skyrsla kennara i smidi og honnun
Helstu markmid

i smidi er unnid eftir markmidum Adalndmsskrar grunnskdla. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur vinni
fiolbreytt og skapandi verkefni sem henta dhuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu
Namid byggist 8 verklegum verkefnum nemenda, tilraunum og afingum. L6gd er ahersla & ad
nemendur baeti vid pekkingu og getu, og vinni hver og einn & sinum hrada og med sinni getu.

Kennsluadferdir

bpzer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar, umraedu og
spurnaradferdir dsamt sjalfsteedum vinnubréogdum.

Namsefni

Namsgogn eru ahold og efnividur sem henta nemendum hverju sinni og eru til stadar i smidastofunni.
Studst er vid hugmyndir af netinu og efni fra kennara haft til hlidsjénar. NAmsmat er birt i Namfus eftir
hverja lotu gefid er i A, B+, B, C+, C og D, auk pess fa nemendur leidsagnamat pegar vid a. Metid er eftir
haefnividmidum Adalnamsskrar.

Adstada
Smidastofa skdlans er stor og gdd og einnig vel buin taekjum og télum. En smidastofan er ekki gerd fyrir
fleiri en 14 nemendur og helst ekki fleiri en 12 nemendur. Margir hdpar voru of stérir i vetur.

Covid-19
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16.mars — 30.april féll smidi og honnun nidur hja 6llum argéngum skdlans vegna Covid. bPau verkefni
sem lagt var upp med a skélaarinu ridludust vegna pessa og nemendur fengu mun minna timamagn i

greininni en venjulega hefdi ordid. Kensludaetlanir voru uppfaerdar med tilliti til pessa.

Verkefni vetrarins
1.bekkur
o Blémapottaskraut; sagad, pussad og malad/litad.
o Fugl; sagad, pussad og malad.
o  Batur; teiknad, sagad, pussad, neglt og limt .
e Leikmynd; Dyrin i Halsaskogi

Mat 4 starfi vetrarins

Starfid med 1.bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i tvo hdpa med 12 og 15 nemendum i hop.
bessi steerd af hop var ekki g0, alltof margir nemendur og erfitt ad maeta porfum peirra med gédu
méti. jandar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i fjégra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu
saman vid uppsetningu @ Dyrunum i Hdlsaskdgi. Nemendur bjuggu til bdninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.

2.bekkur
o Blémapottaskraut; sagad, pussad og malad/litad.
o Fugl; sagad, pussad og malad.
o Batur; teiknad, sagad, pussad, neglt og limt .
o Leikmynd; Dyrin i Halsaskogi

Mat 4 starfi vetrarins

KStarfid med 2.bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i tvo hépa med 9 og 10 nemendum i hdp.
i jandar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i fjdgra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu
saman vid uppsetningu @ Dyrunum i Halsaskégi. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.

3.bekkur
« Lyklahus; hannad, teiknad, sagad, pussad, malad og sett saman.
o  Fiskur; teiknad, sagad, pussad, malad og sett saman.
o Leikmynd; bruduleikhus Emil i kattholti

Mat & starfi vetrarins

Starfid med 3.bekk gekk vel i vetur. Nemendum var skipt upp i 2 hépa med 11-12 nemendum i hép. |
oktober foru allir nemendur i 3. bekk i fjogra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu saman vid
uppsetningu a sogum eftir Astrid Lindgren. Nemendur bjuggu til leikbrddur ar pappamassa, buninga,
gerdu leikmynd og leikmuni i list- og verkgreinum.

4.bekkur
o Lyklahankar eda snagar
e Smijorhnifur

o Model af kennslusvaedi

Mat & starfi vetrarins
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Starfid med 4.bekk gekk vel i vetur. Nemendum var skipt upp i 3 hdpa med 12-13 nemendum i hép og
var pad mjog géd steerd af hépum. [ jantar settu nemendur upp leikriti um Bakkabraedur. bau unnu

leikmynd i listgreinum.

5. bekkur
« Nyskopun; gagnvirkt plakat og stuttar sfingar i skapandi hugsun
« Nyskopun; spil fyrir samnemanda
o Smidi; skurdarbretti
e Smidi; smjorhnifur eda steikingarspadi

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hépa med 13-14 nemendum i hdp. Hopastaerdin var ekki hentug par sem
samsetningin var krefjandi og med pessum fjélda var erfitt ad koma til mots vid og adstoda nemendur.
Byrjad var & ad vinna leikmynd fyrir Blaa hnottinn, en vegna Covid pd var leikritid ekki synt og
leikmyndin pvi ekki klarud.

6.bekkur
o Nyskopun; gagnvirkt plakat og stuttar sefingar i skapandi hugsun
e Smidi; smjorhnifur eda steikingarspadi
o Smidi; lyklakippa ur plexigleri
o Smidi; kubbadagatal (nadu ekki allir ad gera vegna Covid’19)

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hépa med 14 nemendum i hdp en pad voru mjog stérir hdpar. Starfid gekk
samt sem adur vel og nemendur dhugasamir og duglegir i vinnu sinni. A dagskra var ad vinna leikmynd
vid Benjamin dufu en vegna Covid su vinna ekki unnin.

7.bekkur

« Nyskopun; gagnvirkt plakat og stuttar efingar i skapandi hugsun
e Smidi; smjorhnifur eda steikingarspadi

o Smidi; lyklakippa/hélsmen Gr malmi

«  Smidi; kubbadagatal (nddu ekki allir ad gera vegna Covid'19)

Mat & starfi vetrarins

Nemendum var skipt i 3 hépa med 13 nemendum. Nemendur unnu stort verkefni i listgreinum i
pbemanu um likamann. Pau unnu 2-3 saman og fengu eitt liffaeri eda likamspart til ad paefa i svamp i
brividd. Verkefnid ték mun lengri tima en dzetlad var en Utkoman var mjog falleg.

Valgreinar i 8. - 10.bekk
e Nyskdpun x2
e Lego forritun og hdnnun
e Smidi og hénnun
o Raftaekni
e Malmsmidi
o Smidastofuval
o Talgun og utskurdur
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Skyrsla kennara i sundi
Markmid sundkennslunnar er ad nemendur hafi gaman af pvi ad vera i vatni, séu éhraedd, hreyfi sig og
geti hugsanlega notad sér sund sem holla og géda hreyfingu i framtidinni. Allir nemendur fara einu
sinni i viku i sund i 40 min en misjafnt er hvort timarnir eru kynjaskiptir eda ekki.

Uppbygging kennslu
1. bekkur — A8 nemendum [idi vel i vatni og 6dlist oryggi i pvi i gegnum afingar og leiki. Eins ad
nemendur lzeri og tileinki sér paer reglur sem gilda fyrir, eftir og i sundtimanum.

2. bekkur - AG nemendur fari eftir peim 6ryggis-, skipulags- og umgengnisreglum sem gilda 4 sundstad.

3. bekkur — A8 nemendur fai frekari kennslu i sundadferdunum fimm: bringu-, skélabak-, skrid-, bak-
og flugsundi.

4. bekkur — A8 nemendur lzeri ad vinna saman, beri virdingu fyrir getu hvers annars, geti farid eftir
reglum i leikjum og tekist a vid sigra og top.

5. bekkur— Ad nemendur atti sig a mikilvaegi hreinlaetis tengt sundidkun og geri sér grein fyrir mikilvaegi
Oryggis- og umgengnisreglina.

6. bekkur — Ad nemendur efli leikni, styrk og pol.

7. bekkur — A8 nemendur pjalfist frekar i sundadferdunum (bringu-, bak-, skrid-, bjorgunar-, flug- og
skdlabaksund), geti nytt sér sund sem eina tegund polpjalfunar og geti bjargad jafningja 4 sundi stutta
sundleid.

8. bekkur - AG nemendur geti sett sér skammtima- og langtimamarkmid i sundi og gert og framkvaemt
eigin pjalfunarasetlun 4 grundvelli nidurstadna profa.

9. bekkur - Ad nemendur skilji mikilvaegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla lidsandann og skilji
mikilvaegi gddrar dstundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og tillitssemi i tengslum vid
goddan arangur i sundi.

10. bekkur - A6 nemendur geti tekid akvardanir a grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna, brugdist vid
Oveentum adsteedum og bjargad sér i vatni og 66rum.

Kennsluadferdir

Ymsar kennsluadferdir eru hafdar ad leidarljési i sundkennslunni til ad auka fjélbreytnina eins og
samvirkt nam, paravinna, einstaklingsmidad nam, uppgotvunarnam, leikir, verklegar aefingar,
synikennsla, Utlistunarkennsla svo eitthvad sé nefnt.

Namsmat
Namsmat er birt i Namfus. Nemendur taka akvedin prof i hverjum argangi sem midast ad pvi hvad er
kennt & hverju aldursstigi. betta kemur fram i kennsludaetiunum.

Adstada
Kennt er i 12,5m innisundlaug i Sjalandsskéla.

Annad
Finna ma kennsludzetlanir i sundi inni @ heimasidu Sjalandsskdla.

Mat & starfi vetrarins

Sundtimarnir gengu heilt yfir mjog vel i vetur. Hépastaerdin gekk upp i 6llum argéngum p.e ekki of
margir i hverjum tima, péttir timar i 8. og 9. bekk pilta en pad gekk upp med gédu skipulagi. |
unglingadeild var bodid upp 4 ad klara 25 tima og 6ll sundpréf og eftir pad pyrftu nemendur ekki ad
maeta i sund. Peir sem maeta maettu en hinir ekki, munum halda pessu dfram naesta vetur.

Sidustu tvo ar hafa sundtimarnir i 1. og 2. bekk verid a pridjuddégum en fyrir pad alltaf 8 midvikudogum.
pad er betra ad kenna yngstu nemendunum a midvikudégum pvi pa er haegt ad hita laugina par sem
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ekki eru unglingar i sundi eftir hadegi pann dag. Mikilvaegt ad hafa laug heitari par sem kennari er ofan
i, i 3-5 tima samfellt. Eftir svona langan timi ofan i laug er kennari sodin og pvi var gott 4 &rum adur ad
vera ekki ad kenna eftir hadegi.
pad parf ad skoda betur timasetningar fyrir sérkennslu og auka timann par sem langan tima tekur ad
koma nemendum ofan i laug.

Covid-19 pad var enginn sundkennsla i samkomubanninu.

Skyrsla kennara i textilmennt

Helstu markmid

i textilmennt er unnid eftir markmidum Adalndmsskrar grunnskdéla. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur
vinni fj6lbreytt og skapandi verkefni sem henta dhuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu

Namid byggist a verklegum afingum, tilraunum og skapandi verkefnum nemenda. L6gd er dhersla a
ad nemendur baeti vid pekkingu sina og getu. Hver og einn vinnur 4 sinum hrada, med peim verkfaerum
sem hafa getu og dhuga nemenda.

Kennsluadferdir
bpzaer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla og verklegar afingar. Med
leidbeinandi kennsluhattum eru nemendur sérstaklega hvattir til sjalfstaedra vinnubragda.

Ndmsefni

Namsgogn eru ahold og efnividur sem henta nemendum hverju sinni og eru til stadar i
textilmenntastofunni. Studst er vid hugmyndir af netinu og efni fra kennara haft til hlidsjénar.
Namsmat er birt i Namfus eftir hverja lotu gefid er i A, B+, B, C+, C og D. Metid er eftir haefnividmidum
Adalndmsskrar. Leidbeinandi kennsluhaettir leida pad af sér ad nemendur fa stédugt leidsagnarmat
sem vardar leid peirra ad settu marki.

Adstada

Textilmenntastofa skélans er buin gddum taekjum og télum og nég er af efnivid baedi adkeyptum og
ekki sist af fatnadi og 60rum efnum sem audvelt er ad endurnyta. Mikid af efni kemur beint fra
nemendum og adstandendum peirra.

Textilmenntastofan rimar ad hdmarki 12 nemendur, en auk pess er haegt ad nyta svaedid fyrir framan
listgreinastofurnar pegar unnid er ad plassfrekum verkefnum.

Adeins er pldss fyrir 9 saumavélar i stofunni og pvi purfa nemendur mikié ad skiptast a.

Covid-19

16. mars — 30. april féll kennsla textilmennt nidur hja 6llum argdéngum skélans vegna Covid. bau
verkefni sem lagt var upp med 4 skdladrinu ridludust vegna pessa og nemendur fengu mun minna
timamagn i greininni en venjulega hefdi ordid. Kennsludaetlanir voru uppfeerdar med tilliti til pessa.

Ollum argdngum var bodid upp 4 garn og annad efni til ad vinna med i samkomubanninu og kennarar
hvattir til ad gera duska med nemendum og hengja i tré i nagreni skdlans.

Verkefni vetrarins

1. bekkur
o Fuglar — ofnir
e Vinabond -sndrur
o Duskar
« Hveitibatik pudar
e braedispors dukar
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Mat & starfi vetrarins
Starfid med 1.bekk gekk ageetlega i vetur. Nemendunum var skipt i tvo hdpa med 12 og 15 nemendum
i hop. betta voru of fjolmennir hépar sem gerdi pad ad verkum ad erfitt var ad maeta porfum nemenda

med gédu moti. Einfalda purfti verkefni og ekki var haegt ad Iata alla nemendur gera 6ll verkefni.

[ janudar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i fjdgra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu
saman vid uppsetningu @ Dyrunum i Halsaskégi. Nemendur bjuggu til bidninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.

2. bekkur
o Draumafangari
e Puadar — hnyttir
e Puttaprjén
« Musabangsar - handsaumadir

Mat a starfi vetrarins

Starfid med 2.bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i tvo hépa med 9 og 10 nemendum |
hverjum hép. [ jandar féru nemendur 2. bekk i fidgra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu
saman vid uppsetningu & Dyrunum i Halsaskégi. Nemendur bjuggu til bidninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.

3. bekkur
o Mylla og stafur
e Blémapottur
« Hdllamotta
o  Frjalst val — handsaumadur bangsi, puttaprjén, vefnadur

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 2 hépa med 11-12 nemendum i hép. [ oktéber féru nemendur i 3. bekk {
fiogra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu saman vid uppsetningu ségum eftir Astrid
Lindgren. Nemendur bjuggu til leikbridur Ur pappamassa og og efni, buninga og gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.

4.bekkur
o Mylla og stafur
« Hdullamotta
o Krosssaumspudi

Mat & starfi vetrarins
Nemendum var skipt upp i 3 hépa med 12-13 nemendum i hép. Starfid og vinnan gekk vel { vetur. |
januar settu nemendur upp leikrit um Bakkabraedur og gerdu leikmyndina i listgreinum.

5. bekkur
e Prjon — uppfit og gardaprjon
« Skrimslapennaveski — saumavél og handsaumur
o Frjals verkefni

Mat & starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hdpa med 13-14 nemendum i hép. Hoparnir voru stérir og samsetning
nemenda krefjandi pannig ad erfitt var ad koma til moéts vid og sinna 6llum nemendum. Byrjad var ad
vinna leikmynd og buninga fyrir Blda hnottinn, en vegna Covid pa var leikritid ekki synt en gerd var
biémynd par sem leikmyndin og buningarnir voru nyttir.
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6.bekkur
o Mylla og stafur
o Saumavélaprof
« Kollar
o Skrimslabangsar — hénnun, Utsaumur, vélsaumur
o beefdir boltar

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hépa med 14 nemendum i hép, en pad voru mjog storir hépar. Starfid
gékk samt dgeetlega og voru nemendur ahugasamir og duglegir i vinnu sinni. Til stéd ad vinna
pbemavinnu i tengslum vid Benjamin dufu en vegna Covid féll su vinna nidur.

7. bekkur
« Mylla og stafur
« Saumavélaproéf
o Kollar
e« Krosssaumur
e Butasaumur

Mat a starfi vetrarins

Nemendur var skipt i 3 hdpa med 13 nemendum. Starfid gekk vel og nemendur dhugasamir og duglegir
i vinnu sinni. Nemendur unnu stort verkefni i listgreinum i pema um likamann. 2-3 saman paefdu saman
stort liffaeri sem valid var fyrir pa. Verkefnid tok mun lengri tima en asetlad var en Utkoman er mjog
goa.

8. - 10.bekkur
o brykk
o (préttir sem byrja a B
e Prjon og hekl
o Still
o Textilmennt 1
« Textilmennt 2
e Textilmennt 3
o Textilmennt 4

Mat & starfi vetrarins
Listgreinar a unglingastigi voru kenndar i vali. Upplysingar um val og kennsludaetlanir ma finna a vef
Sjalandsskdla.

Skyrsla kennara i tonmennt
{ tdnmennt er uppbygging kennslustunda 6lik & milli drganga.

1. bekkur

Helstu markmid

Ahersla var 16gd & ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:

e sungid i hépi med skyrum framburdi

o leikid a skélahljodfeeri i takt vid tonlist

« notad grafiska ndtnaskrift vid skraningu og flutning ténlistar
« bekkt utlit og hlj6d nokkurra hljodfeera

o tekid patt i samspili samnemenda med skdlahljodfeeri
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o helstu styrkleikamerkin i tonlist

Uppbygging kennslu

Kennslustundir fyrsta bekkjar voru gjarnan brotnar upp i 15 - 25 mindtuna einingar. Tvo til prju
vidfangsefni voru pvi gjarnan undir i hverri fjortiu mindtna kennslustund. Kennslustundirnar héfust i
flestum tilfellum & fjdldasong eda 6dru sem krefst patttoku alls hdpsins. [ kjolfarid fylgdi megin
vidfangsefni timans og i lok kennslustundar var gjarnan farid i hreyfileik eda tekist 4 vid annad
vidfangsefni sem krefst annarskonar einbeitingar en megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir

Ténmenntakennsla i fyrsta bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljodfaeraleik eda skopun er ad raeda. Einnig var unnid téluvert med hlustun par sem
nemendur voru pjalfadir i ad hlusta a einstok hljéd, hljédfaeri, laglinur og l6gun peirra. Sampeetting
namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er ténmennt tengd pemum ndmshdpa pegar pad 3
vid. bau pemu fyrsta bekkjar sem ténmennt var fléttud inn i veturinn 2019 - 2020 voru:

o Skélinn og ég

« Vedur

« Vinavika

o Jolapema (leikrit)
o Dyrin i Halsaskogi
o« Troll

Namsefni
Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara en auk pess var unnid med namsefnid:

e Tonlist og umhverfid

e Tonlist og likaminn

o badvar lagid

e Ténmennt1

« Music express Year 1 (pytt og stadfeert af tdnmenntakennara)

Unnid var med tdnlistaroppin:
o Music4Kids
e Musyc
e Tunetrain
¢« Dot drummer
e Loopimal

Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir ad nemandi geti:

o Leikid a skélahljodfaeri i takt vid undirleik

« bekkir valin hljédfzeri sinféniuhljdmsveitar i sjon og heyrn

o Tekid patt i fjoldasdng

2. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar 3 fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
e beitt r6dd sinni & videigandi hatt i samsdng og fyrir aheyrendur
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e sungid i hépi med skyrum framburdi
o leikid a skélahljodfaeri i takt vid tonlist
« notad grafiska nétnaskrift vid skraningu og flutning ténlistar
« leikid einfalt stef eda takt a skélahljédfaeri i samspili med 68rum nemendum
« pekkt helstu styrkleikamerki og leikid og sungid eftir peim
« pekkt helstu lengdargildi nétna og leikid a skélahljédfaeri eftir peim
o samid i hop einfalt hlj66- eda tonverk
o leikid prastef & skodlahljédfaeri

Uppbygging kennslu

Kennslustundir annars bekkjar voru gjarnan brotnar upp i 15 - 30 mindtuna einingar. Tvo til fjogur
vidfangsefni voru pvi gjarnan undir i hverri sextiu mindtna kennslustund. Kennslustundirnar hoéfust i
flestum tilfellum & fjdldasong eda 6dru sem krefst patttoku alls hdpsins. | kjolfarid fylgdi megin
vidfangsefni timans og i lok kennslustundar var gjarnan farid i hreyfileik eda tekist 4 vid annad
vidfangsefni sem krefst annarskonar einbeitingar en megin viéfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i 6drum bekk byggir 8 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljo6faeraleik eda skopun er ad reeda. Einnig var unnid téluvert med hlustun par sem
nemendur voru pjalfadir i ad hlusta a einstok hlj6d, hljédfaeri, laglinur og l6gun peirra. Sampeetting
namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er ténmennt tengd pemum ndmshdpa pegar pad &
vid. bau pemu annars bekkjar sem tdnmennt var fléttud inn i veturinn 2019 - 2020 voru:

o Skélinn og umhverfid

« Vedur

o Jolaleikrit

o Dyrin i Halsaskogi

e Likaminn

Namsefni
Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
e Tonlist og likaminn
e Tonlist og umhverfid
o badvar lagid
e Ténmennt1
e Ténmennt 2
« Music express Year 2 (pytt og stadfeert af tdnmenntakennara)

Unnid var med tdnlistaroppin:
e Music4Kids
e Musyc
« LoopsequeKids
e Drummer

Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir:

o Getur leikid a skolahljédfaeri i takt vid undirleik

« bekkir valin hljé6fzeri eftir heyrn

o Getur sungid i hop med skyrum framburdi

o bekkir nokkur styrkleikamerki

e Geturradad hljédbutum saman i stutt hljédverk i spjaldtélvu
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o Getur buid til grafiska ndtnaskrift og leikid eftir henni einfalt hljédverk

3. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd & ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
« Beitt rodd sinni a videigandi hatt i samsong og fyrir aheyrendur
« Leikid einfalda Utsetningu & skélahljodfeeri
o Leikid a skélahljodfeeri i takt vid undirleik
« Skrad nétnaheiti einfaldrar laglinu eftir heyrn
« bekkt helstu styrkleikamerki og leikid og sungid eftir peim
« bekkt atlit og hljéd helstu hljodfaera stengja- malmblasturs- og tréblasturshljédfeera
o Skapad og flutt eigin tdnsmid i hop
e Spunnid einfaldan spuna i takt vid undirspil
« bekkt og sungid nokkur islensk pjodlog

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i pridja og fjorda bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Morg
verkefni hdpsins i vetur voru verkefni sem nddu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft 4 tidum voru petta
verkefni sem tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu
ad sidar skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i song eda leik
til ad fanga athygli peirra og gera alla sem virkasta a6ur en rdist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i pridja bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljédferaleik eda skopun er ad reeda. Einnig var unnid nokkud med spjaldtolvur i
nemendahdpnum. Sampaetting ndmsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er ténmennt tengd
pbemum namshdpa pegar pad 4 vid. bau pemu pridja bekkjar sem tédnmennt var fléttud inn i veturinn
2019 - 2020 voru:

« Nattdran og timinn

e Astrid Lindgren

. J6lin

e sland

o Afrika

e Husdyr
Namsefni

Ndmsefni var ad mestu Utbuid af tonmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
o Tonlist og Afrika
o badvar lagid
« Music express Year 3 0g 4 (pytt og stadfeert af tdnmenntakennara)

Unnid var med tdnlistaroppin:

e Musyc

e Drummer

o Figure
Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. Nemandi getur...
« Leikid einfalt undirspil songlags a skélahljodfeeri
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« Beitt rodd sinni & videigandi hatt i samsong

o Leikid og skrad stutta laglinu eftir heyrn

4. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
« Beitt rodd sinni sem hljédfzeri i samsdng og spuna
o Tekid patt i tonsképun vid eigin texta
o Leikid eigin tonsmid a skdlahljodfaeri
« Leikid einfalt prastef
o Leikid a skélahljéofaeri i takt vid undirleik
o Leikid einfalda Utsetningu a skélahljodfaeri
o Skrad noétnaheiti einfaldrar laglinu eftir heyrn
o bekkt helstu styrkleikamerki og leikid og sungid eftir peim
o bekkt atlit og hljéd helstu hljodfaera stengja- malmblasturs- og tréblasturshljédfeera
e Spunnid einfaldan spuna i takt vid undirspil
« bekkt og sungid nokkur islensk pjodlog

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i fijorda bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Moérg verkefni
hépsins i vetur voru verkefni sem nadu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft 4 tidum voru petta verkefni
sem tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i séng eda leik til ad
fanga athygli peirra og gera alla sem virkasta adur en rdist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i fjérda bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljédfaeraleik eda sképun er ad reeda. Einnig var unnié nokkud med spjaldtélvur i
nemendahdpnum. Sampaetting ndmsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er ténmennt tengd
bemum namshdpa pegar pad a vid. bau pemu fjérda bekkjar sem tdnmennt var fléttud inn i veturinn
2019 - 2020 voru:

o Garfabeer

« Saga mannkyns

o lsland &dur fyrr

« lIslenskir rithéfundar

Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
o badvar lagid
« Music express Year 3 0g 4 (pytt og stadfeert af tdnmenntakennara)

Unnid var med tdnlistaroppin:

e Musyc

o Keezy

e Drummer

o Figure
Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. Nemandi getur...
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« [ hop leikid einfalda Utsetningu lags a skélahljédfaeri
o Leikid einfalda Utsetningu lags a hljédfzeri ad eigin vali

o Beitt rodd sinni a videigandi hatt i samsong

5. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt og nyta télvutaekni vid tdnsképun og upptdkur. Helstu markmid voru ad
nemendur geti:
« Beitt eigin rodd a videigandi hatt i dlikum raddverkum og song, badi i eigin verkum og annarra
o Tekid virkan patt i tonsképun
« notad einfold taeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hljéd- eda ténverk
o leikid undirleik fyrir séng a hljodfeeri
e Samid stutt verk i spjaldtolvu
« Notad einfold teeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hlj6d- eda ténverk

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i fimmta bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Morg verkefni
hoépsins i vetur voru verkefni sem nddu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft 4 tiGum voru petta verkefni
sem tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i song eda leik til ad
fanga athygli peirra og gera alla sem virkasta adur en rdist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir

Ténmenntakennsla i fimmta bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljédferaleik eda skopun er ad reeda. Nokkud var unnid med spjaldtolvur og
bordtélvur i nemendajépnum. Sampaetting ndmsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskola og er
ténmennt tengd pemum ndmshdpa pegar pad 4 vid. Pau pemu fimmta bekkjar sem ténmennt var
fléttud inn i veturinn 2019 - 2020 voru:

« Rafmagn
o Helgileikur
o Midaldir

o BIlai hnotturinn

Namsefni

Nédmsefni var ad mestu Utbuid af tonmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
o Music express Year 5 og 6 (pytt og stadfeert af tdnmenntakennara)
« [ bordtélvum var unnid med Garageband ténlistarforritid.

i spjaldtdlvum var unnid var med ténlistardppin:
« Garageband
e Drummer

o Keezy
o Figure
o Take

« Loopseque

Ndmsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. Markmidid var ad nemandi geti...
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o Beitt rodd sinni & videigandi hatt i song/rappi og spuna
o BUid til stutt stef sem tulkar akvedna persénu i ténlistarforriti
« Maed hjalp tdnlistarforrits samid stutt verk sem tulkar valda tilfinningu

o Samid stutt rafténlistarverk i spjaldtolvu
Sjalfamat og jafningjamat var auk pess notad i sambandi vié tonsképunarvinnu nemenda.

6. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur lzerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt og nyta tolvutaekni vid tédnsképun og upptdkur. Helstu markmid voru ad
nemendur geti:
« Beitt eigin rodd a videigandi hatt i 6likum raddverkum og séng, badi i eigin verkum og annarra
o Tekid virkan patt i tonskdpun
o Leikid eigin tonsmid a skélahljodfaeri
o leikid undirleik fyrir song a hljéofaeri
o Samid stutt verk i spjaldtolvu
« Notad einfold teeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hljod- eda ténverk

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i sjotta bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Moérg verkefni
hépsins i vetur voru verkefni sem nadu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft & tidum voru petta verkefni
sem tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i song eda leik til ad
fanga athygli peirra og gera alla sem virkasta adur en rdist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir

Ténmenntakennsla i sjotta bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljédfaeraleik eda skopun er ad reeda. Nokkud var unnid med spjaldtolvur og
bordtélvur i nemendajépnum. Sampaetting namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er
ténmennt tengd pemum ndmshdpa pegar pad 4 vid. Pau pemu sjotta bekkjar sem tonmennt var fléttud
inn i veturinn 2019 - 2020 voru:

e Himingeimurinn
e Benjamin dufa
e Nordurléndin

Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
« Music express Year 5 0og 6 (pytt og stadfeert af tdnmenntakennara)
« [ bordtélvum var unnid med Garageband ténlistarforritid.

i spjaldtélvum var unnid var med ténlistaréppin:
« Garageband
e Drummer

o Keezy

o Figure

« Take
Namsmat
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Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. Markmidid var ad nemandi geti...

o Leikid a hljodfeeri einfalda Utsetningu undir stjorn kennara

o Beitt rodd sinni & videigandi hatt i song/rappi eda spuna

o BUId til rapptexta og/eda rappad og sungid eigin texta

o  BUId til stutt stef i tonlistarforriti sem tulkar dkvedna tilfinningu eda persénu

« [ hop tulkad akvedid fyrirbaeri eda atburdarras i tonskdpun og leikid & hljodfeeri

Sjalfamat og jafningjamat var auk pess notad i sambandi vid tonskdpunarvinnu nemenda.

7. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd & ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fj6lbreyttan hatt og nyta tolvutaekni vid ténskdpun og upptokur. Sérstok dhersla var a
ténskopun i sjounda bekk og ad nemendur pjalfudust i ad tulka afmarkada paetti eins og tiltekna
tilfinningu eda persénueinkenni i tbnum. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
o tekid patt i samspili med hljédfzeri eda song
« Beitt eigin rodd a videigandi hatt i dlikum raddverkum og song, baedi i eigin verkum og annarra
« Notad einfold teeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hljod- eda ténverk
e Samid hringitdn eftir akvednum leidbeiningum
o Samid kvikmyndatdnlist vid stuttmynd sem tulkar pad sem er ad gerast i myndinni
« greint einstaka paetti tonlistar eins og hljédfaeri, hrada, styrk og blee og notad vid eigin skopun
og flutning
o greint og ad einhverju marki metid og endurskodad eigin skopunarverk og skélasystkina sinna
i tonlist af sanngirni

Uppbygging kennslu

Tonskopun var raudi pradurinn i kennslu sjéunda bekkjar. Kennsla vetursins midadi ad pvi ad kynna
baedi adferdir og taeki vid tonskdpun sem henta hverju sinni. Pegar leid 4 veturinn snerist pessi vinna
fyrst og fremst um kvikmyndaténlist og fengu nemendur innlagnir par sem peim voru kynntar adferdir
vid ténskopun fyrir kvikmyndir. Einnig voru valin kvikmyndaténskald kynnt og verk peirra. Vinna
vetursins midadist ad storum hluta ad pvi ad gera nemendur hzefa til ad takast a vid lokaverkefni vor
annarinnar sem var ad semja kvikmyndaténlist vid stuttmynd. Markvisst var unnid med tolvur, badi
bordtdlvur og spjaldtélvur og tonlistarforrit vid tonskdpunina og upptokur henni tengdri.

Kennsluadferdir

Tédnmenntakennsla i sjounda bekk byggir &8 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum. Nokkud var
unnid med tdlvur i ténskdpunar vinnunni en einnig med hefdbundin skéla- og rafmagnshljédfeeri. |
vetur var ténmennt sampaett i einu pema hja sjdunda bekk og var pad i pemanu dstir og Gték. | pvi
somdu nemendur ténlist vid leikrit sem unnid var upp Ur namsefni pemans og véldu auk pess nokkur
[6g sem nyr texti var saminn vid sem féll ad ségupraedi og persdnum leikritsins.

Namsefni
Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:

« pad er gaman ad hlusta a kvikmyndatonlist
i bordtdlvum var unnid med Garageband ténlistarforritid og soundtrap forritid.

[ spjaldtélvum var unnid med ténlistaréppin:

e Garageband
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e Gadget?2

e Figure

e Take
Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. Nemandi getur...

« BUId til texta og undirspil fyrir eigin séng/rapp i spjaldtdlvu

o Sett saman og samid einfalda tonlist vid stuttmynd sem tulkar akvednar tilfinningar

Sjalfsamt og jafningamat var auk pess notad i sambandi vid tdnskdpunarvinnu nemenda.

8. bekkur

Helstu markmid

[ tdnmenntarkennslu dttunda bekkjar var megin dhersla 4 ad kynna nemendum valda ténlistarstila sem
hafa skyr einkenni og henta vinnu med nemendahdépum. bessir ténlistarstilar voru: béglumynda tonlist,
samba, blus, swing og hip hop.

Helstu markmid voru ad nemendur geti:

o [ hop samid og tekid upp blus lag og texta i spjaldtolvu

o bekkt helstu einkenni blustdnlistar

o Notad télvu, hljédfeeri, eigin rédd o.fl. til ad semja ténlist vid pogla mynd

o Notad tolvu/spjaldtdlvu til ad skapa eigin tdnsmid eda hljédverk par sem unnid er med
ténstiga, hljdma og laglinu

o Tekid patt i tonskdpun og valid videigandi hljédfeeri og hljodbuta til ad tulka atburdarras eda
tilfinningu

o Tekid patt i tonsképun af einhverju tagi, sjalfum sér og 68rum til anaegju

« bekkt helstu einkenni blids tonlistar

o Leikid einfaldan blus undirleik

« bekki helstu einkenni samba ténlistar

o leikid samba rytma i samspili

o Leikid i samspili lag i swing takti

Uppbygging kennslu

Kennslustundi attunda bekkjar voru 60 mindtur 4 viku. Kennsla attunda bekkjar var byggd i kringum
vidfangsefni sem flest téku meira en eina kennslustund. | flestum tilfellum héfst nytt vidfangsefni &
innlogn par sem tiltekin ténlist eda adferd var kynnt og ad pvi loknu tokust nemendur 4 vid verkefni
sem i flestum tilfellum félu i sér einhverskonar ténsképun eda samspil.

Kennsluadferdir

Tédnmenntakennsla i attunda bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum og ad lzera
med pvi ad skapa, hlusta og leika saman a hljodfeeri. Nokkud var unnid med télvur i tonskdépunar
vinnunni en einnig med hefdbundin skdla- og rafmagnshljédfaeri.

Namsefni
Namsefni vetrarins var Utbuid af tdnmenntakennara.
i bordtdlvum var unnid med Garageband ténlistarforritid og soundtrap forritid.

[ spjaldtélvum var unnid med 6ppin:

e Garageband
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e Gadget?2

Namsmat
Ndmsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi peettir
metnir. Nemandi getur...
« BUid til blus texta og lag og Utsett pad i tonlistarforriti i spjaldtolvu
« Notad algeng taeki, hljédfzeri, r6dd og forrit til ad skapa eigin tdnsmid og/eda hljédverk.
o [ stuttri tdnnskdpun tulkad atburdarras og tilfinningar med einféldum haetti og lifanti flutningi
« Leikid einfalda samba takta eda hljdéma i undirspili lags eda beitt rodd sinni a videigandi hatt i
samba song

Sjélfsamt og jafningamat var auk pess notad i sambandi vid tédnskdpunarvinnu nemenda.

9. bekkur
Helstu markmid
Yfirskrift tonmenntar hja niunda bekk i vetur var tuttugasta oldin og tonlist. Var petta jafnframt heiti
eins af pemum bekkjarins. Tilgangur ténlistarhluta pemans var einkum ad kynna nemendum ségu
rytmiskrar tonlistar og pau ahrif sem hidn hefur haft & vestraena tonlist og ekki sist pa tonlist sem
nemendur lita 4 sem sina ténlist. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
« Greint og ytskyrt dlik tonlistarstilbrigdi, hljédfeeri og hljédgjafa og sett i persdnulegt, sogulegt
og menningarlegt samhengi
o bekkt helstu ténlistarstila rytmiskrar tonlistar og ségulegt og menningarlegt samhengi peirra
o Leikid einfaldan undirleik eda rytma 4 hljédfaeri i hljdmsveit
o Skapa eigin tonsmid og notad vid pad algeng teeki, hljédfeeri, rodd og forrit

Uppbygging kennslu

Kennslustundi niunda bekkjar voru 60 mindtur 3@ viku. Kennsla vetrarins midadist vid ad kynna
nemendum ségu rytmiskrar tonlistar og préun hennar i Bandarikjunum & steerstum hluta sidustu aldar.
Nemendur fengu innlagnir i namsefninu par sem studst var vid bokina Hljodspor. Steerstan hluta vetrar
var 6nnur hver kennslustund békleg par sem farid var i efni eins af kéflum bdkarinnar i formiinnlagnar,
hlustunar, umraedna og ahorfs 8 myndbuta. Kennslustundin & moti var svo verkleg par sem nemendur
fengu ad spreita sig 4 ad syngja og spila pann tonlistarstil sem fjallad hafdi verid um i timanum 4 undan.
{ sumum tilfellum préfudu nemendur ad semja og spinna i viskomandi ténlistarstil. Undir vorid stéd til
ad nemendur veldu sér svo dkvedin tonlistarstil sem fjallad hafdi verid um fyrr um veturinn, kynntu sér
hann sérstaklega og somdu, aféu og teekju upp lag i peim stil. Af pessu vard pd ekki par sem
tdnmenntakennsla féll nidur stéran hluta vorannar vegna covid 19 radstafanna.

Kennsluadferdir

Tonmenntakennsla i niunda bekk snerist um ad skyra préun og tilurd vestraennar daegurtodnlistar allt
fra rétum hennar i Vestur Afriku til upphafs attunda aratugarins. Framan af vetri voru innlagnir med
tén- og mynddeemum fyrirferdamiklar. Pegar pad atti vid téku nemendur patt med soéng og
hljé6fzeraleik og jafnvel spuna.

Namsefni
Namsefnid Hljédspor var megin efni vetrarins en einnig namsefni Utbuid af kennara.

Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir: Nemandi getur...

o bekkt helstu ténlistarstila rytmiskrar tonlistar og sogulegt og menningarlegt samhengi peirra

« Leikid einfaldan undirleik eda rytma & hljodfeeri i hljdmsveit
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10. bekkur
Helstu markmid
Ténmennt i tiunda bekk i vetur snerist ad mestu um ad skoda ténlist sem hluta af samfélaginu og
vixlverkandi ahrif pessara tveggja patta. Tdnmenntakennsla vetrarins var lauslega tengd tveimur
bemum i vetur. b.e. pj6dfélagsfreedi og stridsara pema. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
o Tekid patt i ad skapa og flytja eigin verk og annarra, gagnrynt og rokstutt Gt fra eigin smekk,
stiltegund ténlistar og fagurfraedi
o  Utskyrt hvernig ténlist 4 bord vid hip-hop og pdnk hefur métad og ordid fyrir ahrifum pess
samfélags sem hun vard til i
« Notad trommubheila til ad bua til takta sem virka sem undirspil fyrir eigid rapp
o bekkt einkenni vissra timabila ténlistarségunnar, nokkur ténskal og verk peirra
o Leikid eda sungid frumsamid eda cover lag i vissum tonlistarstil
« Kynnt og gert grein fyrir vissum tonlistarstil, einkennum hans og voldum listam&nnum
e Samid tonlist sem tulkar atburd ur seinni heimsstyrjoldinni
« Samid lag i anda tdénlistar stridsaranna
o Gert Utvarpspatt par sem tdnlist stridsaranna er kynnt asamt flytjendum hennar

Uppbygging kennslu og kennsluadferdir

Kennslustundi tiunda bekkjar voru 60 mindtur a viku. Kennsla vetrarins midadist vid ad kynna
nemendum tiltekna ténlistarstila, skoda pa i sogulegu samhengi og hvada hlutverki peir gegna i métun
bess samfélags og tidaranda sem peir urdu til i. Nemendur kynntust m.a. hip-hop og ponk ténlist. pegar
innlogn kennara lauk spreyttu nemendur sig 8@ tonskopun med videigandi hljodfeerum og taekjum.
bpegar nemendur kynntust voldum meistaraverkum sigildrar ténlistar for kennslan fyrst og fremst fram
i fyrirlestrarformi. [ tengslum vid stridsara pema nemendahdpsins tdnlist seinni heimsstyjaldarinnar
kynnt fyrir nemendum og hvernig tonlistarfélk og tdnskald takast & vid atburdi og hormungar
stridsaranna i list sinni. [ kjolfarid skopudu nemendur eigin ténlist sem atti ad tulka & einhvern hatt
anda eda atburdi stridsdranna.

Namsefni
Namsefnid var unnid af kennara.
f télvum var unnid med ténlistarforritin Garageband og soundtrap.
Unnid var med tdnlistaroppin:
« Garageband

« iMachine2
« Boom 808
Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. Nemandi getur...

« Notad algeng taeki, hljédfzeri, rodd og forrit til ad skapa eigin tdnsmid og/eda hljédverk

« bekki nokkur af lykil tonverkum sigildrar evrépskrar ténlistar, einkenni og héfunda peirra

« Samid eigid lag og texta i ponkstil og tekid upp eda flutt fyrir nemendahdpinn

« Utsett lag ad eigin vali i ponkstil og tekid upp eda flutt fyrir nemendahdpinn

o Fjallad um og kynnt ponk hljdmsveit eda listamann/konu og tonlist viGkomandi fyrir hépnum.
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Valféog a unglingastigi
Soéngval

Helstu markmid

Namskeidid var atta vikna ndmskeid par sem nemendur laerdu raddbeitingu og fengu leidségn baedi i
einsong og samsong. Helstu markmid ndmskeidsins voru ad nemendur geti:

e Beitt rodd sinni a videigandi hatt i verkum sem peir velja sjélfir og sem kennari velur
e Tekid pattifjolradda song

e Sungid einfalda réddun vid laglinu

e Reett og rokstutt skodun sina a eigin song og annarra

Uppbygging kennslu

Timarnir héfust & upphitun par sem einkum var horft til likama, 6ndunar og raddar. Ad 6dru leiti voru
timarnir mismunandi par sem stundum voru peir kennarastyrdir og hdpurinn 2fdi saman 16g sem
kennari hafdi valid og utsett fyrir hdpinn. bar var einkum horft til pess ad nemendur kynntust
fjdlbreyttum séngstilum og mismunandi raddbeitingu. Hinsvegar unnu nemendur i
einstaklingsverkefnum par sem peir voldu sér 16g til ad aefa og flytja fyrir hdpinn. Nemendur fluttu
svo login. Ad pvi loknu vour umraedur um lagaval og frammistédu nemenda a uppbyggilegum nétum.
Undir lok namskeidsins voru nokkur af peim logum sem afd hofdu verid 4 vikunum atta, tekin upp i
upptokuveri skdlans.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur
lokaeinkunn i afanganum par sem horft var til heefnividmida ndmskeidsins.

Hljémsveitaval - songleikur
Helstu markmid

Namskeidid nadi yfir eina 6nn. Fyrstu atta vikurnar hittist hépurinn einu sinni i viku en seinni atta
vikurnar hittist hann tvisvar i viku og oftar pegar lida tok naer frumsyningu. Helstu markmid
namskeidsins voru ad nemendur geti:

e Leikid 4 hljodfeeri i hljdmsveit i songleik
o Tekid pattiad utsetja tdnlist fyrir sitt hljéofaeri
Uppbygging kennslu

Namskeidid snérist um ad nemendur i ndmskeidinu ynnu saman ad pvi ad setja upp songleikinn
Mamma mia. Login voru Utsett og afd undir stjorn tdnmenntakennara og pegar lida tok 8 namskeidid
féru sdngvarar Ur leiklistarvali ad koma & zfingar hljémsveitarinnar til ad sefa med henni.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfuis. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur
lokaeinkunn i afanganum par sem horft var til haefnividmida ndmskeidsins.
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Toénlist og myndbond
Helstu markmid

Namskeidid atti upphaflega ad stand yfir heila 6nn en vegna takmarkana 4 kennslu og vidveru
nemenda vegna covid19 styttist pad téluvert og ekki nadist ad vinna allt sem til st6d. Helstu markmid
namskeidsins voru ad nemendur geti:

e Semiji eigid verk eda geri eigin ,cover” Gtgafu af Utgefnu lagi og geri tonlistarmyndband vid
lagid.

e Kynnist fjolbreyttum adferdum tdnlistarmyndbandagerdum

e Tekid upp eigin flutning eda unnid tonlist i tonlistarforriti

e Reett 4 gagnrynin hatt eigin verk og annarra

Uppbygging kennslu

[ upphafi ndmskeidsins var adal dherslan 4 ad nemendur ynnu { ténlistarhluta ndmskeidsins. bad fol
sér ad akveda hvort gera skyldi frumsamid lag eda eigin utgdfu af lagi annars. Nemendur rédu einnig
hvort peir ynnu einir eda i hdpum. Samhlida ténsképun og afingum syndi kennari nemendum valin
ténlistarmyndbond par sem horft var til mismunandi patta tonlistarmyndbandagerdar. Um pad leiti
sem nemendur attu ad hefja vinnu vid myndbdnd sin skall corona veiru faraldurinn @ og kom i veg
fyrir ad nemendur gaetu gert myndboéndin. Pegar skélastarf héfst aftur einbeittu nemendur sér pvi ad
bvi ad klara 16g sin og upptokur & peim. [ lokin var hlustunarparty par sem hlustad var & verkin og pau
reedd.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur
lokaeinkunn i afanganum par sem horft var til haefnividmida ndmskeidsins.

Tonlist og tolvur
Helstu markmid

Namskeidid atti upphaflega ad stand yfir heila 6nn en vegna takmarkana a kennslu og vidveru
nemenda vegna covid19 styttist pad toluvert og ekki nadist ad vinna allt sem til sté6. Helstu markmid
namskeidsins voru ad nemendur geti:

o pekkt og utskyrt helst taeki og hugtok rafténlistar

e Notad Ableton live ténlistarforritid til tonskdpunar
e Skapad sitt eigid verk i tonlistarforriti

e Reett 4 gagnryninn hatt eigin tonsképun og annarra

Uppbygging kennslu

{ upphafi ndmskeidsins var adal dherslan & ad kynna nemendum ségu og préun rafténlistar. Samhlida
pvi fengu nemendur kynningu @ Ableton live forritinu og einstaka pattum pess. Ad lokum unnu
nemendur svo lokaverk sin par sem peir attu ad gera eigin tdnsmid og vinna hana i Ableton live
forritinu. [ lokin var hlustunarparty par sem hlustad var & verkin og pau raedd.

Namsmat
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Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur

lokaeinkunn i afanganum par sem horft var til haefnividmida namskeidsins.

Morgunséngur
Helstu markmid eru ad nemendur geti:

e Sungid i hdpi med skyrum framburdi fjolbreytt sénglog og pulur

e Sungid eda leikid a skolahljédfzeri i hdp ténlistaratridi fyrir ss mnemendur

e Kynnist fjolbreyttum sénglégun, t.d. islenskum og erlendum pjédlégum, rimum, sénglégum
fra ymsum I6ndum og daegurlogun, baedi gdmlum og nyjum.

e bekkt og kynnst fjolbreyttum hljé6faerum en einkum peim sem nemendum stendur til boda
ad leera a i tonlistarskélum baejarins.

Uppbygging morgunsong

Morgunsoéngur var haldinn & hverjum morgni. Allir nemendur i fyrsta til sjounda bekk séttu
morgunsong framan af vetri en eftir aramét eingdngu fyrsti til sjotti bekkur. Venjulega voru tvo log
sungi og pa gjarnan horft til pess ad annad lagid hofdadi meira til eldri nemenda og hitt til yngri.
Einnig var ahersla 4 fiolbreytileika og ad nemendur kynntust baedi gamalli og nyrri tonlist fra élikum
[6ndum allt fra islenskum pulum til nyrra deegurlaga. Af og til komu gestir i morgunséng og sungu og
spiludu fyrir nemendur en auk pess komu rith6fundar nokkrum sinnum og lasu upp ur békum sinum.

Adstada

Adstada til tbnmenntakennslu er mjog gdd vid skélann. Ténmenntastofan er rumgdd og vel buin
hljédfeerum, baedi skdélahljodfaerum og rafmagnshljédfeerum. Auk pess er tédnmenntastofan buin
nokkrum bordtélvum og spjaldtolvum sem einkum eru nyttar til ténsképunar. Sambyggt
ténmenntastofunni er upptokuadstada og samspilsherbergi sem eru mikid nytt af nemendum 34
skdlatima en einnig utan.

Skyrsla sérkennara

[ vetur voru fjérir kennarar starfandi vid sérkennslu og nybuakennslu. A yngsta stigi var Ingunn béra
Hallsdéttir sérkennari umsjénarmadur sérkennslu i 100% starfi. A midstigi i 5. -7. bekk var Hildur Bjorg
Jénsdéttir i 100% starfshlutfalli sem umsjénarmadur sérkennslu. A unglingastigi hafdi Elfa Hrénn
Fridriksdottir umsjon med sérkennslu fra 8. -10.bekk i 100% hlutfalli. A unglingastigi voru Sigridur G.
Gudmundsdéttir med sérkennslutima i steerdfraedi og Rebekka Olafsdéttir med sérkennslutima |
islensku sem nyttust nemendum i 8.-10. bekk skdlans. Erna Sif Audunsddttir var einnig med
sérkennslutima i staerdfraedi.

Nemendaverndarrad

Nemendaverndarrad starfar samkvaemt I16gum. Nemendaverndarradsfundir voru haldnir adra hverja
viku allan veturinn. Skélastjéri, adstodarskdlastjori, nams- og starfsradgjafi, skélahjikrunarfraedingur,
fulltrai fjolskyldusvids og félagsradgjafi Heilsugaeslunnar i Gardabae satu fundina. Skélastjori og
adstodarskdlastjéri téku dkvardanir um mal sem voru raedd ad hofdu samradi vid starfsfélk skélans.

Samradsfundir

Fundir med lausnarteymi voru haldnir jafnt og pétt yfir veturinn i fyrstu. Fundirnir voru hugsadir sem
samradsfundir skolastiga. Markvissara pétti ad beina athyglinni a eitt skolastig i einu og fa pannig betri
heildarsyn. A lausnateymisfundum satu adstodarskdlastjori, umsjénarmadur sérkennslu & hverju stigi,
namsradgjafi, proskapjalfi og & fundum med unglingastigi sat einnig forstédumadur
félagssmidstodvarinnar. A midju skolaari var adkvedid ad boda ekki & lausnarteymisfundi nema ad

62 | Arsskyrsla 2019-2020



SJALANDS
SKOLI
sérstok astaeda peetti til. Vikulegir fundir sérkennara og proskapjalfa med teymum umsjénarkennara

pottu taka a peim pattum sem upp komu hverju sinni.

Lestrarprof

A yngsta stigi voru allir nemendur lestrarpréfadir fiorum sinnum 4 pessu skélaari. | lok agust voru allir
nemendur yngsta stigs préfadir af sérkennara til ad kanna stéduna ad loknu sumarleyfi. [ september,
janudar og maivoru allir bekkir préfadir med lesfimipréfum frd Menntamalastofnun og nidurstddur voru
skradar i Skolagdttina. Nidurstodur ar lesfimipréfunum voru einnig skradar @ Namfids par sem
nemendur og foreldrar gatu fylgst med framvindunni. A midstigi voru allir nemendur lestrarpréfadir
brisvar sinnum & pessu skélaari. | oktéber, jantar og mai voru allir bekkir préfadir med lesfimipréfum
fra Menntamadlastofnun og nidurstodur voru skradar i Skélagattina. Nidurstodur ur lesfimipréfunum
voru einnig skrddar & Namfus par sem nemendur og foreldrar gatu fylgst med framvindunni. A
unglingastigi voru nemendur profadir prisvar sinnum a pessu skélaari i september, jandar og mai.
Notast var vid lesfimiprofin fra MMS og nidurstédur skradar i Skélagattina og 8 Namfus.

Einstaklingsnamskrar

A yngsta stigi voru tveir nemendur i 2. bekk med einstaklingsnamskra og einn i pridja bekk og prir
nemendur i 4. bekk. [ 4. bekk var einn nemandi med adalagad namsefni { islensku, médurmal annad en
islenska. A yngsta stigi eru einstaklingsnamskrarnar Gtbunar ad vori i samradi vid foreldra. Foreldrar
og kennarar skrifa undir paer i bodudu vidtali ad hausti, paer eru endurmetnar og uppfeerdar yfir
veturinn eftir porfum.

A midstigi voru fjérir nemendur i 5. bekk med einstaklingsnamskra. beir fylgdu einstaklingsnamskra i
islensku og voru med adlagad namsefni i staerdfreedi, pemu og ensku par sem efni unnid ad
haefnividmidum var minnkad. [ 6. bekk voru fjérir nemendur sem fylgdu einstaklingsnamskra i 6llum
bdklegum namsgreinum og einn nemandi med adalagad ndmsefni vegna tungumals, nemandi er med
annad médurmal en islensku. | 7. bekk var einn nemandi sem fylgdi einstaklingsndmskra i 6llum
boklegum fogum nema ensku og donsku. brir nemendur sem voru med allt ndmsefni adlagad til ad
vinna ad haefnividmidum 7. Bekkjar.

A midstigi eru einstaklingsnamskrarnar Gtbdnar ad hausti fyrir allt sklaarid. Foreldrar og kennarar
skrifa undir paer i bodudum vidtdélum ad hausti, paer eru endurmetnar og uppfeerdar yfir veturinn eftir
porfum.

A unglingastigi, i 10. bekk voru atta nemendur med einstaklingsndmskra i islensku og 11 nemendur
sem voru med einstaklingsndmskra i steerdfraedi. Sjo nemendur fengu adlagad namsefni i 6drum
boéklegum greinum. [ 9. bekk voru prir nemendur med einstaklingsnamskra i 8llum namsgreinum. | 8.
bekk voru 3 nemendur med einstaklingsnamskrd. Tveir nemendur einungis i islensku og steerdfraedi og
einn i 6llum ndmsgreinum. A unglingastigi er einstaklingsndmskrain Gtbdin ad hausti fyrir allan
veturinn og skrifad undir hana i foreldravidtali i oktéber.

Yfirlit yfir starf med hverjum argangi

1. bekkur

i 1. bekk var dhersla 16gd & lestrarkennslu og fér sérkennslan fram i minni hépum inni & svaedi.
Nemendur voru i nokkrar vikur i senn i inngripi og var skipt reglulega um nemendur i pessum hépum
til pess ad sem flestir fengju adstod.

2. bekkur

{ 2. bekk var unnid med sérkennslu i formi lesfimipjalfunar og st vinna unnin inni & svaedi og utan
heimasvaedis. beir nemendur sem voru i islensku Il fengu kennslu fjéra daga vikunnar adra hverja viku
i 20 min i senn fram ad jolum.
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3. bekkur

peir nemendur i 3. bekk sem komu i sérkennslu var skipt upp i hdpa sem unnid var med i 4 — 6 vikur i
senn i lestrarkennslu. Héparnir voru teknir af umsjénarsvaedi bekkjanna i pessa vinnu. beir nemendur
sem voru i islensku Il fengu kennslu fjéra daga vikunnar adra hverja viku i 20 min i senn fram ad jélum.
i 3. bekk voru allir nemendur LOGOS skimadir og i framhaldi unnid markviss med pa nemendur sem
fengu slaka nidurstddu i peim pattum sem lagdir voru fyrir.

4. bekkur

Nemendur 4. bekkjar var skipt upp i hdpa sem var unnid med i 4 — 6 vikur i senn. Um var ad raeda
islensku og steerdfreedi. Peir nemendur sem voru i islensku Il fengu kennslu fjéra daga vikunnar adra
hverja viku i 20 min i senn fram ad jélum.

5.-7. bekkur

[ islensku og steerdfraedi for sérkennslan & midstigi ymist fram i minni hépum, einstaklingslega eda inn
i bekk. [ flestum tilfellum voru héparnir teknir af svaedi og kennt eftir einstaklingsnamskra i Falkahelli.
Sérkennsla i islenksu og steerdfraedi for einnig fram inn i bekk. Starfandi sérkennari midstigs sa um
kennsluna.

[ 68rum greinum félst sérkennsla og studningur vid nemendur { ad létta namsefni og adlaga pad
nemendum. Kennslan fér svo ymist fram a heimasvaedum nemenda eda inni i sérkennslurymum.

AJ auki voru fjorir nemendur i islensku sem annad tungumal med adlagad namsefni.

Alls voru prir nemendur med undanpagu i donsku i 7. bekk, einnig var einn nemandi i norsku og einn i
saensku vegna fyrri busetu peirra par i landi. Nemendur & undanpdagu fengu auka islensku eda adra
verklega sérkennslu @ medan. beir nemendur sem voru undir lestrarvidmidum MMS ad hausti féru i
LOGOS skimun . Ef i i ljos kom grunur um lestrarerfidleika hja akvednum nemendum, féru peir i ndnari
LOGOS greiningu hja Ingunni bPoru, sérkennara yngsta stigs.

Nemendur sem voru med einhverja veikleika i lestri fengu pjalfun hja sérkennara 4 midstigi en ekki var
framkvaemt endurmat & LOGOS skimun likt og a48ur vegna adstadna i samfélaginu (COVID 19).

islenska Il & vormadnudum

A vormanudum var islenska Il kennd i samstarfi milli yngsta- og midstigs par sem nemendurnir fengu
60 min a viku i kennslu i islenksu. Eftir ad skodlastarf hofst aftur med edlilegum heetti eftir COVID-19
fengu nemendur 20 min 4 dag fjéra daga vikunnar. Starfid gekk vel og voru nemendur duglegir ad
aefa sig i ad tala islensku par sem pau hofdu styrk af hvort 6dru. bau hafa verid mislengi 4 islandi og
eru @ misjofnum stad i tungumalinu en s6gdu 061l ad pau fyndu styrk i pvi ad hittast og tala hvort vid
annad.

8. —10. bekkur
 islensku for sérkennslan fram i minni hépum. i 6llum tilfellum voru héparnir teknir af svaedi og kennt
samkvaemt einstaklingsndmskra. Kennsla i islensku Il for alltaf fram i minni hép.

{ steerdfraedi var sérkennslan i 8. -10. bekk uUtfaerd pannig ad nemendur voru teknir Ut og kennt
samkvaemt einstaklingsnamskra.

i 68rum greinum félst sérkennsla og studningur vid nemendur i ad létta ndmsefni og adlaga pad
nemendum. bad var alltaf gert inn & svaedi.

Sautjan nemendur voru med undanpagu i donsku og fengu peir auka islenskukennslu eda tima til ad
sinna 6dru Nordurlandamali, p.e. saensku/norsku.
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Nemendur i 8. bekk voru préfadir 2x i Ordarun sem er lesskilningsproéf.

Covid-19 skolastarf sérkennara

A peim tima sem takmarkanir voru settar & skélastarfid i samkomubanni sinntu sérkennarar almennri
bekkjarkennslu i einum hépi. Kennarar féru ekki & milli hépa og for pvi engin sérkennsla fram fra
sérkennurum en taka ber fram ad hépar voru famennir med tvo kennara og fengu pvi nemendur gott
adhald.

Skyrsla proskapjalfa
Skélaarid 2019-2020 voru prir proskapjalfar starfandi vid Sjalandsskéla.

Seerln Sigurjénsdattir sa um proskapjalfun i 4. — 7.bekk 100% st6du, Audur Ogmundardéttir sa um
proskapjalfun & unglingastigi i 100% st6du og Sigrun Lilja Traustadéttir sa um proskapjalfun i 1.-3.bekk.
17 studningsfulltrdar stérfudu med okkur i vetur & 6llum skélastigum. Studningsfulltraarnir fylgdu
einum nemanda, voru inn i bekk eda voru med minni hdpa af nemendum undir leidsogn proskapjalfa,
umsjonarkennara og/eda sérkennara. Einn proskapjalfi hefur verid i langtimaveikindum i vetur og var
fenginn kennari til ad ganga i hennar starf ad hluta til.

broskapjalfar skélans hafa pad atid ad leidarljési ad studla ad jakveedu vidhorfi gagnvart 6llum
nemendum en sérstaklega peim nemendum sem eru med sérparfir.

Yfirlit yfir starf @ hverju skélastigi

Yngsta stig 1-4 bekkur.

broskapjalfi vinnur i teymi med umsjénarkennurum og sérkennara stigsins. Einnig hefur verid naid
samstarf milli proskapjalfa og atferlisradgjafa vegna einstakra nemanda. broskapijalfi veitir radgjof og
leidsogn til starfsfolks skdlans hvad nemendur med fotlun og hegdunarvanda vardar og ber ad upplysa
og freda kennara, almennt starfsfélk og studningsfulltrda. Pproskapjalfi fylgir nemendum i
kennslustundir ef par ber undir annars hefur proskapjalfi yfirumsjén med studningsfulltrdum sem fylgja
nemendum sem parfnast fulls studnings. Notast er vid fjdlbreyttar kennsluadferdir og ymis umbunar-
og hvatningarkerfi sem henta hverjum og einum nemanda. Auk namslegra patta vinnur proskapjalfi
med m.a. atferlismdtun i peirri vinnu eru notud ymiss konar verkfeeri t.d. myndraent skipulag og
hvatningarkerfi.

broskapjalfi er einnig i reglubundnum samskiptum vidé foreldra peirra barna sem hann kemur ad
malum.

i vinnu proskapjalfa 4 heimasvaedi nemenda sinnir proskapjalfi einnig 8drum nemendum. Hann er til
stadar fyrir alla sem leita eftir adstod hverju sinni pé ahersla sé 16gd a dkvedna nemendur og parfir
beirra. bProskapjalfi situr reglulega stodteymisfundi og tekur patt i kennarafundum. broskapjalfi situr
einnig einu sinni i viku fund med umsjonarkennurum og sérkennara. Haldnir hafa verid fastir
teymisfundir med foreldrum i vetur fra 6 vikna fresti til prisvar sinnum a onn.

bpegar samkomubannid stod yfir var proskapjalfi inni i 1. bekk. bpar sinnti hann almennri kennslu asamt
00rum kennara. Einnig kom hann ad malum nemanda i bekknum sem er med sérparfir sem og annarra
mala. Regluleg samskipti voru vid foreldra barna & yngsta stigi sem eru med sérparfir og studning inn i
bekk i 1-3. bekk. Einnig hafdi hann samskipti vid adra kennara til ad fa upplysingar um st6du og gengi.

Midstig 5-7 bekkur.

broskapjalfi hefur i vetur haft yfirumsjéon med studningsfulltrGum sem vinna & midstigi, séd um ad
hvatningarkerfum og sjénraenu skipulagi sé fylgt eftir inn i bekkjum sem hefur verid unnié i samradi vid
atferlisfraeding. proskapjalfi hefur unnid ndid med umsjénakennurum i agamdlum nemanda og
samstarf vio foreldra vegna pessa. Einnig hafa verid sett upp hvatningakerfi fyrir einstaka nemendur.
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broskapjalfi hefur setid teymisfundi med umsjonakennurum og sérkennara einu sinni i viku og svo eftir
porfum pess @ milli dsamt pvi ad sitja kennarafundi. Einnig hafa verid haldnir & midstig fastir

teymisfundir med foreldrum i vetur fra 6 vikna fresti til prisvar a 6nn.

i samkomubanni vegna COVID-19 var proskapjélfinn stadsettur i einum af tveimur hépum 5.bekkjar.
Hlutverk hans var ad halda utan um nemendur sem annars fengu sérkennslu eda voru i minni hépum i
nami auk almennrar kennslu. begar ad kennslu lauk var verkefnid ad heyra i umsjénakennurum annara
hoépa (4.-7.bekkjar) og rddgefa i gegnum fjarfundabinad. Nokkrir nemendur med sérparfir treystu sér
ekki til ad maeta vegna breyttra adstaedna og kom pad i hlutverk proskapjalfa ad vera i reglulegu
sambandi vid foreldra nemendanna til ad veita radgjof med daglegt skipulag og nam.

Unglingadeild

broskapjalfi vinnur i teymi med umsjéna- faggreina og sérkennurum stigsins. broskapjalfi hefur umsjon
med nemendum sem eru med sérparfir og sinnir radgjof og leidsogn fyrir annad starfsfdlk s.s.
studningsfulltrda. broskapjalfi hefur pad markmid ad skapa nemendum umhverfi og adstaedur pannig
ad hver og einn njéti sin i skélanum og radi vid ndmsefni og paer krofur sem settar eru hverju sinni.
Margvislegar adferdir eru notadar til pess, ma par nefna dagskipulag, uppbrot, umbunar og
hvatningakerfi og hreyfingu. broskapjalfi fylgir nemendum i bekk eda fylgir peim i ndmsver eftir pvi
hvad hentar hverju sinni. broskapjalfi tekur patt i pvi ad finna videigandi namsefni og byr til prof dr pvi
efni ef svo ber undir. broskapijalfi hefur yfirumsjén med studningsfulltrdum og gaetir pess ad peir fylgi
eftir dagskipulagi og hvatningarkerfum. broskapjalfi sér einnig um félagsfaerni nemenda sem fer ymist
fram i hdp eda einslega eftir pvi sem vid 4. A pessu skélaari hefur proskapjélfi & unglingastigi verid i
samstarfi vid atferlisfraeding, listmedferdafraeding, salfreeding og 6dru fagfolki.

[ vinnu proskapjalfa & heimasvaedi nemenda sinnir proskapjalfi einnig 6drum nemendum og er hann
bvi til stadar fyrir alla nemendur sem leita adstodar & heimasvaedi nemenda hverju sinni. b6 er avallt
16gd ahersla a8 dkvedna nemendur og parfir peirra. Proskapjalfi situr einu sinni i viku teymisfund med
umsjonakennurum og sérkennara. bProskapjalfi situr einnig fundi med foreldrum og umsjénakennurum
eftir porfum.

Verklegir aukatimar.
broskapjalfi 8 midstigi hélt utan um verklega aukatima ( einnig kalladir sérkennslutimar).

Um var ad raeda tima i smidum, skak og hreyfingu. Nemendur a midstigi sem nyttu sér pessi Urraedi
voru smidar: 11 nem. Skak: 8 nem. og hreyfing: 7 nem. Nemendur sem séttu pessa tima voru med
uppbrot i toflu annad hvort til ad létta @ bdklegum greinum eda sem umbun.

Skyrsla nams- og starfsradgjafa

Skéladrié 2019-2020 var Résa Siemsen i 100% starfshlutfalli ndms- og starfsradgjafa vid Sjalandsskéla.
Meginhlutverk namsradgjafa er ad vinna med nemendum, forrddamonnum, kennurum,
skdlastjornendum, starfsmonnum skélans, starfsfolki @ fraedslu- og menningarsvidi og félags- og
heilbrigdissvidi Gardabaejar ad pattum sem snuda ad nami, lidan og framtidaraformum nemenda.
Astaedur tilvisana eda pess ad nemendur leitudu til ndmsradgjafa voru ymiskonar s.s. félagslegur vandi,
samskiptavandi, kvidi, namsvandi, tilfinningavandi, vandi med sjalfsmynd, hegdunarvandi, profkvidi,
einelti og adstod vid upplysingadflun um aframhaldandi ndm ad loknum grunnskéla. Nemendur,
forradamenn, umsjonarkennari, stjornendur eda adrir starfsmenn 6skudu eftir adstod namsradgjafa a
tilteknu eydubladi eda med 68rum skriflegum haetti svo sem tolvupdsti. G6d samvinna var vid
forradamenn, kennara, proskapjalfa, stjérnendur og adra starfsmenn.

Verkefni namsradgjafa
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Einstaklingsvidtol voru po nokkur i starfinu. Nemendur komu helst vegna vanda sem tengdist lidan,

nami og samskiptaerfidleikum. Einstaklingsmidada radgjof ma flokka i prja flokka:

1. Rddgjof vid ndms- og starfsval

Ndams- og starfsradgjof midar ad pvi ad nemendur efli og proski pekkingu a sjalfum sér s.s. vidhorfum,
ahuga, hafileikum, getu og veentingum, ndmsleidum, storfum og atvinnulifi til ad audvelda peim
akvordun um nam eda starf ad loknum grunnskala.

2. Personuleg radgjéf og studningur

Persdnuleg radgjof og studningur er veitt nemendum, forra@amoénnum og kennurum. Radgjofin snyst
adallega um: Persdnuleg og einstaklingsbundin mal s.s. félags- og tilfinningalegan vanda, veikindi,
sjalfstraust og sjalfsmynd.

Samskiptavanda s.s. vinattu, agreining og einelti.

Ndmstengdan vanda s.s. sértaeka namserfidleika, profkvida og ndmsleida.

3. Radgjéf um vinnubrégd
Markmid freedslu og radgjafar i ndémstaekni er ad nemendur kynnist hugsun, vihorfum, namsadferdum
og ndmsvenjum sem rannséknir og reynsla hafa synt ad eru drangursrikar.

Eineltismal

[ skélanum er starfandi eineltisteymi, sem f{ sitja ndmsradgjafi og adstodarskdlastjori. Ef eineltismal
koma upp hefur umsjénarkennari samband vid adila Ur eineltisteyminu og unnid er eftir eineltisdatlun
skdlans. Namsradgjafi hefur verid virkur i pessu vinnuferli og fylgt eftir peim nemendum sem hafa ordid
fyrir einelti. Tilkynningar um einelti skulu vera skriflegar & par til gerdu eydubladi sem haegt er ad
nalgast & vef skélans. Oll mél sem koma upp eru par af leidandi skrad og rannsékud. Ef um eineltismal
er ad reda er malid sett i akvedid vinnuferli. Eineltisteymid tekur patt i verkefninu Gegn einelti i
Gardabze, en pad er samstarfsverkefni grunnskdla i Gardabae. Par meetast eineltisteymi ur
Sjalandsskdla, Flataskéla, Hofsstadaskdla, Alftanesskéla og Gardaskéla. Einnig hefur adili fra
ipréttafélagi Stjornunnar komid ad verkefninu. Hopurinn hittist nokkrum sinnum a skdladrinu. Helstu
verkefni snda ad pvi ad koma 4 samramdum vinnubrogdum til ad fyrirbyggja og bregdast vid einelti,
bzeta lidan og 6ryggi nemenda og skélabraginn i heild.

bpegar grunur um eineltismal kemur upp fer markviss vinna i gang og er 16gd dhersla & ad vinna malin
fagmannlega og ad samrad sé medal starfsmanna skdlans um vidbrogd og adgerdir. Mikilvaegt er ad
allir starfsmenn skdlans séu upplystir um pegar upp koma eineltismal svo allir geti fylgst ndid med peim
nemendum sem um raedir, hvort sem pad sé vegna gruns um ad peir hafi ordid fyrir einelti eda hvort
ad peir séu grunadir um ad vera gerendur i eineltismali. A skéladrinu 2018-2019 barst skélanum prjar
eineltistilkynningar auk pess sem unnid var afram med eineltismal fra sidasta skélaari. Oll malin voru
unnin eftir ofangreindu ferli. Eitt malanna var strax urskurdad sem samskiptavandi og for strax af stad
vinna i bekknum sem ndamsradgjafi kom ad med umsjénarkennara bekkjarins. Aframhald verdur & peirri
vinnu a naesta skéladri i pvi skyni ad baeta bekkjarbraginn enn betur. Malid frd sidasta skdlaari er komid
i hendur fagadila hja KVAN sem vinna ndié med akvednum hép bekkjarins i pvi skyni ad uppraeta pann
vanda sem par er til stadar. bridja malid er einnig tulkad sem samskiptavandi en erfitt hefur reynst ad
vinna i pvi mali par sem ad meintur polandi hefur ekki maett i skélann i talsverdan tima. Fjérda malid
sem barst skdlanum nd upp undir skdlalok var einnig Urskurdad sem samskiptavandi og hafa
umsjénarkennarar peirra einstaklinga verid med pa i talsverdri vinnu i allan vetur i samskiptum og
framkomu. Mikilvaegt er ad unnid sé afram med samskiptin i hdpnum a naesta skdlaari.

Oft & tidum er haegt ad koma i veg fyrir einelti med ymsum Urreedum. bar ma t.d. nefna fraedslu og
bjalfun i samskiptum, félagsfaernihépa, reglulega bekkjarfundi med nemendum og
umsjénarkennurum, vinahdépa og fundi med namsradgjafa og nemendum. Samskipti foreldra skiptir
einnig lykilmali en pad ad foreldrar vinni saman hjalpar oftar en ekki ad vinna bug & samskiptavanda
barna peirra. Med pessum Urraedum er oft haegt ad taka 4 samskiptavanda nemenda adur en pau verda
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ad eineltismalum. Auknar forvarnir, regluleg freedsla og foreldrasamstarf er pvi naudsynleg sem lidur i
ad sporna vid eineltismalum. Kennarar og starfsfélk Sjalandsskéla héldu afram vinnu sinni med
verkfaerakistu KVAN sem gengur Ut 4 ad auka haefni peirra i bekkjarstjornun og leidtogapjalfun barna.
Su vinna hefur synt fram a jakveedan bekkjaranda og skdlabrag og er ordinn érjufanlegur hluti af starfi

Sjalandsskdla sem vid getum verid stolt af.

Forvarnir

Namsradgjafi og forstodumadur félagsmidstodvarinnar Klakans vinna saman ad forvarnardaetlun
skélans og félagsmidstodvarinnar. Félagsmidstddin Klakinn baud upp & forvarnarfraedslu fyrir
nemendur a unglingastigi, baedi 8 skélatima sem og i félagsmidstodinni og er haegt er ad sja samantekt
i skyrslu Klakans (sja fylgiskjal). Namsradgjafi kom ad eftirfarandi forvarnafraedslu fyrir nemendur
skdlans:

1. bekkur Namsradgjafi tok patt i freedslu med hjakrunarfraedingi skdlans um likamann,
einkastadina og mikilvaegi pess ad segja fra ef einhver brytur regluna um ad snerta pa.
Fraedslan er hluti af forvarnarfraedslu gegn kynferdisofbeldi gegn bérnum.

2. bekkur Nemendur sdu bruduleikhusid Krakkarnir i hverfinu. Fjallad var um forvarnir gegn
likamlegu- og kynferdislegu ofbeldi gegn bornum.

5.-6. bekkur  Til st60 ad nemendur i 5. og 6. bekk fengju fraedslu 8 vegum SAFT um jdkvaeda
netnotkun og 6rugg samskipti 4 netinu. Vegna Covid19 faraldurisins vard pvi midur
ekkert ar freedslunni petta arid og verdur baeting par 4 vonandi strax i upphafi nys

skolaars.
7. bekkur Nemendur fengu fraedslu um kynlif og samskipti fra Siggu Dogg.
8. bekkur Nemendur sau stuttmyndina Myndin af mér sem hefur pad markmid ad vekja athygli

a svokolludu stafraenu kynferdisofbeldi, skyra morkin milli kynlifs og ofbeldis dsamt pvi
ad leggja dherslu @ sampykki og abyrgd i 6llum nanum samskiptum, hvort sem pau
gerast i netheimum eda raunheimum.

8. bekkur Nemendur fengu fraedslu fra Joni Jonssyni sem i samstarfi vid Krabbameinsfélagio
fraedir ungmenni um heettuna a rafrettunotkun.

8. bekkur Nemendur fengu fraedslu fra Barnaheillum um kynferdisofbeldi gegn bérnum og
unglingum. Fraedslan var kynjaskipt og bodid var upp a fraedslu fyrir foreldra i kjolfarid.

9. bekkur Nemendur fengu fredsluerindi um sjalfsmynd og kynheilbrigdi. Fjallad var um
brengladar stadalimyndir og prysting fra jafndldrum pegar kemur ad dkvardanatoku og
kynlifi.

10. bekkur Nemendur fengu freedslu fra Astradi, kynfreedslufélagi leeknanema. Raett var um

kynsjukdéma, getnadarvarnir, fdstureydingar, samskipti og mork auk ahrifa
kldmvaedingar 4 samskipti ungs félks i dag og pa ekki sist samskipti 8 netinu. Nemendur
téku virkan patt i fraedslunni og h6fdu gaman af.

Forvarnarvika Gardabajar

Forvarnavika leik- og grunnskéla Gardabaejar var haldin 9.-16. oktéber 2019. bema vikunnar ad pessu
sinni var heilsueflandi samvera og slagord hennar var ,Vinatta er fjarsjédur — samvera og umhyggja“
og var haldin teiknimyndasamkeppni medal leik- og grunnskélanemenda i baenum. { vikunni var bodid
upp 4 fraedslu og fjolbreytta vidburdi fyrir foreldra og bérn i Gardabee s.s. fraedsluerindi, spil og leikir &
békasafninu, samflot i Alftaneslaug, frisbigolfkennsla & Vifilsstddum og ratleikur um Gardabae.
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GERT verkefnid
Namsradgijafi fékk prounarstyrk fra Gardabae arid 2018 til ad innleida GERT verkefnid og auka nams-
og starfsfraedslu & unglingastigi skélans. Namsradgjafi for med nemendur i 10. bekk i nokkrar
starfsheimsoknir { fyrirtaeki & skdladrinu 2019-2020. | heimséknunum fengu nemendur kynningu &
fyrirtaekjunum og peim fj6lbreyttu stérfum sem par eru unnin auk peirrar menntunar sem liggur ad
baki storfunum. Farid var i télvuleikjaframleidandann CCP fyrir aramdt og Borgarleikhusid eftir aramoét.
Buid var ad boka heimsékn hja Olgerdinni en heimsdkninni var aflyst af halfu Olgerdarinnar skémmu
adur en ad henni kom an skyringa. bvi midur urdu fyrirtaekjaheimsdknirnar ekki fleiri petta skdlaarié
og hafdi samkomubann vegna COVID-19 mikid um pad ad segja. | lok névember var haldin svokéllud
Starfamessa par sem forrddamenn og adrir kynntu storf sin fyrir nemendum unglingadeildar & sal
skdélans. Nemendur i 8. og 9. bekk féru i starfskynningu i fyrirtaeki ad eigin vali og voru fra skdla einn
dag i lok jandar. Nemendur unnu verkefni par sem megin markmidid var ad kynna starfid sem pau
kynntu sér fyrir samnemendum. Starfskynningarnar sem og Starfamessan eru hugsadar til ad auka
vidsyni nemenda og veita peim innsyn inn i atvinnulifid. Med GERT verkefninu og aukinni ndms- og
starfsfraedslu eru meiri likur & pvi ad nemendur séu betur i stakk bunir ad taka upplysta akvérdun um
aframhaldandi ndm og storf ad loknu grunnskélanam og pvi avinningurinn otviraedur.

Covid-19

Verkefni ndmsradgjafa breyttust toluvert i pvi dstandi sem myndadist i kjolfar Covid-19 sem gekk yfir a
fslandi @ vormanudum 2020. Namsradgjafi maetti annan hvern dag i skélann og sinnti m.a. starfi
skélaritara vid ad svara simtolum, tolvupdstum og hringja at til peirra nemenda sem ekki voru maettir
i skélann. Einnig ad taka stdduna a peim bornum sem voru heima i sottkvi eda einangrun. Namsradgjafi
sa um ad utvega namsgogn og koma skilabodum og verkefnum til bekkja i mismunandi séttkviarhélfum
skdlans. Namsradgjafi baud upp a vidtol i gegnum Google Meet fjarfundarbinad par sem ekki var
radlagt ad vera ad hitta nemendur & medan a Covid-19 stdd. Upplysingadflun @ nami framhaldsskdla
og dreifing peirra var toluverd 4 pessum tima til nemenda og forrddamanna i 10. bekk i gegnum
tolvuposta og Google Classroom. Mikid reyndi pvi 8 fjarfundarbinad og taeknina og tékst vel til.

Onnur verkefni ndmsradgjafa

e Namsrddgjafi kenndi nams- og starfsfraedslu i 10. bekk. Namsefnid sem studst er vid nefnist
Stefnan sett og fjallar um ndms- og starfsval og styrkir nemendur i ad taka akvordun byggda a
sjalfspekkingu og sjalfstaedi. Nemendur unnu fjélbreytt verkefni sem félu i sér sjalfsskodun og
ymsar palingar vardandi ndm og storf. Nemendur fengu kynningu a8 peim skélum sem bjéda
upp @ nam & framhaldsskélastigi dsamt pvi ndmi sem par er i bodi. Nemendur lzerdu
ferilskraargerd og ad fylla uat starfsumsdkn. Namsradgjafi kynnti fyrir nemendum
inntokuskilyrdi og umsodknarferli i framhaldsskélana. Nemendum gafst taekifaeri til ad taka
rafreena dhugakonnun, Bendill I. K&nnunin var tekin i hop og farid var yfir nidurstdédur i
einstaklingsvidtali.

e Namsradgjafi tok @ méti 6llum nyjum nemendum og hitti pa einstaklingslega. Pessa nemendur
hittir hann einu sinni i byrjun og svo aftur pegar nokkrar vikur eru lidnar af skdlavistinni ef
tilefni hefur pott til. Hefur petta ferli gefist vel.

e Tengslakénnun var framkveemd i 6llum argéngum i oktéber 2019 en pad er greiningartaeki til
ad kanna félagatengsl i afmorkudum hépum. Namsradgjafi hefur umsjon med fyrirlogn
kénnunarinnar, drvinnslu, les Ur nidurstodum og skilar stuttri greinargerd til umsjénarkennara
um stédu mala i peim bekkjum sem um raedir 4samt pvi ad taka patt i adgerdum sem fylgja i
kjolfarid ef purfa pykir.

e Bekkjarfundir & yngsta stigi og midstigi. Namsradgjafi vann med umsjénarkennara 2. og 3.
bekkjar ad pvi ad efla bekkjarandann og var unnié med efni frd KVAN. Einnig sa ndmsradgjafi
um hugleidslu og slokun einu sinni i viku um talsvert skeid med efni fra Hugarfrelsi.
Namsradgjafi for einnig inn & nokkra bekkjarfundi hja nemendum i 6. bekk. Unnid var med
samskipti og vinattu.
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e Namsradgjafi sat fundi med umsjénarkennurum og skdlastjérnendum vegna einstakra
nemenda.

e Namsrddgjafi sat fundi i nemendaverndarradi pridja hvern fimmtudag, lausnarteymisfundi &
midstigi og unglingastigi og alla kennarafundi.

e Namsrddgjafar i Gar6abae hittast reglulega yfir veturinn og hafa samrad um fagleg vinnubrogo
auk pess ad fa handleidslu hja hver 68rum.

e Namsrddgjafi hefur veitt adstod med yfirsetu, lestur eda pad sem til fellur i préfum og
verkefnavinnu i unglingadeildinni.

e Undir starfshlutfall namsradgjafa fellur lifsleiknikennsla i 8. og 9. bekk. Ahersla var 16gd &
namstakni, nam og storf, samskipti, samvinnu og forvarnir.

e Namsradgjafi tok 8 moti nemum a fyrsta ari i ndms- og starfsradgjof. Nemarnir voru um 30 kist
a vettvangi og téku patt i fjolbreyttum verkefnum namsradgjafa.

Endurmenntun og vidhald fagpekkingar

Namsradgjafi saekir reglulega namskeid, fyrirlestra og fraedsluerindi i pvi skyni ad baeta sig i starfi.
Namskeid sem sott voru petta skéladrid voru m.a. freedsla um ADHD barna og unglinga og lyfjagjof
tengd ADHD, Hugarfrelsi fyrir fagadila, freedsla um ad vera i topp tilfinningalegu astandi og jakveett
hugarfar sem starfsmonnum Sjalandsskéla var bodid upp a og rddstefnu um vellidan, jakveaett hugarfar
og farseelni, auk fjolda annarra erinda.

Lokaord

Likt og fram hefur komid i hér ad framan eru verkefni ndmsradgjafa fjolbreytt og margvisleg. betta
skélaar var hlutfall namsradgjafa 100% og er pad fyrsta skiptid sem ndmsradgjafi er i fullu starfi. Likt og
undanfarin ar eru samskiptamadl alltaf mjog stér partur af hlutverki ndmsrddgjafa en einnig
namsdatlanagerdir fyrir nemendur 4 unglingastigi sem vantadi adstod med namstaekni og
skipulagningu. Eg lagdi sérstaka dherslu & pad petta skélaarid ad taka patt i fyrirbyggjandi vinnu med
umsjonarkennurum og hefur pad verid 6trilega leerddmsrikt og skemmtilegt ad koma reglulega ad
bekkjum og vinna ndid med nemendum ad verkefnum tengdum sjalfsmynd, samskiptum og lidan. Eins
og undanfarin ar hef ég lagt aherslu a ad vera synileg og til taks innan skélans og hafa nemendur verid
Ohraeddir vid ad leita til min. Auk pess hafa umsjénakennarar verid duglegir ad hvetja nemendur sina
ad leita adstodar hja mér sem og sjalfir fengié rad vardandi einstaka nemendur. Sveigjanleiki og
samstarf vid annad starfsfdlk skélans og forradamenn finnst mér skipta lykilatridi i ad nd gédum arangri
i vinnu minni med nemendum og gekk hvort tveggja vel petta skélaarid. Eg nytti afram fraedsluna og
verkfaerin fra KVAN auk pess ad leggja aherslu & vaxandi hugarfar i rddgjof minni med nemendum.
Hugarfrelsid kom svo sterkt inn og hef ég nytt pad baedi i einstaklingsradgjof med nemendum en einnig
med staerri hdpum. bad syndi sig petta skdlaarid ad naudsynlegt er ad starfshlutfall ndmsradgjafa sé
100% og er ég spennt fyrir pvi ad halda afram ad auka geedi ndms- og starfsfraedslu og pjénustu ndms-
og starfsradgjafa fyrir nemendur Sjalandsskéla.

Skyrsla kennsluradgjafa i tolvu- og upplysingataekni

Kennsluradgjafi hefur umsjon med télvum og taekjum skdlans dsamt ad sja um uppbyggingu og préun
toélvu- og upplysingataekni vid skélann. bpad felur i sér radgjof vid kennara i tengslum vid tolvu- og
upplysingateekni i kennslu og adstod vid ymis taeknileg vandamal sem upp koma i daglegu skdlastarfi.
Kennsluradgjafi hefur einnig umsjon med heimasidu skdélans, tekur myndir i skélastarfinu, sér um
skraningarkerfid Namfus, Google G-svitunni og umsjon med spjaldtélvum skdlans. Kennsluradgijafi er
einnig tengilidur vid Menntamalastofnun vardandi samraemd préf auk pess ad taka einnig fullan patt i
Ollu skipulagi skélastarfsins, kennarafundum, préunarverkefnum, umbétavinnu, vettvangsferdum og
sérstokum pemadoégum.

Kennsluradgjafi adstodar kennara eftir pérfum med taeknileg vandamal vardandi tolvur dsamt pvi ad
hafa yfirumsjon med spjaldtélvum, myndavélum, myndbandstékuvélum, o.fl. Kennsluradgjafi fylgdist
med nyjungum, vefsiGum og ndmsefni, sem nytist i tolvu-og upplysingataekni fyrir kennara i tengslum
vid kennslu peirra 4 hverjum tima.

70 | Arsskyrsla 2019-2020



SJALANDS

SKOLI
Starf kennsluradgjafi felur einnig i sér ad halda utan og setja upp kannanir sem gerdar eru i skélanum,
s.s. foreldra-, nemenda- og starfsmannakannanir. Kennsluradgjafi leggur einnig fyrir kannanir

Skélapulsins sem nemendur i 6.-10.bekk taka patt i.

Kennslurddgjafi fundadi reglulega i allan vetur med hinum kennsluradgjofunum i grunnskdlum
Gardabaejar. A fundum voru ymis mal raedd vardandi télvumal, s.s. heimasidugerd, namskeidahald,
spjaldtolvur, hugbunadur, nyjungar i tolvumalum, Google G-svitan, ahugaverdir vefir og margt fleira.
Einnig funda kennsluradgjafar med tolvudeild og 6drum adilum sem tengjast télvu-og upplysingataekni
i skdlastarfi.

i skélanum hefur verid 16gd mikil ahersla ad taka myndir af starfinu. Myndirnar eru verdmaetar
heimildir um pad starf sem bornin hafa tekid patt i. Kennsluradgjafi sa markvisst um ad taka myndir af
starfinu & hverjum tima. Kennarar voru einnig duglegir ad taka myndir og hefur hver argangur eda
teymi myndavél til umrdda. Kennslurdadgjafi hefur umsjén med myndavélunum og
myndbandstokuvélum. Einnig ad adstoda nemendur og kennara med ymis teeknileg atridi vardandi
myndavélar, myndbandstdkuvélar, iPada og forrit tengd peim. Kennsluradgjafi sa einnig um ad taka
myndband (video) af nokkrum vidburdum, klippa saman myndband og vardveita i skdlanum.

Tolvu og teekjakostur Sjdlandsskdla

{ vetur voru tveir fartdlvuvagnar i skélanum (15 télvur i hvorum vagni). Einn vagninn er stadsettur hja
1.-2.bekk og einn a efra sveedi hja 3.-4.bekk. Kennarar & svaedunum sja til pess ad vagnarnir séu i
sambandi og ad fartélvurnar séu pvi alltaf fullhladnar ad morgni. Allir kennarar skélans hafa adgang ad
fartélvuvégnunum. Szelukot og Alpjédaskdlinn nytir einnig fartélvuvagnana .

i haust fékk skolinn 75 nyjar Chromebook fartélvur og PC télvum var faekkad. Chromebook télvur hafa
komid mjog vel Ut og nemendur i unglingadeild og a midstigi ad nota eingdngu Chrombook dsamt
Ip6dum. Chromebook télvurnar eru stadsettar i unglingadeild (60 stk) og & svaedi midstigs (70 stk).

Skélinn & nuna i vor 130 Ipad spjaldtolvur en elstu Ipadarnir eru ad ureldast og nokkrir énothaefir.
Ipadar skiptast nidur & drganga pannig ad 2 argangar hafa nokkra ipada saman 4 vagni og kennarar sja
um ad setja inn ny 6pp sem nytast peim argongum. Kennsluradgjafi sér einnig um ad setja inn ny 6pp
i gegnum Meraki umsjénarkerfid og einnig 6pp sem parf ad kaupa. List-og verkgreinakennarar hafa
nokkra ipada og einnig sérkennarar. Mikil porf er & fleiri ipad spjaldtélvum. Vonast er til ad naesta haust
verdi komid i gagnid nytt umsjénarkerfi Ipada, Apple School Manager, sem mun audvelda utanumhald
og umsjon forrita (6pp).

Nemendur i unglingadeild hafa adgang ad pradlausu neti skdlans og voru margir med eigin snjalltaeki
eda fartoélvur (BYOD). Sérstakt pradlaust net er fyrir nemendur og purfa foreldrar ad saekja um
netadgang fyrir sin born 4 heimasidu Gardabaejar. beir sampykkja pa samning milli skélans og
nemenda/foreldra um notkun a eigin snjalltaeki i skdlastarfi.

Kennsluradgjafi fylgist med pvi ad tolvur i tolvuvagni og a heimasveedum séu i lagi. Hann er i
samskiptum vid teeknimann Tolvudeildar Gardabaejar vardandi vandamal med télvur og hugbunad.
Huga parf ad uppsetningum og lagfaeringum, Utvega jadartaeki, hugbinad og annad sem vantar til ad
halda tolvukosti i lagi.

Taeknimadur er ekki a@ stadnum heldur veitir simapjonustu og kemur pegar 4 parf ad halda. Téluverdur
timi kennsluradgjafa fer i ad leysa Ur vandamalum er upp koma med fartélvur, hugbinad, eftirlit med
télvubunadi og umgengni vid hann. Einnig parf ad sja um uppsetningu, setja inn forrit og ad hafa
umsjén med spjaldtélvunum.

Sidastlidinn vetur voru teeplega 3 nemendur a hverja télvu (PC og Chromebook) i Sjalandsskdla og
Alpjédaskolanum. Og 2,3 nemendur um hvern Ipad i Sjalandsskdla.
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Nam og kennsla
Tolvu-og upplysingataekni er sampeaett i 6llum argéngum vid adrar namsgreinar. Einnig er kennd
tolvufaerni u.p.b. einu sinni i viku i 1.-7.bekk en pa hefur argangurinn fasta tima med télvuvagn (PC og
Chromebook). Kennarar skrd sig 4 adra tolvutima i sameiginlega dagbdk fyrir hvern télvuvagn.
Kennsludaetlanir kennslurddgjafa i tolvu- og upplysingataekni i Gardaba eru hafdar til hlidsjonar vid
kennsluna en markmid pemu styra einnig mikid vinnunni i tlvu- og upplysingataekninni. Kennarar i 1.-
7.bekk sja um tdlvukennsluna hja sinum nemendum. | unglingadeild sjd umsjénarkennarar um
télvukennslu i sampaettingu vid allar namsgreinar. Upplysingataekni er kennd sem namsgrein i 8.bekk
og einnig sem valgrein sem allir nemendur i 10.bekk velja.

Kennslan og notkun nemenda a télvum og kennsluefni midast fyrst og fremst vid pad ad kenna
nemendum ad nyta sér tolvurnar i tengslum vid annad nam peirra. Vinnan midadist vid markmid
namskrar i télvu- og upplysingatakni. bjalfunarforrit voru nytt par sem vid atti.

Haegt er ad sja hvada vidfangsefni unnid er med i hverjum argangi i kennsludzetlunum a heimasidu
skdlans.

i vetur hafa nemendur og kennarar & mid-og unglingastigi notad Google G-Suite skyjalausn. Allir
nemendur nemendur og kennarar fa uthlutad notendanafn i kerfinu med endingunni —gbrskoli.is. Pad
bydur upp & mikla moguleika i allri kennslu og verkefnaskilum nemenda, s.s.Google Classroom og
ymsum forritum og vidbdtum. betta kerfi nyttist sérstaklega vel i Covid-astandinu i lok vetrar, par sem
skélahald var med breyttum heetti og kennsla og verkefnaskil for mikid fram & netinu. Rafraenir fundir
medal kennara og einnig vid foreldra gengu vel i gegnum Google Meet og utlit fyrir ad pad fyrirkomulag
sé komid til ad vera i bland vié hefdbundna fundi.

Samskipti heimilis og skdla — Namfus

{ vetur var notad namsumsjonarkerfid, Namfus, eins og undanfarin ar. Kennarar, foreldrar og
nemendur eru ordnir pjalfadir i ad nota kerfid og hefur pad reynst nokkud vel, p6 ad alltaf sé haegt ad
betrumbaeta. | Namfus eru skradar allar upplysingar um nemendur, astundun, ndmsmat o.fl.
Ndmsmatid i Namfus er adlagad ad nyju ndmsmati Menntamdlastofnunar par sem dhersla er 4 heaefni,
hafniviomid og matsviomid. Allt ndmsmat er nu gefid i békstofum og faert inn jafnédum undir
haefnividmid i Namfus. bannig geta nemendur og foreldar fylgst med framvindu ndmsins inn i Namfus.

i vetur voru lagdar fyrir kannanir fra Skélapulsinum eins og undanfarin ar. Um var ad raeda
foreldrakdnnun, nemendakdénnun og starfsmannakénnun. Kennsluradgjafi haféi umsjon med
kénnunum og einnig ad leggja fyrir kannanir Skdélapulsins sem voru lagdar fyrir Urtak i 6.-10.bekk,
prisvar sinnum a vetrinum.

Vefur skélans

Kennsluradgjafi sér um ad halda uti heimasidu skdlans http://www.sjalandsskoli.is. Oft i viku eru settar
inn myndir og/eda fréttir Ur skolastarfinu. Einnig eru synishorn af vinnu nemenda baedi i myndum og
stafreenu formi sett @ heimasiduna. bar ma m.a. finna ténlistarefni sem ténmenntakennari vann med
nemendum svo og myndbond ur starfi skélans.

Heimasidan er mikid skodud og samkvaemt teljara er fjoldi notenda um 1200-1700 & manudi.

Tafla 3. Fjoldi notenda @ manudi & heimasidu skdlans (dgust 2019 - mai 2020)
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Facebook sida skélans er einnig notud til ad koma fréttum og upplysingum a framfaeri. Samkvaemt
I6ggjof um persénvernd pa eru eingdngu settar inn tilkynningar og fréttir 8 Facebook siduna en ekki
ljdsmyndir. Myndir Ur skélastarfinu eru settar 8 heimsidu skélans.

Skyrsla bdkasafns Sjalandsskola

Bdkasafn Sjalandsskdla er stadsett i hjarta skélans i midju skélahdsnaedisins. Safnid er opid fra 8:15 til
14:00. Lokad er fra kl. 11:30 til 12:00 vegna hadegismatar. A bokasafninu eru ad mestu leyti skaldségur
a islensku sem nemendur nyta i heimalestur og yndislestur. Einnig enskar skaldsoégur, freedibaekur,
teiknimyndasogur, myndabeekur fyrir yngri nemendur og fleiri baekur sem skemmtilegt er ad skoda.
Starfsmadur bdkasafns sér einnig um poéntun og alla umsyslu ndmsbdka. A skélabdkasafninu starfar
einn starfsmadur sem er menntadur grunnskolakennari i 70% starfi.

Opid er i hadegisfrimindtum. ba geta nemendur komid a békasafnid og spilad eda kikt i bok. Yfirleitt
eru a milli 60 til 70 nemendur i einu i hadeginu & safninu. Leitast er vid ad hafa afslappad og vinalegt
andruimsloft @ bokasafninu. Nemendur eiga ad finna sig velkomna og peir aettu ad lita & bokasafnid
sem gridarstad par sem peir geta komid, hvilt hugann med géda bok i hond og haft adstddu til vinnu 4
ymsum verkefnum.

{ vetur fengu nemendur i 1. bekk fastan tima einu sinni { viku & békasafninu. Pad var gert i samradi vid
umsjénarkennara. Hoparnir voru priskiptir og hver héopur fékk um 30 minatur. Fyrir dramét fengu
nemendur kynningu a békasafninu og mattu velja lestur, spil eda ad tefla. Eftir aramat var bokin ,Mysla
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syslar” 16gd fyrir. Markmid med peirri fyrirlogn var ad ganga vel um safnid og laera ad nyta pad. Einnig
var lesid ur skdldsogum, pjédsogum, sevintyrum og ljé6dabdkum og fjolbreytt verkefni unnin samhlida

békasafnsfraedslunni.

i samkomubanninu var bdkasafnid opid. Flestir kennarar hofdu fengid toluvert af bokum &
kennslusvaedin sin og hofdu samband med tolvupdsti ef pad purfti ad skipta Ut bdkum. betta
fyrirkomulag gaf géda raun og h6fdu nemendur pad adgengi ad békum safnsins sem porf var a.

Tafla 6. Ymsar upplysingar um bdkakost safnsins

2018 2019
Titlar 3.749 4.743
Eintakafjoldi 17.861 18.080
Nyskrad eintok 725 549
Afskrad eintok 1.023 512
Lanpegar 452 467

Tafla 7. Fjoldi utlana ur Gegni eftir ldnpegastodu

Lanpegastada Utlan 2018 Utlan 2019

01 Nemendur 1. - 3. bekkur 1.712 1.794

02 Nemendur 4. -7. bekkur 2.835 3.269

03 Nemendur 8. - 10. bekkur 1.039 1.080

04 Kennarar grunnskdla 274 416

05 Adrir starfsmenn 68 91

09 Kennslustofur 659 580
Samtals 6.586 7.230
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